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MADDE ILE ILISKIiLI PSIKOZ TANILI HASTALARDA AKUT DONEMDE ZiHIN KURAMI,
BILISSEL iSLEVLER VE KLINIK OZELLIKLERIN INCELENMESI
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Giris: Bu calismada; madde kullanimu ile iligkili psikotik bozukluk
tanust almig hastalarin sosyodemografik dzellikleri, akut psikotik
dénemdeki klinik belirtileri, biligsel islev yetileri ve sosyal bilig
ozelliklerinin incelenmesi ve kullanilan maddenin tiiriine gore
(metamfetamin, kannabis, coklu madde) klinik belirti siddetinin,
tedaviyle akut dénem belirtilerindeki iyilesme oraninin, biligsel
islevlerin ve sosyal bilis ozelliklerinin karsilagtirilarak farklilik
olup olmadiginin incelenmesi amaclanmigtir.

Yontemler: Calisma igin Izmir katip celebi iiniversitesi etik
kurulundan 0176 karar numarastyla etik kurul onayr alinmugtr.
DSM-5’e gére Maddeye Bagli Psikoz tanist almig, hastanemizde
yatarak tedavi goren, akut psikotik dénemdeki 34 hasta alinmugtr.
Hastalar, kullandiklari baskin maddelere gore metamfetamin(14
hasta) iligkili psikoz, kannabis iligkili psikoz (8 hasta) coklu madde
ile iligkili psikoz (12hasta) olmak tizere 3 gruba ayrilmisur. Bu
gruplandirmalar konu ile ilgili giincel ¢alismalardan yola ¢ikilarak
yapimistur. Hastalara Sosydemografik Veri Formu, Gézlerden
Zihin Okuma Testi, Stroop Testi, Calgary Sizofrenide Depresyon
Olgegi ve yatarak tedavi siiresince klinik 6zelliklerin takibi igin 3
giinde bir PANSS uygulanmistir.

Sonuglar: Maddeyle iligkili psikoz hastalarinin  ¢ogunlukla
erkek cinsiyette, ¢alismayan, geng yetiskin yasta oldugu, madde
kullanimina 18 yasindan once bagladigi, diizensiz kentsel

bolgelerde yasadigi saptanmistir. Metamfetaminle, kannabisle
ve ¢oklu madde kullanimiyla iligkili psikoz kargilagtirildiginda
3 grubun biligsel islevleri ve sosyal bilis 6zellikleri arasinda fark
saptanmarmugtir. Tedavi sonunda pozitif ve negatif belirtilerdeki
iyilesme oraninin ve PANSS puanlarindaki diisiis oraninin en
¢ok metamfetamin grubunda oldugu, kannabis ve ¢oklu madde
grubu arasinda fark olmadig1 goriilmiistiir. Tedaviye baglanmadan
onceki PANSS ve negatif belirti siddetinin metamfetamin ve
kannabis gruplari arasinda fark gostermedigi, baglangictaki
pozitif belirtilerin metamfetamin grubunda kannabis grubuna
gore daha siddetli oldugu saptanmustir.

Tartigma ve Sonug: Metamfetamin kullanan hasta grubu; kannabis
ve ¢coklu madde kullanan hasta grubuna gore pozitif ve negatif
belirtilerde ve toplam PANSS puanlarinda daha fazla diizelme
gostermigtir. Kannabis grubunda metamfetamin grubuna gore
daha az diizelme olmasi, literatiirdeki kannabis-kronik psikoz
iliskisini saptayan verileri destekler niteliktedir. Ug hasta
grubunun sosyal bilis 6zellikleri ve biligsel islev performanslari
arasinda fark saptanmamistir, verilerin desteklenmesi icin akut
dénem diginda yapilan calismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Maddeyle iligkili psikoz, zihin kurami, biligsel
islevler, metamfetamin, kannabis
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