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Giris: 20 Subat 2019’a kadar cocuk ve ergenlerde 6zel gereksinim
degerlendirmesi Cocuk Saglik Kurulu tarafindan yapilmaktayd..
Bu tarihte yayimlanan “COZGER Yonetmeligi” ile Cocuklar igin
Ozel Gereksinim Raporu sistemi yiiriirliige girmistir. Bu galigma,
iki sistem kapsaminda degerlendirilen olgularin cocukluk
ve ergenlik doneminde konulan tanilarinin erigkinlikteki
stirekliligini ve degisimlerini incelemeyi amaglamaktadir.

Yontemler: 2013 yilindan itibaren Selguk Universitesi Cocuk
ve Ergen Psikiyatri Klinigi'ne saglik kurulu raporu almak icin
basvuran ve 2019 sonrasi COZGER kapsaminda sevk edilen
vakalar geriye doniik olarak incelendi. Erigkinlik tanilari dosya
taramastyla belirlendi. Etik kurul onay1 alindi (2025/482).

Sonuglar: Toplam 1372 ¢ocuk ve ergen degerlendirilmistir.
1 Agustos 2025 itibariyle eriskinlige ulagan 128 kisiden
hastanemizde dosyast olan 70 kisinin verileri analiz edildi. Bu
cocuklarin %41,5’i kiz, %58,5’i erkek olup yas ortalamast
21,85£1,38dir. Bu 70 kisinin %74,3’ti (n=52) erigkin raporu
almugtir. Biligsel gecikme tanili 37 olgunun %81,1’i (n=30) aym
tantyla rapor alirken, 7’si rapora bagvurmamisur. Yalniz Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB) tanili 3 olgudan biri Hafif Mental
Retardasyon (HMR), biri OSB ve HMR, digeri OSB tanist

almigtir. OSB ve biligsel gecikme tanili 5 olgunun 4’ OSB,
I'i OSB ve HMR tanist ile raporlanmistir. OOG tanilt 10
olgunun 2’si rapora bagvurmamus, 6’1 “aktif psikopatoloji yok”
olarak degerlendirilmis, 1’i sinuir zeka, 1'i OOG tanist almistir.
Post Travmatik Stres Bozuklugu veya Beyin Hasart tanili 6
olgudan rapora bagvuran 4’ “aktif psikopatoloji yok” olarak
raporlanmigtir. Bagvuru yapmayan 18 kisinin 7’si dil-konusma,
5'i biligsel gecikme, 2’si Obsesif Kompulsif Bozukluk, 2’si Beyin
Hasari, 2’si OOG tanilidir.

Tartisma ve Sonug: Bulgular, biligsel gecikme ve OSB'de tani
siirekliliginin yiiksek, dil- konugma alani ve OOG tanisinda diisitk
oldugunu diisiindiirebilir. Erigskin Saglik Kurulu Yénetmeligi'nde
OOG’ye engel orani verilemiyor olusu, bu bireylerde hak kaybina
yol agabilir. OSB’ye ek mental retardasyonu olanlarin yalniz OSB
ile raporlanmasi da benzer riskleri tasiyor olabilir. Bu veriler
1s1ginda erigkinlik degerlendirmelerinde gelisim stirecinin dikkate
alinmast 6nemli olabilir. Ilerleyen siirecte daha genis 6rneklem
katilimi ile yeni ¢aligmalar yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Erigkin saglik kurulu, ¢ocuk saglk kurulu,
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