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DIKKAT EKSIKLIGI VE HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU OLGULARININ
ELEKTROENSEFALOGRAFI ALFA DALGA GUCUNUN VE ASIMETRISININ SAGLIKLI

KONTROL GRUBU iLE KARSILASTIRILMASI.
Melis Merve Ozer!, Sinan Yetkin?

'Dr. Hulusi Alatas Elmadag Devlet Hastanesi
2Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi

Giris: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)
dikkat stiresinde azalma, diirtisellik ve hiperaktivite ile
karakterize bir  noropsikiyatrik  bozukluktur.Aragtirmalar,
DEHB’li bireylerde Elektroensefalografi (EEG) alfa dalga giicii
ve asimetrisinde degisiklikler oldugunu ve bu degisikliklerin
biligsel islev bozukluklariyla iligkili olabilecegini gostermektedir.
Bu calismanin amaci, DEHB tanili bireylerin EEG alfa giicii
ve hemisferik asimetrilerinin saglikli bireylerle kargilagtirilarak
farklilik gdsterip gostermedigini aragtirmakar.

Yontemler: Saglik Bilimleri Universitesi Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulu'nun 28.05.2024 tarih ve 2024-282 proje/karar
numarast ile onay alinmistur.Giilhane Egitim ve Arastirma
Hastanesine bagvuran SCID-5 ile tani konulan 19 DEHB olgusu
ve 19 saglikli kontrol dahil edilmistir. Katlimcilarin, 5 dakika
gozler kapali ve 5 dakika gozler acik olmak iizere EEG kayutlar:
alinmisur. Kaydedilen EEG verileri MATLAB programina
aktarilmistir. EEG alfa asimetrisi hesaplanirken sol taraftaki alfa
giicii degerlerinden simetrik olarak yerlesimli olan sag taraftaki
alfa giicleri ¢ikarilarak 8l¢iilmistiir.

Sonuglar: Hasta grubunun gozler acik durumda FP4,F8 alfa
giicleri ve gozler kapali durumda FP1, FP2 alfa giigleri kontrol
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grubuna goére anlamli olarak daha yiiksek bulundu (p<0.05).
Hasta grubunun gozler agtk FP1-FP2, F7-F8, O1- O2 alfa
giici asimetri degerlerinin negatif olma orani yani saga dogru
asimetrileri daha yiiksek bulundu. (p<0.05).Hasta grubunun
gozler kapali C3- C4 alfa giicii asimetri degerinin pozitif olma
orani yani sola dogru asimetri orani daha yiiksek bulundu
(p<0.05).

Tartigma ve Sonug: DEHB’nin frontal korteksteki bilgi isleme
siirelerinin  verimsizliginden kaynaklandigr disiintilmektedir.
Biligsel siirecler ile ilgili olan, alfa giiciindeki baskilanma yiiksek
biligsel aktiviteyi isaret ederken, alfa giiciindeki arus diisiik biligsel
aktiviteyi isaret eder.Frontal bélgelerde artan alfa giicii, DEHB’li
bireylerde bu bolgelerde baskilanma olabilecegini ve bunun
dikkat ve yiiriitiicii islevlerdeki bozulmalarla iligkili olabilecegini
disiindiirmekeedir.Ayrica gozler actk durumda FP1-FP2,
F7-F8 ve O1-O2 elektrotlarinda 6lgiilen negatif asimetri sag
hemisferde alfa giiciiniin daha fazla oldugunu bu durumun
6dil duyarliliginda azalma ve anormal yaklagim davraniglar: gibi

DEHB benzeri 6zelliklerle iligkili olabilecegini diisiindiirmiigtiir.
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