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Giris: Medya, toplumu bilgilendirme ve farkindalik olugturma
gorevleriyle toplum algisinda 6nemli rol oynamaktadir. Psikiyatrik
hastaliklarla ilgili haberler, hem 6nyargilart hem de hastalarin
toplumsal konumunu etkileyebilmektedir. Bu ¢alisma, Tiirkiye'de
psikiyatrik hastaliklarla ilgili medyada yer alan haberlerin icerik
ve sunum bi¢imlerini degerlendirmek amaciyla yapilmistur.

Yontemler: Aragtirmada25.02.2020-25.02.2025 tarihleriarasinda
Google arama motorunda “psikiyatri hastasi, bipolar bozukluk,
sizofreni, psikiyatrik bozukluk” anahtar kelimeleriyle ulagilan
haberler incelenmigtir. Tekrar eden icerikler ¢ikarildiktan sonra
basit rastgele 6rnekleme yéntemiyle 143 haber secilmistir. Habere
konu olan tanilar sizofreni, bipolar affektif bozukluk, depresyon,
anksiyete bozukluklari ve diger psikiyatrik hastaliklar olarak
siniflandirdmistir. Haberlerin igerikleri ldiirme, 6ldiiriilme,
yaralama, yaralanma, intihar ve kaybolma; sunum sekilleri ise
sansasyonel ve damgalayici dil, hastalikla ilgili bilgi, kisi gizliligi,
yasal siire¢ ve uzman goriisii bagliklari altinda degerlendirilmistir.
Bu ¢alisma halka acik erisim verilerini igerdiginden ve denek
kullanilmadigindan etik kurul onay: gerektirmemektedir.

Sonuglar: Haberler incelendiginde en stk bahsedilen hastaligin
sizofreni  %52.4 (N=75) oldugu goriilmektedir. Sirastyla
diger psikiyatrik hastaliklar %28 (N=40), bipolar affekeif

60

bozukluk %18.9 (N=27), depresyon %1.4 (N=2) ve anksiyete
bozukluklar1 %0.7 (N=1) olarak devam etmektedir. Haberlerin
iceriginde; %30.1 (N=43) 6ldiirme ve %8.4 (N=12) 6ldiiriilme;
%37.1 (N=53) yaralama ve %6.3 (N=9) yaralanma; %9.8
(N=14) intihar; %4.2 (N=6) kaybolma temalar1 goriilmektedir.
Haberlerin sunum dili incelendiginde sansasyonel dil %42
(N=60), damgalayict dil %35.7 (N=51) kullanildig1; haberlerin
%44.8'inde (N=064) kisi gizliligine dikkart edildigi; %29.4’tinde
(N=42) yasal siire¢ hakkinda bilgi verildigi; %13.3’tinde (N=19)
hastalik hakkinda bilgi verildigi goriilmiis olup; %7.7’sinde
(N=11) konuyla alakali uzman gériisii bildirilmistir.

Tartigma ve Sonug: Sonug olarak, incelenen haberlerde sizofreni
tanili bireylerin yogun sekilde temsil edildigi, iceriklerde siddet
ve su¢ temalarinin baskin oldugu gériilmiistiir. Sansasyonel
ve damgalayici dilin yayginligi, toplumda olumsuz algilar
besleyebilir. Buna karsin hastalik bilgisi, yasal siiregler ve uzman
goriglerinin  sinirll yansialmasi, medyanin  bilgilendirici ve
farkindalik artiricr roliinii yerine getirmekte yetersiz kaldigini
gostermektedir. Ruh sagligi haberlerinde etik ilkelere, kisi
haklarina ve toplumsal sorumluluklara daha fazla 6nem verilmesi
gerektigi acikur.
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