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SIZOFRENI VE SIZOAFFEKTIF BOZUKLUKTA INFLAMATUAR BIYOBELIRTECLERIN
KARSILASTIRILMASI ON CALISMASI

Olcay Senay', Merve Yiiksel'
! Bakirkéy Prof- Dr. Mazhar Osman Ruh Saglgt ve Sinir Hastaltklar: Egitim ve Arastirma Hastanesi, Psikiyatri Boliimii, Istanbul

Giris:  Sizofreni patogenezinde inflamasyon ve immiin  tedavi dykiisii, katatoni Sykiisii, akrabalarda psikiyatrik hastalik
disfonksiyonun rol oynadigini bilinmekrtedir. Sizofreni tanili ve  8ykiisii acisindan gruplar arasinda farklilik yoktu (p>0,05).
sizoaffektif bozukluk tanili hastalarin beraber degerlendirildigi ~ Gruplar arasinda beyaz kiire sayisi, nétrofil, monosit, lenfosit,
pek ¢ok caligmada bu hasta gruplarinda saglikli kontrollere gore  platelet sayilari, noétrofil lenfosit orani (NLO), monosit
inflamasyon belirteglerinin arttigi saptanmustir. Bu c¢alismada  lenfosit orant (MLO), platelet lenfosit orani, sistemik immiin
sizofreni ve sizoaffekdf bozukluk tanili hastalarin inflamasyon  inflamasyon indeksi, sistemik immiin yanit indeksi, C reaktif
belirtegleri acisindan kargilagtirilmasi amaglandi. protein, ferritin, albumin degerleri agisindan istatistiksel olarak

anlamli farkhilik saptanmadi (p>0,05). Tiim hastalar birlikte

Yéntemler: Bakirkdy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve degerlendirilerek inflamatuar biyobelirtecler ile klinik ozellikler

Sinir Hastaliklart Egitim ve Aragtirma Hastanesi kliniklerinde
01.04.2023 - 01.04.2024 tarihleri arasinda yatarak tedavi goren,

aragtirmanin igleme ve diglama kriterlerine uyan, sizofreni ve

arasindaki baginular incelendiginde; MLO ile hastalik siiresi
arasinda pozitif baginti saptandi (r=0,28, p=0,027).

sizoaffektif bozukluk tanili hastalarin yatis dosyalari retrospektif ~ Tartigma ve Sonug:  Sizofreni ve sizoaffekdif bozuklugun
olarak incelenerek sosyodemografik ve klinik dzellikleri ile yatis  kargilagtirildigy literatiirdeki tek ¢aligmanin sonucu sizofreni
sirasinda rutin yapilan kan tetkiki degerleri Hasta Veri Formu'na  alevlenmelerinde sizoaffektif bozukluga kiyasla daha yiiksek NLO
kaydedildi ve bunlarin iligkisi arastrildi. Hastanin birden fazla ~ ve MLO diizeyleri bulundugu seklinde iken bizim ¢aligmamizda
yatist olmasi durumunda son yatisi degerlendirmeye alindi.  iki hasta grubu arasinda inflamatuar biyobelirtecler agisindan
Bakirkoy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi Klinik  istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamigtir. Bu konuya yonelik
Arastirmalar Etik Kurulu Karar No: 2024-05-23’tiir. literatiire katki saglamak adina daha fazla arasurmaya ihtiyag

vardir.
Sonuglar: Sizofreni (n=43) ve sizoaffektif bozukluk (n=27)

gruplari arasinda cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve medeni durum  Anahtar Kelimeler: Monosit lenfosit orani, nétrofil lenfosit orani,
agisindan farklilik yokeu (p>0,05). Hastaligin baglangic yast ve  platelet lenfosit oran, sizoaffektif bozukluk, sizofreni
siiresi, yatis say1st ve siiresi, suisid girisimi dykiisii, elektrokonviilsif
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