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PSIKOTiK BOZUKLUKLARDA PERIFERAL BIYOBELIRTECLER ILE BILISSEL

FONKSIYONLAR ARASINDAKI ILISKi
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'Giilhane Egitim Aragtirma Hastanesi, Rub Sagligs ve Hastaliklar: Anabilim Daly

Giris: Sizofrenide biligsel bozulmalar, hastaligin temel klinik
ozelliklerinden biri olup iglevselligi belirgin sekilde etkilemektedir.
Son dénemde inflamasyonun bu bozulmalardaki rolii iizerine
artan kanitlar dikkat cekmektedir. Ozellikle nétrofil-lenfosit oran:
(NLR), monosit- lenfosit orant (MLR) ve trombosit-lenfosit orani
(PLR) gibi periferik inflamatuar belirteglerin biligsel islevlerle
iligkili olabilecegi 6ne siiriilmektedir. Bu ¢alismada, sizofreni
hastalarinda bu belirteglerle biligsel performans arasindaki iligki
incelenmistir.

Yéntemler: tan1  kriterlerine

Caligmaya, DSM-5-TR
degerlendirilen 41 sizofreni hastasi ile 49 saglikli kontrol olmak

gore

iizere toplam 90 kaulimci dahil edilmigtir. Biligsel islevler;
Wisconsin Kart Egleme Testi (WKET), Iz Siirme Testi A ve B
(TMT-A, TMT-B) ile Sézel Akicilik Testi’nin semantik (VF-S)
ve fonetik (VE-P) alt testleri kullanilarak degerlendirilmistir.
Tim degerlendirmeler, standart protokol dogrultusunda ve
bilgilendirilmis onam alinarak gerceklestirilmistir. Caligma,
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Klinik Aragtirmalar Etik
Kurulu'nun 30.04.2020 tarih ve E1/465/2020 sayili karari ile

onaylanmistir.

Sonuglar: TMT-B haric tiim biligsel testlerde, sizofreni grubunun
saglikli kontrollere kiyasla anlamli derecede diisiik performans
gosterdigi saptanmistir (p < 0.05). Inflamatuar belirteglerden
yalnizca monosit sayist ve MLR, hasta grubunda kontrol

48

grubuna goére anlamli sekilde diisiik bulunmustur (p < 0.001).
Hastalarda NLR ile VE-S (r=0.46, p=0.017), MLR ile WKET-
toplam hata (r=0.35, p=0.031), trombosit sayis ile TMT-A siiresi
(r=0.44, p=0.023), klorpromazin dozu ile WKET-toplam hata
(r=0.35, p=0.026) arasinda pozitif korelasyonlar belirlenmistir.
Coklu regresyon analizinde, VE-S varyansinin %51’i cinsiyet
(B=2.67), notrofil (f=—2.26), lenfosit (=—1.65), NLR (f=1.22),
PLR ($=-0.41) ve klorpromazin dozu (B=-0.24) ile acikland:
[F(6,18)=5.168; p=0.003]. WKET-toplam hata varyansinin
%23.8’1 cinsiyet (B=4.79), monosit (B=0.56), trombosit
(f=1.91), NLR (B=1.71), PLR (f=-1.96) ve klorpromazin dozu
(B=—0.22) ile iligkili bulunmustur [F(6,26)=2.664; p=0.038].

Tartigma ve Sonug: Bu calismada, sizofreni hastalarinda bilissel
islevlerde bozulmanin bazi periferik inflamatuar belirteglerle
anlamlt iligkileri oldugu saptanmustr. Ozellikle NLR, MLR
ve trombosit sayisinin  biligsel performansla korelasyonu,
inflamasyonun sizofrenide biligsel disfonksiyondaki roliinii
desteklemektedir. Ayrica, klorpromazin dozu, lenfosit ve
cinsiyet gibi fakedrlerin de biligsel islevler tizerinde etkili oldugu
Bulgular,

gosterilmistir. inflamasyonun sizofrenide biligsel

islevlerin bozulmasinda rol oynayabilecegini gostermektedir.
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