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SINAPTOTAGMIN-11’IN SIZOFRENIDEKI ROLU: PLAZMA DUZEYININ SAGLIKLI
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Girig: Sinaptotagmin(Syt), sinaptik proteinler ile etkileserek
nérotransmitter saliniminda rol oynar. DNA polimorfizm
calismalari Syt11’in sizofreni ile iligkili olabilecegini bildirmistir.
Bu caligmada remisyondaki sizofreni hastalarinda plazma Syt11
diizeyinin saglikli kontrollerle kargilagtirilmasi ve klinik verilerle
iligkisinin incelenmesi amag¢lanmakeadir.

Yontem: DSM-5’e gore sizofreni tanili remisyondaki 52 hasta
ve sizofreni tanili bireylerle yas, cinsiyet, sigara igme ve egitim
durumu agisindan eslestirilmis 28 saglikli goniillii caligmaya
ardigik olarak dahil edildi. Tiim katilimcilar iin sosyodemografik
veri formu dolduruldu. Hastalarin klinik durumlarinin tespiti
igin Pozitif ve Negatif Sendrom Olgeginin (PANSS) ve Global
Degerlendirme Olgegi (GAS) uygulandi. SYT11 plazma diizeyi
sabah saatlerinde ve en az 8 saat aclik sonrast alinan vendz kan
orneklerinden enzyme-linked immunosorbent assay(ELISA)
yontemi ile galisildi. Bu arastirma igin Istanbul/ Bakirkéy Dr.
Sadi Konuk Egitim ve Aragtirma Hastanesi Klinik Aragtirmalar
Etik Kurulu'ndan 27/11/2024 tarihinde 2024/338 protokol
kodu ile etik uygunluk onay: alind1.

Bulgular: Plazma SYT11 protein diizeyi agisindan gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu (Z=-3,450

p=0,001). Klozapin kullanan hastalarla(n=25) tedaviye direncli
olmayan hastalar arasinda SYT11 diizeyi agisindan anlamli fark
saptanmadi. SYT11 ile yag arasinda negatif yonde anlamli bir
iligki (rho=-0,236, p=0,035, n=80), egitim yili arasinda pozitif
yonde (tho=0,222, p=0,048, n=80) iliski saptandi. SYT11
diizeyi ile hastalik siiresi arasinda negatif yénde anlaml: bir iliski
bulundu (tho=-0,280, p=0,044, n=52). Diger degiskenlerden
hastalik baglangic yast, yaus sayis;, GAS, PANSS pozitif, PANSS
negatif, PANSS total ve klorpromazin esdeger dozu ile SYT11

arasinda anlamli bir iligki saptanmadi.

Tartigma ve Sonug: Sonuglar sinaptik proteinlerin  hastalik
stirecindeki olasi roliine veya altta yatan patolojinin biyolojik
yansimalari olabilecegine isaret eden literatiile uyumlu
olmugtur. SYT11 diizeyinin yas ile negatif yonde bir iliski
saptanmig olmasi, sinaptik protein kaybinin hastaligin erken
evrelerinde  yansimayabilecegini  disiindiirmiigtiir. ~ Diger
sinaptik proteinlerin ol¢iilmemis olmasi ve kandaki degerin
beyindeki diizeyi birebir yansitmiyor olabilecegi calismamizin

kisitliliklarindan olmustur.
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