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KATATONI ILE BASLAYAN PSIKOTIiK OZELLIKLI MAJOR DEPRESIF BOZUKLUK:

OLGU SUNUMU
Riiveyda Ozel', Aysegiil Barak Ozer'

'Nigde Egitim ve Aragtirma Hastanesi

Girig: Katatoni baslarda sadece sizofreni ile iliskilendirilmisse
hastaliklarda cikabilir.

etyopatofizyolojisi ¢ok net anlagilamamis ciddi duygusal ve

de diger karsimiza Katatoninin
fiziksel baskilara ilkel yanit oldugu iddia edilmistir. Katatonik
depresyon nadirdir ama yasamsal tehlike olusturdugundan en agir
alt tip kabul edilmektedir. Klinikte stupor, mutizm, negativizm,
balmumu esnekligi, basmakalip davraniglar, ekolali, postiir
alma, mannerizm, grimas belirtilerinden en az ii¢ii baskindir.

Dehidratasyon, emboli ve pnémoni goriilebilir

Yontemler / Olgu Sunumu: 20 yaginda erkek yemek yememe ,
konusmama sikayetleriyle psikiyatri poliklinigine getirildi. Iki
hafta once sosyal medyadaki yorumundan dolay: ifadesinin
alindigy, sonrasinda evden ¢tkmama 6z bakimda azalma belirtildi.
Oncesinde sosyal kaygi belirtileriyle sertralin ve essitalopram
baglanmis tedaviyi yarida birakmig, psikotrop kullanimi
yoktu. Anne ve babasinin ayri, annesi ve kiz kardesiyle yastyor,
hayvancilikla ugrasiyor. Ortaokul mezunu, okul basarisinin
ortalama, arkadaslariyla iliskilerinin iyi, oyunlarda pasif. Ilk
goriismede sorulara yanit vermedi, géz temasi kurmadi. Diisiince
icerigi basta degerlendirilmeyen hastanin yats siirecinde
depresif, sugluluk ve giinahkarlik diisiincelerinin ve persekiisyon

hezeyanlari vardi. Yauginin ikinci giiniinde mutizm, oral alimin

kesilmesi, agrili uyarana yanit vermeme gibi katatoniyle uyumlu
belirtiler gdzlendi. Tuvalet ihtiyacini fark etmeme, spontan
hareketlerin azalmasi ve kiintlesmenin baglamasiyla nérolojiye
konsiilte edildi. Norolojik degerlendirme goriintiileme, LP, EEG
normaldi. Katatoniyle baglayan psikotik depresyon 6n tanisiyla
yogun bakimda takip edildi. Olanzapin ve essitalopram bagland:.
Yausinin 5. giiniinde bag sallama ile yanit vermeye bagladi. Oral
alimin baglamasiyla servise alindi. Iletisimi sinirli, komutlari geg
anladigy, afektte kiintlesme ve diisiince akiginda bloklar goriildii.
[lahi ve kendisi hakkinda olumsuz konusan sesler duydugunu
belirtti. BPRS skoru 56, PANSS skoru 100 olarak puanland:.
[lerleyen giinlerde olanzapin ve essitalopram dozu arttirildu.
Ileti§imi, ozbakimi artti ve varsanilari sona erdi, psikometrik

tetkiklerde diisiis goriildii. Yatuginin 31. giiniinde taburcu edildi.

Sonuglar: Kisilik 6zelliklerine stresor eklenmesiyle katatoninin

ortaya ¢ikugini gdriiyoruz

Tartigma ve Sonug: Ayirici tanilarda organik nedenler ekarte
edilmelidir. Bipolar bozukluk, sizofreni, NMS akilda tutulmalidir.
Katatoni birgok tibbi durumla iliskilidir.

Anahtar Kelimeler: Katatoni ile giden psikotik depresyon
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