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EPILEPSIiYE SEKONDER ORGANIiK DUYGUDURUM BOZUKLUGU: TRAVMATIK BEYiN
HASARI SONRASI GELISEN NOROPSIKIYATRIK BiR OLGU
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Girig: Travmatik beyin hasarlart sonrasi gelisen nérolojik
degisiklikler, uzun donemde psikiyatrik belirtilere zemin
hazirlayabilir!. Ensefalomalazi, epilepsi ve parkinsonizm gibi
sekellerle birlikte goriilen duygudurum degisiklikleri, organik
duygudurum bozuklugu cercevesinde degerlendirilmelidir®. Bu
olguda, travma sonrasi epilepsiye sekonder gelisen duygudurum
bozuklugu sunulmaktadir. Hasta ve vasisinden onam alinmugtir.

Yontemler / Olgu Sunumu: 51 yaginda, erkek hasta, 31 yil 6nce
gecirdigi yiiksekten dilsme sonucu beyin cerrahi operasyonu
gecirmistir.  Ozgegmisinde ~ diabetes mellitus, astum  ve
parkinsonizm mevcuttur. Ailede bipolar bozukluk dykiisii vardir.
DPsikiyatrik yakinmalari yaklagtk 24 yil énce ige kapanma ve
sucluluk diisiinceleri ile baglamis, zamanla sinirlilik, ajitasyon
ve grandiyoz diistinceler eklenmistir. Bipolar bozukluk tanisiyla
uzun siire lityum ve antipsikotik tedavi altinda stabil seyretmistir.
2021 yilinda parkinsonizm gikayetleri olmasi lizerine mevcut
olanzapin kesilmis, ketiapin basglanmis ve néroloji tarafindan
levodopa tedavisi baglanmigtir. 2022 yilinda gozlerde deviasyon,
agizda safa kayma, ekstremitelerde tonik-klonik kasilmalarla
karakterize epileptik nébetler ortaya ¢ikmis, levetirasetam
baglanmugtir. Ekim 2022’de ajitasyon, anlamsiz bagirma, duygusal
labilite nedeniyle Psikiyatri servisine yatirilmistur. MRda frontal

ve temporal ensefalomalazi saptanmis, EEG antiepileptik tedavi

altnda yapildigindan patoloji saptanmamugstir. Yatist siirecinde
antiepileptik ve antipsikotik tedavi yeniden diizenlenmis,
dopaminerjik tedaviler kesilmigtir. Valproat, ketiapin ve
klonazepam tedavisiyle belirgin klinik iyilesme saglanmg; hasta
“fokal epilepsiye sekonder organik duygudurum bozuklugu”

tanistyla taburcu edilmistir.

Sonuglar: Travmatik beyin hasari sonrasi ortaya cikan nérolojik
ve psikiyatrik belirtiler ¢ogu zaman i¢ ice gegmekte ve dogru tani
koymay1 zorlagtirmaktadir. Bu vakada duygudurum belirtilerinin
epileptik siiregle iligkilendirilmesi?, uygun tedaviye yon vermistir.
Dopaminerjik tedavinin kesilmesi ve valproat baglanmasiyla

belirgin klinik iyilesme saglanmigtir.

Tartigma ve Sonug: Epilepsili hastalarda psikiyatrik belirtiler
siklikla g6z ardi edilmekee, bu da tani ve tedavide gecikmeye
yol acabilmektedir®. Travmatik beyin hasari sonrast gelisen
degisikliklerinde

oniinde bulundurulmali; multidisipliner degerlendirme ve

duygudurum epileptik  siiregler  goz

bireysellestirilmis tedavi ile fonksiyonel diizelme miimkiin

olabilmektedir?,°.
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