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Girig: Frontotemporal demans(FTD), davranigsal ve psikiyatrik
belirtilerin 6n planda oldugu,tedavisi gii¢ bir nérodejeneratif
hastaliktr. Farmakolojik tedaviler ¢cogu zaman sinirls etki gosterir.
Literatiirde biligsel yan etkileri nedeniye demans tablosunda
elektrokonviilsif terapinin (EKT) kullanim:i kisithdin FTD ve
eslik eden psikiyatrik bozukluklarda EKT’nin klinik yararina

iliskin bulgular paylagilmaktadir.Sunum i¢in onam alinmustir.

Yontemler / Olgu Sunumu: Kirk ii¢ yaginda kadin; uykusuzluk,
huzursuzluk, paslt givilerden korkma, ige kapanma, varsanilar,
kendi kendine konusma sikayetleriyle servise yatrilmigstir.
Sikayetleri 2001’de depresifbelirtilerle baglamis, sonrasinda siirekli
olan psikotik belirtilere eslik eden manik ve depresif epizodlarla
Sizoaffektif Bozukluk tanisiyla miikerrer yatglari olmustur.
2018'den sonra belirtileri remisyona girmemis ve bilissel islevlerde
progresif bozulma olmugtur. 2023’te yatirilarak takip edilen
hastanin beyin MRG, beyin PET, BOS analizi, EEG tetkikleri
yapimis yaygin atrofi ve frontotemporal hipometabolizma
saptanmug, psikometrik incelemelerinde kisa siireli bellek ve
dikkat bozuklugu bulunmugtur.Néroloji tarafindan demans
ontanist ile takiplere baglanmigtir. Antipsikotiklere olan yan
etki duyarliligt nedeniyle pek cok farkli antipsikotik tedavisi

uygulanmig ancak ketiapinle sedasyon,aripiprazolle tremor,

amistlpiridle prolaktin artig1, olanzapinle kilo arugi, klozapinle
karaciger fonksiyonlarinda bozulma, paliperidon, valproatla
2025te
artmastyla yatis1 yapilmus, Sizoaffektif Bozukluk ve FTD tanustyla

parkinsonizm  geligmistir. psikotik  sikayetlerinin
Lamotrijin 200 mg/giin, Klozapin 200 mg/giin, Diazepam 7.5
mg/giin, Biperiden 3 mg/giin, Donepezil/Memantin 5/5 mg/giin
baslanmugtir. Takiplerinde doz arugi sonrast ajitasyon, tremor,
uykusuzluk olmast nedeniyle Donepezil/Memantin kesilmis,
psikotik belirtilerin artmasiyla tekrar yaurilmigur. 12 seans EKT
sonrasi belirtilerde, islevsellikte, sosyal katillimda belirgin diizelme
izlenmis, biligsel yan etki gézlenmemistir. I[dame EKT ve Klozapin

200 mg ile takip edilmektedir.

Tartisgma ve Sonug: Farmakolojik tedavilere yanit vermeyen
psikotik belirtiler iizerine eklenen FTD’li olguda;EKT ile biligsel
yan etki olmaksizin semptom kontrolii saglanmis, idame EKT ve
klozapinle kontrol siirdiiriilmiistiir. Literatiire bakildiginda kisith
sayida calismada FTD’li hastalarin psikiyatrik semptomlarinin
iyilesmesinde EKT nin faydast gézlenmistir.Biligsel yan etkileri
nedeniyle demansta EKT kullanimi kisitli olsa da,secilmis
vakalarda uygulanabilirligi klinik agidan nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Frontotemporal demans, elektrokonviilsif
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