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Giris: Dissosiyatif bozukluklar; benlik algisinda bozulma, ¢evreye
yabancilagma ve kendini disaridan izliyormus gibi hissetmeyle
karakterize, genellikle stresle tetiklenen psikiyatrik durumlar
olarak tanimlanir. Temporal lob epilepsisi, limbik sistem
disfonksiyonu yoluyla bu belirtilerin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlayabilir . Anterior temporal lobektomi (ATL) epilepsi
cerrahisinde etkili olsa da, temporal lobun emosyonel islemleme
ve Oz-farkindalik baglanularinin  kesilmesi  semptomlarin
agirlasmasina neden olabilir . Bu olguda, ameliyat 6ncesi
hafif dissosiyatif yakinmalari olan bir hastada cerrahi sonras

semptomlarin belirgin siddet kazandig ele alinmaktadur.

Yontemler / Olgu Sunumu: 20 yasinda erkek hasta, 8 aydir devam
eden kafasinin icinde 4 kisininin olmasi, kendini disaridan
izliyormus gibi hissetme, sesinin kendisine ait olmadigin
disiinme, ¢evresine yabancilasma, intihar disgiinceleri, bag
agrist ,stresorle tetiklenen yiiz- boyun kasilmalari nedeniyle
bagvurmugtur. Alinan anamnezden, 17 yasinda baglayan jeneralize
tonik-klonik nobetler nedeniyle levetirasetam, valproik asit
ve karbamazepin kullandigi, direncli epilepsi tarusi aldigy,
yapilan kranial manyetik rezonans gériintiilemede sol temporal
lobda disembriyoplastik noroepitelyal tiimor (DNET) oldugu
distintilen kitle saptandigt ve sol ATL operasyonu gecirdigi
ogrenilmistir. [lk psikiyatri bagvurusu dissosiyatif yakinmalar
sebebiyle ameliyat 6ncesinde olmugtur. Néroloji takibinde
EEG'sinde epileptik aktivite saptanmamus, tedavisi karbamazepin

800 mg/giin olarak diizenlenmigtir. Operasyondan bir ay sonra
psikiyatrik sikayetleri artinca risperidon baglanip 2 mg/giin’e
gtkanlmugur. Sinirlilik, kendine ve c¢evreye zarar davransglari,
intihar diisiinceleri olmasi {izerine psikiyatri servisine yatirilmigtir
ve aydinlatlmis onami alinmistir. Mevcut tedavisine SSGI (segici
serotonin gerialim inhibitérii) eklenmistir. Tedavi siirecinde
ve ayaktan takiplerinde hastanin suisidal diigiincelerinin ve
dissosiyatif yakinmalarinin kismen geriledigi goriilmiistiir.

Tartigma ve Sonug: Literatiirde, ATL sonrast depresyon, anksiyete
ve psikoz gibi néropsikiyatrik belirtilerin goriilebildigi ve
preoperatif dissosiyatif deneyimlerin bazi olgularda cerrahi

siddetlenebildigi  bildirilmektedir.

semptomlarin agirlasmasi, temporal lobun benlik algisi ve ¢evresel

sonrasinda Dissosiyatif
farkindaliktaki kritik roliiyle iligkilendirilmektedir. Cerrahinin
kendisi kaygi, kontrol kayb1 ve beden biitiinliigii algist tizerinden
psikolojik travma faktorii olusturabilmektedir. Bu nedenle
preoperatif dissosiyatif belirtiler, cerrahi sonrast semptomlarin
agirlasma riskini artirabili. ATL uygulanacak hastalarda bu
belirtilerin dikkatle degerlendirilmesi , cerrahi sonrast yakin
psikiyatrik izlem ve multidisipliner yaklasim gereklidir.
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