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Girig: Dsikiyatri pratiginde kesitsel degerlendirme, birgok
semptomun farkli hastaliklarla iliskilendirilebilmesi nedeniyle tani
ve tedavide giicliikler yaratabilmektedir. Sik doktor degistirilmesi
ve kisa muayene siireleri de hastalarin dogru tani ve tedaviye
ulagmasini zorlagtirmakeadir. Bu vaka sunumunda bir yillik
stirede farklt bagvurulari ve zamansal olarak degisen yakinmalar:
nedeniyle bir ¢ok farkli tani ve tedavi alan bir hastanin, demans
ve psikoz tedavisinden, disosiyatif amnezi ve psikotik ozellikli
depresyon tedavisine gecilmesiyle birlikte, klinigindeki dramatik
iyilesmeye dikkat ¢ekilecektir.

Yontemler / Olgu Sunumu: 59 yasinda ,evli, 15 yildir kayg
bozukluguna yonelik aldig essitalopram tedavisi ile remisyonda
olan erkek hasta son bir yilda yasadig: stresorler sonrasi gelisen
huzursuzluk, keyifsizlik, hareketlerde yavaslama, unutkanlik,
sucluluk diisiinceleri, sosyal olarak uygunsuz ve regresif
davraniglarda bulunma, goriintiiler gorme, sesler duyma
sikayetleriyle gesitli merkezlere bagvurmus, farkli ilaglar denenmis,
kranial MR gériintillemede demans lehine bulgu saptanmamis,
ancak klinik izlemi gdz 6niine alinarak psikotik bozukluk
ve demans 6n tanilar ile dis merkezde donepezil memantin
ve klozapin tedavileri baglanmis. Tedavi sonrasi hastanin
semptomlarinin siddetlenmesi nedeniyle servisimize yatist yapildi.

Tani netlestirilmesi ve tedavi diizenlenmesi amaciyla, oncelikle

ilag yan etkilerini diglamak i¢in mevcut tedavileri azalularak
kesildi.

unutkanlhiginin gecmisteki belli yasamsal stresorlerine yénelik

Yakinmalarinin  stresér  sonrast  baglamis  olmasi,
olmasi, uygunsuz davranglar ve biling bulaniklig1 yakinmalarinin
ilag degisikliklerinden sonra olmasi nedeniyle hastada demans
ve psikotik bozukluk tanilarindan uzaklagilarak, én planda
disosiyatif bozukluk ve psikotik 6zellikli depresyon diigiiniildii.
Gegmis tedavilere yanitsizlik, yan etkiler, yakinmalarinin siddetli
olmast nedeniyle EKT planlandi. Vaka sunumu igin hastadan

onam alinmigtir.

Sonuglar: 11 seans EKT tedavisi sonrast dramatik iyilesme
gozlemlenen hasta, ketiapin XR 300 mg tedavisiyle taburcu
edildi. Takiplerinde tedaviye essitalopram 10 mg eklendi. Hasta
yaklasik 9 aydir kontrollere gelmekte olup, iyilik hali siirmekeedir.

Tartigma ve Sonug: Literatiirde kesitsel degerlendirmenin tanisal
hatalara yol acabilecegi, ozellikle demans tanilarinin yaug
sirecinde daha sik revize edildigi bildirilmektedir. Bu vaka
da gostermekeedir ki, tedaviye direngli ve semptom yelpazesi
genis yash hastalarda yatarak gozlem ve taninin yeniden
degerlendirilmesi kritik neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Disosiyatif amnezi, psikoz, demans, EKT,
psikotik ézellikli depresyon
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