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KLOZAPIN ILISKILI STYAH KILLI DiL OLGUSU
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Girig: Klozapin, direncli sizofreni tedavisinde etkili bir ilagtir.
Birgok yan etkisi olmasina ragmen bugiine kadar “siyah killi
dil” yan etkisi hi¢ bildirilmemistir. Siyah killi dil, dilin lateral
ve u¢ kistmlarini icermeksizin yalnizca dorsal yiizeyinde, hali
benzeri goriiniimde olan uzun filiform papillalar ve renk
degisikligi ile karakrerize, iyi huylu bir hastalikur. Etiyolojisi
tam olarak aydinlaalamamakla birlikee, ilaglardan kserostomiye
(ag1z kurulugu) sebep olabilecek ajanlar siyah killi dil ile
iligkilendirilmistir. Bu olgu bildiriminde, sizofreni tanili kadin
hastada baglanan klozapin tedavisi sonrasi, literatiirden farkls
olarak hipersalivasyon esliginde ortaya c¢ikan siyah killi dil
olgusunu tartismay1 amacladik.

Yontemler / Olgu Sunumu: 69 yasinda, [zmirde esiyle yasayan,
sizofreni tanili kadin hasta, COVID-19 pandemisi sonrasinda,
persekiisyon sanrilari, gorsel ve isitsel varsanilarinda artig olmasi
ve uygulanan tedaviyle diizelmemesi nedeniyle psikiyatri
klinigine yaurildi. Onceki tedavilerinden yanit alinamamast
tizerine klozapin bagland: ve poliklinikte baglanan haftalik
zuklopentiksol dekanoat intramiiskiiler enjeksiyonuna devam

edildi. Hastanin yaugmm 12. giiniinde dilin dorsal yiizeyinde
kahverengi pigmentasyon ve papillalarda hipertrofik degisiklikler
gelismesi tizerine kulak burun bogaz klinigine danigildi. Kulak
burun bogaz klinigi tarafindan giinliik dil fir¢alama, dil kaziyict
kullanimi, iyi agiz hijyeni uygulama 6nerilerinde bulunuldu.
Klozapin kesilemedigi i¢in hastadaki siyah killi dil yan etkisi de
devam etti. Olgu sunumu i¢in hastadan ve yakinindan sozel ve
yazili onam alind1.

Sonuglar: Siyah killi dil goriilmesi, psikofarmakolojik ilaglardan
klorpromazin, klonazepam, fluoksetin, olanzapin, ketiapin,
lityum, paroksetin ve alprazolam ile iligkilendirilmis olup, bugiine
kadar klozapine bagl siyah killi dil yan etkisi bildirilmemistir.
Kserostomiye (agiz kurulugu) sebep olabilen bircok ilacin siyah
kil dile yol agabilecegi bilinmektedir.

Tartisma ve Sonug: Bu olgu bildirimi, patofizyolojisi tam olarak
bilinememekle birlikte klozapinin hipersalivasyon yan etkisine
ragmen siyah killi dile sebep olmasi acisindan dikkar cekicidir.
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