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FLUOKSETIN ILE ILISKILI AKUT URTIKER VE ANJIOODEM: BiR OLGU SUNUMU
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Girig: Fluoksetin, obsesif kompiilsif bozuklugun tedavisinde
yaygin olarak kullanilan bir ilagtir. Stk¢a bildirilmis yan etkileri
gastrointestinal yakinmalar, uykusuzluk, ajitasyon, bas agrist ve
cinsel islev bozukluklaridir. Urtiker, eritemli, kagintili papiiller
ve plaklarla karakeerize yiizeyel dermis 6demidir. Odemin derin
dermise yayilmasina anjioddem denir. Akut iirtiker- anjiodemin
en yaygin tetikleyicileri enfeksiyonlar ve ilaglardir. Burada,
fluoksetin tedavisi sirasinda akut iirtiker-anjioddem gelisen bir

olguyu ele aldik.

Yontemler / Olgu Sunumu: Yirmi ii¢ yasinda kadin hasta emin
olamama obsesyonlari, kontrol kompiilsiyonlari, obsesyonlar:
baslatabilecek eylemlerden kaginma davranigi, konsantrasyon
azalmasi yakinmalariyla poliklinigimize bagvurdu. DSM-5’e gore
obsesif kompiilsif bozukluk tanist konulup, tedricen arttirilarak
giinde fluoksetin 40 mg tedavisi baglandi. Yale-Brown Obsesyon-
Kompiilsiyon Olgegi puani 25 olarak degerlendirildi. Acil servise
tiim viicutta kaginti, eritemli dékiintiiler, yiizde sislik sikayetiyle
bagvuran hastanin akut irtiker-anjioodem tanistyla dermatoloji
servisine yatst yapildi. Psikiyatri poliklinigimizden takipli olmasi
ve {i¢ hafta 6ncesinde obsesif kompiilsif bozukluk tanisiyla
fluoksetin tedavisi baglanmasi iizerine ilac¢ iliskili advers etki
disiiniilerek hasta i¢in tarafimizca konsiiltasyon degerlendirmesi
istendi. Hastanin 6zgegmisinde iirtiker, anjioédem, gida ve
ilag alerjisi 6ykiisti bulunmuyordu. Dért giin éncesinde ¢emen

tiiketimi, kedi sevme oykiisii mevcuttu. Yakin zamanda gegirilmis
bir enfeksiyona ait bulgu saptanmadi. Giines ve soguk maruziyeti,
bécek isirmasi, egzersiz, kimyasal madde kullanimi diglandi.
Laboratuvar incelemelerinde tam kan sayiminda ilimli 18kositoz
saptandi. Biyokimya tetkikleri normal sinirlardaydi. Naranjo
[lag Yan Etkisi Olasilik Olgegi’ne gore 5 puan almast, olast bir
fluoksetin iligkili advers etki olarak degerlendirildi. Fluoksetin
ile iliskili irtiker-anjioddem tanisiyla fluoksetin kesildi, hastaya
intravendz metilprednizolon ve antihistaminikler basland:.
Tedavinin baglamasi sonrasi 120 saat i¢inde bulgularin tamamen
diizelmesiyle hasta taburcu edildi. Taburculuk sonrasi tedavi
diizenlenmesi icin psikiyatri poliklinik kontroliine ¢agrildi. Olgu

sunumu i¢in hastadan onam alinmistr.

Sonuglar: Literatiirde fluoksetin ile iligkili iirtiker-anjioddem
olgusu erigkinlerde iki kez bildirilmistir. Olgumuzda, terapdtik

dozda fluoksetin ile tirtiker-anjioodem gelismistir.

Tartigma ve Sonug: Fluoksetin ile iligkili akut iirtiker-anjiyoddemin
mekanizmasi net degildir, olgumuzda fluoksetin ile artan
serotonin diizeyinin akut irtiker-anjioddem gelisiminde rol
alabilecegi diisiiniilmekeedir. Literatiirde diger SSRI'larin da
anjioddem yapug: bildirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fluoksetin, akut iirtiker, anjioddem

226



