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Giris: Alanyazinda epilepsi, su¢ egilimiyle iliskilendirilmistir.
Adli psikiyatri literatiiriinde sinirli diizeyde temsil edilen epilepsi
hastalarinin bu baglamda incelenmesi 6nemlidir. Caligma, akil
hastaligi nedeniyle ceza sorumlulugu olmadigina hitkmedilen
epilepsi hastalarinin  sosyodemografik, klinik ve kriminal
ozelliklerini tanimlamayy; ayrica epilepsisi olan ve olmayan
adli psikiyatri hastalarini sugla ilgili degiskenler agisindan
kargilagtirmay: amaglamistir.

Yontemler: Calismaya, yiiksek giivenlikli adli psikiyatri biriminde
yatarak tedavisi tamamlanan hastalar (n=1235) dahil edilmistir.
Epilepsi tanili hastalar (n=48) sosyodemografik, klinik, sug ve
siddet davranigiyla iliskili degiskenler agisindan retrospektif
degerlendirilmigtir. Adana Sehir Egitim Aragurma Hastanesi
Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulundan onay alinmistr (2024,
8-280).

Sonuglar: Epilepsi prevalanst %3.79 bulunmugtur. Hastalar, yas
ortalamast 34.21 + 11.73 olan, ¢ogunlugu bekar %81.3 (n=39),
kirsalda yasayan %66.7 (n=32) kisilerdi. %91.6’s1 (n=44) 8 yil
ve alu egitim almuigt, %91.7’sinin (n=44) diizenli isi yokeu.
%62.5’inde (n=30) entelektiiel yetiyitimi, %23’tiinde (n=11)
psikoz spektrum bozuklugu, %10.4tinde (n=5) norobiligsel
bozukluk mevcuttu. Bipolar bozukluk tanili hasta yoktu. Epilepsi
tanust olan adli psikiyatri hastalari ve epilepsi tanist olmayan
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adli psikiyatri hastalar1 gruplar arasinda kendine zarar verici
davranis, intihar girisimi, cezaevinde yaus dykiisii, su¢ diginda
siddet davranist ve index sug siddeti acisindan anlamli farklilik
saptanmamugtir (strastyla p=0.598, p=0.840, p=0.907, p=0.479,
p=0.343). Epilepsi hastalarinin iglenen suglarin siddetleri
derecelendirildiginde %16.7’si siddet disiydi, %22.9’u minimal
siddetteydi, %4.2’si orta ciddi seviyedeydi. Caligmaya dahil
edilen hastalarin hig biri ciddi diizeyde siddet sucu islememisti.
Index sugla epilepsi ve nobet arasinda tibbi bilirkisilige yanstyan
iligki iki hastada (%4.1) saptanmustir.

Tartisma ve Sonug: Adli psikiyatri hastalarinda epilepsi sikligi,
genel toplumda epilepsi sikligs ile ilgili sonuglara kiyasla yiiksek
bulunmugtur. Epilepsi tanili hastalarda siddet icermeyen sug
oraninin yiiksek olmasi, ciddi siddet iceren sug islenmemis olmasi
ve siddeti temsil eden davraniglar agisindan gruplar arasinda
fark saptanmamas epilepsi hastalarinin siddet egilimi nedeniyle
stigmatizasyonuna karst bulgular sunmaktadir.  Sonuglar,
epilepsiye yonelik su¢ ve siddet temelli stigmanin azalulmasina
ve klinik uygulamalarda onyargilardan uzaklagilmasina katki
caligmalarla

sunabili. Sonuglarin daha genis 6rneklemli

desteklenmesi onerilir.
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