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PSIKOTIK BELIRTILERI OLAN DEPRESYON HASTASINDA LURASIDON KULLANIMI iLE

BILISSEL iYILESME
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Girig: Lurasidon, ikinci nesil antipsikotik bir ilagtir. Dopamin D2
ve serotonin SHT?2A reseptorlerine baglanma kapasitesinin yant
sira SHT7 reseptoriine yiiksek afinitesi vardir. Bu antagonizmanin
lurasidonun antipsikotik, bilissel iyilestirici ve antidepresan
SHT1A

reseptoriiniin parsiyel agonizmast ve 5HT7 antagonizmast,

etkilerinden sorumlu oldugu distiniilmektedir.
ilacin antidepresan 6zelliklerinden sorumludur. 5SHT7 reseptor
antagonizmasi araciligiyla 6grenme ve hafiza tizerine olumlu
etkileri vardir. Lurasidonun o1-adrenerjik, H1- histaminerjik ve
M1-muskarinik reseptérlere diisiik afinitesi nedeniyle ortostatik
hipotansiyon, sedasyon, kilo alimi ve bilissel bozulma riski
daha azdir. Lurasidon, biligsel islev bozukluklari ve depresyon
ile seyreden sizofreni tedavisinde etkili olabilir. Bu sunumda
depresyon ve biligsel belirtilerde belirgin diizelme gosteren bir

olgu ele alinmugur.

Yontemler / Olgu Sunumu: 61 yasinda kadin hasta Ocak 2025t
ozellikle son 3 aydir olan anhedoni, uykusuzluk, istahsizlik,
suclayicr nitelikte sesler duyma, pasif suisidal diisiinceler ve
unutkanlikea artig sikayetleri ile klinigimize yatiridmstr. Ilk
sikayetleri 30 yil 6nce baglayan hastanin geg¢misinde birgok
psikotik belirtili depresif epizotu oldugu ve ¢oklu psikotrop
kullanim 8ykiisii oldugu 6grenilmistir. Beyin MRG'de patolojik
bulgusu olmayan hastanin yatiginda Mini Mental Durum Testi

(MMSE): 21, Beck Depresyon Envanteri (BDE): 41, Beck
Anksiyete Envanteri (BAE): 41, Hamilton Depresyon Olgegi
(HAM-D): 39, Montgomery ve Asberg Depresyon Olgegi
(MADRS): 45 sonuglar1 siddetli depresyon ve anksiyete belirtileri
oldugunu gostermekteydi. Yauginda herhangi bir farmakolojik
ajan kullanmayan hastanin tedavisi Sertralin 50 mg/g, Lamotrijin
50 mg/g ve Lurasidon 40 mg/g seklinde diizenlenmistir.
Yatisindan 1 ay sonra tekrarlanan testleri MMSE: 29, BDE: 9,
BAE: 12, HAM-D: 7, MADRS: 10 puan olarak sonuglanmistir.
Yogun unutkanlik sikayeti, depresif ve anksiyz duygudurumu,
isitsel varsanilar1 gerilemistir. Olgu i¢in hasta ve yakinlarindan

onam alinmuigtir.

Tartisma ve Sonug: Bu vakada lurasidon tedavisi sonrast hastanin
depresyonunda ve biligsel belirtilerinde diizelme goriilmiigtiir.
Sizofreni ve bipolar depresyonun tedavisinde endikasyonu
olan lurasidonun BDNF seviyesini artirmast ve serotonin
diizenleyici etkileri sayesinde fonksiyonel ve biligsel kapasitenin
katki Kanitlarin

lurasidonun psikotik belirtili depresif nobet icin endikasyon

iyilegtirilmesine saglayabilir. artmasiyla

almasi glindeme gelebilir.

Anahtar Kelimeler: Lurasidon, biligsel iyilesme, depresyon,
psikotik belirti
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