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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU HASTASINDA KATATONI: BIR OLGU SUNUMU
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Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ve katatoni
birlikteliginin degerlendirildigi bir 6rnek olarak 18 yasinda

Girig:

OSB ve katatoni tanilariyla Cocuk Psikiyatriden devralinan bir
hastanin olgu sunumu paylagilmaktadir. Bu ¢aligma, hastadan ve
yakinindan aydinlatlmis onam formu alinarak hazirlanmistir.

Yontemler / Olgu Sunumu: 18 yasinda erkek, bekar, 6zel egitim
meslek lisesi 10. siufta okumakta oldugu, 3 yasinda dis
merkezde OSB tanist aldig1 6grenildi. Hastanin Eyliil 2024te
6 ay 6nce baglayan hareketsizlik, konusmama, géziinti dikerek
bakma, yiiz burusturma, ice kapanma, komut almama, saatlerce
ayni pozisyonda kalma sikayetleri oldugu ogrenildi. 3 Mart
2025 tarihinde psikiyatri servisine hareketsizlik, konugmama,
goziinii dikerek bakma, yiiz burusturma, ice kapanma sikayetleri
ile BFCRS puant 12 olarak (stupor 2 puan- mutism 3 puan-
staring 3 puan- grimace 1 puan- withdrawal 3 puan) katatoni
tanist digiinilerek yaurildi. Hastanin 03.06.2025 tarihinde
servisimize yatigt yapilip hemogram, genis biyokimya, demir ve
tiroit parametreleri icin tetkikleri istendi. EKT hazitligt yapildi.
Hastaya 06.06.2025- 25.06.2025 tarihlerinde 9 seans EKT
yapildi. Toplam 362 saniye kontrollii nébet gecirtildi. Hastanin

03.06.2025 tarihli (0. seans) BECRS puant 12 (stupor 2 puan,
mutism 3 puan, staring 3 puan, grimace 1 puan , withdrawal
3 puan) olarak degerlendirildi. Hastanin 13.06.2025 tarihli (4.
Seanstan veya 196 saniye kontrollii nébetten sonra) BECRS puani
10 (stupor 2 puan, mutism 3 puan, staring 0 puan , grimace 2
puan, withdrawal 3 puan) olarak degerlendirildi. Hastanin
20.06.2025 rtarihli (7. Seanstan veya 339 saniye kontrollii
nébetten sonra) BFCRS puant 4 (stupor 0 puan, mutism 0
puan, staring 0 puan ,grimace 1 puan, withdrawal 3 puan)
olarak degerlendirildi. 8. ve 9. seanslardan sonra BFCRS puani
degismeyen hastanin rezidii semptomlarinin (ice kapanma, yiiz
burusturma) OSB tanisiyla iligkili oldugu disiintildii. Hastanin
tedavisi 2.5 mg/giin aripiprazol, 25 mg/giin sertralin olarak
diizenlendi. Hasta 27.06.2025 tarihinde taburcu edildi.

Tartigma ve Sonug: Tedavi edilmeyen katatoninin ciddi sonuglarini
potansiyel olarak onleyebilmek, erken teshis ve zamaninda
miidahale etmek 6nem arzetmektedir. Bu olgu sunumu, bu
hedeflere yonelik bir adimi temsil etmektedir.
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