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Giris: Sosyal bilis, hem sizofreni hem de otizm spektrum
bozuklugu (OSB) tanisi alan bireylerde bozulma gésteren biligsel
alanlardandir. Ancak bu iki klinik grubu yetiskinlikte sosyal biligsel
islevler acisindan karsilagtiran calismalar sinirlidir.  Sizofreni
ve OSBde bu iglevlerin karsilastirmali olarak incelenmesi, bu
konunun ortak ve ayrigan mekanizmalarini daha iyi anlamaya
ve bu hastaliklarda fenotipik diizeyde bir o6rtiismeyi yansitip
yansitmadigina dair siiregelen tartigmalara katki saglayabilir.
Bu caligmada (1) Sosyal Bilis Film Testi (SBFT) ile sizofreni ve
OSB tanili bireyler ile saglikli kontrollerin zihin kuram:i (ZK)
performanslart karsilastiilmis ve (2) ZK becerileri ile klinik
degiskenler arasindaki iligkiler incelenmistir.

Yontemler: Calismanin 6rneklemini DEU Psikiyatri Anabilim
Dalrndaizlenen 29 OSB (n=29; 27 erkek), 30 sizofreni (n=30; 19
erkek) tanis1 almug yetiskin ve 40 saglikli yetiskin (n=40; 31 erkek)
olusturmaktadir. Sosyal bilis SBFT ile; klinik belirtiler Pozitif
Belirtileri Degerlendirme Olgegi(SAPS), Kisa Negatif Belirti
Olgegi(BNSS) ve Tanisal Otizm Spektrum Gériismesi(DASI)
ile degerlendirilmistir. Etik onay, DEU Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulw’'nun 13.06.2023 tarihli, 15 sayili karariyla alinmigtir.

Sonuglar: Yas agisindan gruplar arasinda fark [F(2,96)=16.12,
p < 0.001] olup OSB grubu daha gengtir. Egitim bakimindan
gruplar benzerdir. SBFT toplam puani gruplar arasinda farkli
olup [F(2,94)=38.10, p < 0.001], saglikli bireylerde (Ort.=31.08)
sizofreni (Ort.=20.47) ve OSB grubuna (Ort.=23.31) gore daha
yiiksektir. Azalmig ZK ve ZK yoklugu alt testlerinde anlamli
grup farklari saptanmigtur. Sizofreni grubunun azalmig ZK puani
OSB’ye gore daha yiiksektir (p=0.038). Asir1 ZK bakimindan
gruplar benzerdir. Yas ve cinsiyetin SBFT performansina etkisi
yoktur (tiim p>0.05). OSB grubunda azalmis ZK puanlari DASI
dil bozuklugu (r=0.474, p=0.009) ve DASI toplam puani ile
(r=0.403, p=0.03) anlaml iligkiler gostermistir.

Tartigma ve Sonug: Sonuglar, zihinsellestirme eksikliginin ve
yoklugunun sizofreni ve OSB’nin ortak bir 6zelligi oldugunu
gosteritken bu bozulma sizofrenide daha belirgin diizeydedir.
Sizofrenide azalmig ZK becerisinin klinik degiskenlerden bagimsiz
olmast ve OSB'de sozel iletisimdeki yetersizlikler ve hastaligin
genel siddeti ile olan iligkisi ilgili literatiir 151ginda tarugilacakur.
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