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OZET

Amag: Bu calismada, up fakiiltesi 6grencilerinde cinsel yonelime iliskin
tutumlart etkileyebilecek psikososyal etmenlerin belirlenmesi, toplumsal
cinsiyet rollerine yonelik tutumlarin ve cinsel mitlerin homofobi ile
iligkisinin aragtirilmast amaglanmigtir.

Yontem: Arastrmaya Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde 2022-2023 egitim yilinda 6grenim goren 457 up 6grencisi
dahil edilmistir. Katilimeilara Sosyodemografik veri formu, Hudson &
Ricketts Homofobi Olgegi, Cinsel Mitler Olgegi ve Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi verilmigtir.

Bulgular: Tip fakiiltesi besinci ve altinci sinifta egitim géren 6grencilerin
birinci siniftakilere gore homofobi puanlari daha disiikeiir. Psikiyatrik
tedavi alan ve kendisini laik-sekiiler olarak tanimlayan ogrencilerde
homofobi puanlart daha diisiiktiir. Cinsel Mitler ile homofobi puanlar:
arasinda pozitif; Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi ile homofobi
puanlari arasinda ise negatif iliski saptanmigtir. Yapilan hiyerarsik
regresyon analizine gore sag siyasi yonelim, muhafazakir olma, cinsel
mitlere yiiksek diizeylerde inanma ve toplumsal cinsiyet rollerine yonelik
esitlikci olmayan tutumlar gosterme homofobinin yordayicilaridir.
Aracilik analizinin sonucuna gére ise cinsel mitlerin homofobi iizerine
etkisinde, toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik tutumlar kismi araci

degiskendir.

Sonug: Calismamizdaki bulgular, cinsel ydnelime iligkin tutumlarin
gelisiminde psikososyal, kiiltiirel etkenlerin énemini ve tip miifredat
icerisinde dogru ve kapsamli cinsellik egitiminin gerekliligini
vurgulamaktadir. Kapsamli ve esitlikei bir egitimin homofobiye ydnelik
stresi azaltacag1 ongériilebilir.

Anahtar Sézciikler: Cinsel egitim, cinsiyet rolii, escinsellik, ruh sagligi,
tip 6grencisi

ABSTRACT
Attitudes Towards Homosexuality and Associated Factors Among
Medical Students

Objective: This study aimed to determine the psychosocial factors
that may influence attitudes toward sexual orientation among medical
students and to explore the relationship between attitudes regarding
gender roles, sexual myths, and homophobia.

Method: A total of 457 medical students from Canakkale Onsekiz
Mart University in Turkiye were included in the study during the 2022-
2023 academic year. Participants received the Sociodemographic Data
Form, Hudson & Ricketts Homophobia Scale, Sexual Myths Scale, and
Gender Role Attitudes Scale.

Results: Homophobia scores were found to be lower among fifth- and
sixth-grade medical students compared to first-year students. Lower
rates of homophobia were observed in students receiving psychiatric
treatment and those who identify as secular. Hierarchical regression
analysis revealed a positive correlation between sexual myths and
homophobia, and a negative correlation between gender role attitudes
and homophobia. Predictors of homophobia include right-wing
political orientation, conservatism, a high belief in sexual myths, and
non-egalitarian attitudes toward gender roles. Finally, a mediation
analysis demonstrated that attitudes toward gender roles serve as a
partial mediating variable in the relationship between sexual myths and

homophobia.

Conclusion: The findings of our study highlight the significance of
psychosocial and cultural factors in shaping attitudes toward sexual
orientation and the need for accurate and comprehensive sexuality
education in the medical curriculum. It is expected that thorough and
equitable education will mitigate the stress associated with homophobia.

Keywords: Gender role, homosexuality, medical student, mental
health, sex education
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GiRis

Homofobi, escinsel iligkilere yonelik mitler ve kalip yargilara
dayalt duygusal tepkiler ve olumsuz tutumlar seklinde tanim-
lanan bir ayrimecilik seklidir (Snively 2004). Bu ayrimcilik,
bireylerin diglanmasina, damgalanmasina ve istismar edil-
mesine sebep olmaktadir. Bireyler, ayrimciligin hedefi haline
geldiklerinde, kisisel ve toplumsal alanda cesitli zorluklarla
yiizlesmektedirler (Meyer 2003). Homofobi, giiniimiizde ha-
len 6nemli bir toplumsal sorun olarak varligint stirdiirmekte-
dir. Homofobi, escinsel bireylerin toplumsal damgalanma ve
otekilestirme siirecleri icerisindeki deneyimlerine bagli olarak
digsal (siddet, ayrimeilik) ve igsel (igsellestirilmis homofobi)
streslere neden olmaktadir. Bu stres etmenleri, bireylerin ruh
sagligint olumsuz yonde etkileyebilmekeedir (Newcomb ve
Mustanski 2010). Toplumda escinsel bireylere karsi gelistiri-
len 6nyargt ve ayrimcilik; escinsel bireylerde duygudurum ve
anksiyete bozukluklarini, alkol-madde kétiiye kullanimini ve
intihar riskini arttirmakeadir (Onal ve Yalgioglu 2014). Bu
bakimdan ele alindiginda, homofobi, énemli bir ruh sagligt
sorunu olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ulkemizde de escinsellere karst 5nyargilar ve olumsuz tutumlar
yaygin bir sekilde gozlemlenmektedir. Bu tiir olumsuz tutumla-
rin, Tiirk kiileiirtintin geleneksel, ataerkil ve otoriter aile yapisty-
la iligkilendirildigi ifade edilmektedir (Kagitgibagt 2017). Orta
ve Camgoz (2018), 2002 ile 2017 yillar1 arasinda Tiirkiye'de
yapilan homofobi ile ilgili calismalart derledikleri aragtirmalari-
nin sonucunda, Tiirkiye'de genel olarak escinsellere yonelik on-
yarginin yliksek ve tutumlarin olumsuz yonde oldugunu sapta-
miglardir. Yine ayni ¢alismada homofobik tutumlarin, cinsiyet,
dini goris, toplum cinsiyet rollerine yonelik tutumlar ve es-
cinsel bireylerle tanisiklik diizeyi gibi bircok degiskenden et-
kilendigi belirlenmistir. Yapilan toplum tabanli arasurmalarda
(Jackle ve Wenzelburger 2015, Roll¢ ve ark. 2022), erkeklerin
kadinlara kiyasla, escinsellere yonelik tutumlarinin daha olum-
suz oldugu ve erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin al-
gilarinin da daha geleneksel oldugu bildirilmektedir (Ongen ve
Aytag 2013, Yildiz ve Kegeci 2016).

Escinsel bireylerin maruz kaldig fiziksel, sozli saldirilar ve
siddet, toplumun hemen hemen her alaninda gézlenebilmek-
tedir (Kiligaslan 2017). Toplumda cinsel yonelim ¢esitliligine
karst olumlu tutumlarin artugs bildiriliyor olsa da damgalama
ve ayrimcilik diinya genelinde siirmekte ve bu durum, cinsel
azinliklarin karsilastuigr saglik esitsizliklerinin baglica nedenle-
rinden biri olmaya devam etmektedir (Basar 2025). Escinsel
bireyler, cinsel kimlik ve yonelimlerini ifsa ettiklerinde olum-
suz bir davranisla kargilasacaklarini ve kaliteli bir saglik hizme-
ti alamayacaklarini diigiinmektedirler (Ayhan ve ark. 2020).
Keles ve arkadaglari (2018) tilkemizde yapug: bir arastirmada;
lezbiyen, gay, biseksiiel, trans ve kendini diger cinsel kimlik-
lerle tanimlayanlarin (LGBT+) kendilerini saglik ¢alisanlari-
na ifade etmekte giiclitk yasadiklarini, 6tekilestirildiklerini,

hekimlerin bilgisizligi ve deneyimsizligi nedeniyle saglik
hizmetinden yararlanirken sorun yasadiklarini bildirmistir.
Florez-Salamanca ve Rubio (2013), New York'ta tp 6grenci-
leri arasinda cinsel 6nyargty: analiz ederken, 6nyargty1 LGBT
nitfusunun damgalanmasi ve diglanmasinin ana etkeni ola-
rak kavramsallagtirmaktadir. Bu bulgular incelendiginde,
hekimlerin tutumu yalnizca LGBT bireylerin ruh sagligini
etkilemekle kalmaz, ayni zamanda onlarin saglik hizmetleri-
ne erigimlerini de dogrudan belirleyen dnemli bir etmendir.
Bu baglamda homofobi ve bu tutumlara neden olabilecek
etkenler, psikiyatrinin 6nemli bir konusudur. Hekimlerin ve
ozellikle ruh saglig: calisanlarinin escinsel bireylerle temasinin
yiiksek oldugu diistiniildiigiinde, saglik calisanlarinin tutumu
LGBT bireylerin ruhsal iyilik hallerinin 6nemli bir belitleyici-
sidir. Bu agidan up fakiiltesi 6grencilerinin hem cinsel azinlik-
larla hem de psikiyatriyle temaslarinin arttirilmasi 6nemlidir.
Yapilan bir aragtirmada (Corrigan ve Watson, 2002), gecmiste
veya halen psikiyatrik tedavi alan bireylerin kendilerini anla-
ma ve bagkalarina empati gelistirme becerisinin artabilecegi,
bunun da homofobik tutumlarin azalmasina katkida buluna-
bilecegi belirtilmistir. Bu bakimdan 6grencilerin psikiyatri ile
temasinin baglaminin da homofobiyi etkileyebilecegi diisii-
niilebilir. Tim bu nedenlerle, gelecekte hekim olarak gorev
yapacak tup 6grencilerinin egcinsellere yonelik tutumlarint ve
bu tutumlara neden olabilecek etkenleri saptamak, tup egiti-
minde gelistirilecek miidahale programlarinin igeriginin be-
lirlenmesi ve gelecekte escinsel bireylerin daha kaliteli saglik
hizmeti alabilmeleri agisindan 6nem arz etmektedir (Klamen

ve ark. 1999).

Cinsellikle ilgili mitler, bireyin cinsellige bakis agisini ve cin-
sel deneyimlerini etkileyen en 6nemli etkenlerden biridir
(Fennell ve Grant 2019). Cinsellige iliskin mitler ve 6nyargi-
lar, escinsellige yonelik olumsuz tutumlart da beraberinde ge-
tirir. Ruh sagligi calisanlarina y6nelik yapilan bir arasurmada,
katulimcilarin cinsel mitlere inanma oranlart ile homofobik
tutumlart arasinda pozitif bir iliski oldugu, ozellikle cinsel y5-
nelim, cinsel davranis ve cinsel memnuniyet ile ilgili mitlerin
yitksek homofobi diizeylerini yordadigi saptanmustir (Turan
ve Giiler 2022). Cinsel mitlerin homofobi iizerindeki etkisi-
ni anlamada toplumsal cinsiyet rolleri etkisi énemli olabilir.
Cinsel mitler, bireylerin cinsellik konusundaki yanlis inang-
larini sekillendirerek, dzellikle toplumsal cinsiyet normlarina
stki sikiya bagli bireylerde homofobik tutumlari artrabilir.
Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin hem kendileri hem de
digerleri hakkindaki algilarini cerceveleyerek, homofobiyi
giiclendiren veya azaltan bir baglam yaratabilir. Arasturmalar,
geleneksel toplumsal cinsiyet normlarina baglilik seviyesinin
yiiksek oldugu bireylerde homofobinin daha yaygin oldugu-
nu gostermekeedir (Herek, 2000). Ayrica, cinsiyet esitligi al-
gisinin artmasinin homofobiyi azaltabilecegine dair bulgular,
toplumsal cinsiyet rollerinin bu iligki izerindeki araci etkisini
desteklemektedir (Sakalli, 2002). Bu baglamda, cinsel mitler



ve homofobi arasindaki iliskide toplumsal cinsiyet rollerinin
roliinii incelemek, homofobinin psikososyal mekanizmalarini
anlamada degerli bir bakis acist sunmakeadir.

Bu calismanin amaci, up fakiiltesi dgrencilerinde homofo-
bik tutumlar: etkileyecek psikososyal, kiiltiirel ve demografik
etkenleri aragtirmak; toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tu-
tumlari ve cinsel mitlere inanma diizeylerini belirflemek ve bu
etkenler arasindaki iliskiyi incelemektir. Calismanin hipotezle-
ri sunlardir: 1. Tip 6grencilerinde homofobik tutumlar cinsi-
yete gore farkhilhik gostermektedir; 2. Tip dgrencilerinin siyasi
ve ideolojik goriisleri homofobi diizeylerini etkilemektedir; 3.
Psikiyatrik tedavi dykiisii tip 6grencilerinde homofobi diizeyle-
rini etkilemektedir; 4. Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik ge-
leneksel tutum gosteren tp grencilerinde homofobi diizeyleri
daha yiiksektir; 5. Cinsel mitlere inanma diizeyi yiiksek 6gren-
cilerde homofobik tutumlar daha sik gézlenmektedir; 6. Cinsel
mitlere inanma diizeyinin homofobi tizerindeki etkisinde, top-
lumsal cinsiyet rolleri tutumu aract bir rol oynamakeadir.

YONTEM

Bu ¢alisma, Bu galisma, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
up fakiiltesinde 2022-2023déneminde egitim goren, calis-
maya katlmaya goniilli 6grenciler ile yapilmigtir. Donem
temsilcileri araciligiyla 6grencilere ulagilarak ¢alisma hakkin-
da bilgi verilmis ve ¢alismaya kaulmaya gonilli 6grencilere
cevrimici formlar araciligtyla oleekler uygulanmustr. Evrenin
biytikltigii 2022-2023 déneminde egitim goren toplam -
renci sayist (N=1037) olarak planlanmigtir. Hata pay: (alfa)=
0,05, Giig (1-p) = 0,80 ve calismada arastirilmak istenen eg-
cinsellige iliskin tutum en yiiksek varyans durumu (p=0.5)
varsayilarak, 6rneklem biyiikliigii icin Cochran formiilii kul-
lanildiginda bu kesitsel ¢alisma icin en az kaulmast gereken
ogrenci sayist n=281 oldugu belirlenmistir (Cochran, 1977).
Géniilliiliik esasina gore toplamda n=572 kaulimeiya dl¢ekler
uygulanmistir. Yapilan analizlerde 115 kaulimeinin sorulart
uygun seklide cevaplamadigi (yanitlama siiresinin ¢ok kisa
olusu, demografik ve psikososyal veri formundaki uygunsuz
yamutlar, tiim sorulara ayni siklari isaretleyerek yanit verme)
gorilmis ve verilerin giivenirligi acisindan bu kaulimcilarin
verileri analizlere dahil edilmemistir. Nihai 6rneklem n=457
katilimcidan olusmustur.

Calisma, Google Forms ile hazirlanan elektronik bir anket
kullanilarak gerceklestirilmistir. Calismanin baginda tiim ka-
ulimcilardan aragtirma hakkinda bilgi verilerek ve devam et-
mek isteyip istemedikleri sorularak ¢evrimigi bilgilendirilmisg
onam alinmugtir. Yalnizca “evet” secenegini isaretleyen kat-
limcilar anket sayfasina yonlendirilmis ve katilimcilar istedik-
leri zaman ¢alismadan ¢ekilebilmigtir. Caligmaya dahil olan
ogrencilerin adi-soyadi ve kimlik numarast gibi kisisel bilgi-
leri caligmanin hicbir yerinde kaydedilmemistir. Cevrimigi
formun internet baglanusi tiim donem temsilcileriyle bir
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mesajlasma uygulamasi tizerinden paylagilmus, ayrica iiniver-
sitenin bilgi yonetim sisteminden de tiim up fakiiltesi 6gren-
cilerine ¢aligmayla ilgili afig iletilmigtir. Tiim katilimcilar an-
keti 20-30 dakika i¢inde tamamlamustir.

Caligmada dort farkli veri toplama aract kullanilmistir: ka-
ulimeilarin (1) demografik 6zellikleri ve toplumsal hayata
yonelik disiincelerini 6grenmek amaciyla Sosyodemografik
Veri Formu, (2) escinsellere yonelik goriis ve tutumlarini 6g-
renmek igin Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi, (3) cin-
sellikle ilgili inaniglarini degerlendirmek icin Cinsel Mitler
Olgegi, (4) toplumsal cinsiyet rollerine yonelik algi ve tutum-
larint belirlemek amaciyla Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi uygulanmistir. Bu aragtirma igin Canakkale 18 Mart
Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu'ndan onay alinmustir
(18.01.2023-2023/02-18).

Veri Formlar1

Demografik ve Psikososyal Veri Formu
Kaulimeilarin demografik bilgileri, toplum ve evlilik hayatin-
da dinin yeri hakkindaki diisiinceleri, aile i¢i siddet, ruhsal
hastalik ve tedavi dykiisii, siyasi ve ideolojik gorislerini 6g-
renmek amaciyla aragurmact tarafindan hazirlanmis toplam
29 soruyu iceren bir formdur. Dini yetistirilme tarzi (dini
kurallara uygun bir sekilde yetistirilip yetistirilmedikleri),
mubhafazakir goriise sahip olup olmadiklar (kiiltiirel ve dini
geleneklere siki sikiya bagli kalan, degisime karst temkinli
yaklagan goriis) sorularak degerlendirilmistir. Siyasi ve ideo-
lojik goriislerle ilgili tanimlamalar verilmis (Sol siyasi goriis:
Toplumda esitlik, sosyal adalet ve devletin ekonomide daha
fazla rol almasini savunan bir ideolojik yaklagim. Sag goriis:
Geleneksel degerlere oncelik veren, piyasaya dayali ekonomik
politikalari destekleyen goriisler. Merkez goriis: Hem sag hem
sol politik fikirlerden bagimsiz, orta bir pozisyonu benimse-
yen goriisler) ve kaulimcilarin kendilerini yakin gordiigii kav-
rami isaretlemeleri istenmistir.

Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi (HRHO)
Escinsel bireylere yonelik tutumlari 6l¢gmek amaciyla Hudson
ve Ricketts (1980) tarafindan gelistirilen 25 maddelik, tek bo-
yutlu, 6t Likert tipi bir lgektir. Arasurmada, dlgegin Sakalli
ve Ugurlu (2001) tarafindan uyarlanan 24 maddelik Tiirkge
formu kullanilmigtir. Tiirk¢e formu, Cronbach alfa degeri
= 0,94 ile yiiksek giivenirlige sahip bulunmugtur. Olgekte,
kaulimcilardan her bir maddeyi 1 (hi¢ kaulmiyorum) ile 6
(¢ok katiliyorum) arasinda derecelendirmeleri istenmistir.
Olgekten alinan yiiksek puanlar, yitksek homofobi diizeyi-
ne isaret etmektedir. Bu calisma 6rnekleminde HRHO niin
Cronbach alfa degeri de 0,96 olarak hesaplanmuistur.

Cinsel Mitler Olgegi (CMO)
Cinsel mitlere yonelik tutum diizeyini 6lgmek icin Golbasgt ve

arkadaglar1 tarafindan (2016) gelistirilmis, gecerlik ve giive-
nirlik ¢alismas aragurmacilarca yapilmis 28 sorudan olugan,
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51i Likert tipi Cinsel Mitler Olgegi kullanilmistir. Olgek
“Asla Kaulmiyorum (1), Kaulmiyorum (2), Kararsizim (3),
Kauliyorum (4), Kesinlikle Katliyorum (5)” bigiminde tep-
kileri yansitan maddeleri icermektedir. Alinan puanin yiiksek
olmast durumunda cinsel mitlere inang diizeyinin yiiksek ol-
dugu sonucuna ulagilir. Bu alisma 6rnekleminde CMO’niin
Cronbach alfa degeri 0,96 olarak hesaplanmistur.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, Garcia-Cueto ve
arkadaglart (2015) tarafindan gelistirilmistir. Olgekte birey-
lerin cinsiyet rollerine iligkin tutumunu belirlemeye yone-
lik 20 madde yer almaktadir. Olgek tek boyutlu 5°li Likert
tpi (1=Hi¢ kaulmiyorum - 5=Tamamen kauliyorum) dere-
celendirmeye sahiptir. Olgegin Tiirkge giivenirlik gecerligi
Bakioglu ve Tiirkiim (2018) tarafindan yapilmistir. Olgekten
alinan yiiksek puanlar esitlik¢i tutum lehine, diisiik puanlar
ise geleneksel tutum lehine degerlendirilmektedir. Bu ¢alis-
ma Srnekleminde, 6lgegin Cronbach alfa degeri 0,90 olarak
hesaplanmustir.

Istatistiksel Analiz

Bu calismada elde edilen verilerin 6zetlenmesi icin tanimla-
yict istatistikler kullanilmistir. HRHO puani, CMO puant,
TCRTO puani ve yas gibi siirekli (sayisal) degiskenler, orta-
lama + standart sapma ve minimum ve maksimum degerler-
le ifade edilitken, kategorik degiskenler say1 ve yiizde olarak
sunulmugtur. [statistiksel analizler yapilmadan énce toplanan
veri grubunun standart normal dagilim ol¢iiderini karsilayip
karsilamadigi degerlendirilmistir. Sayisal degiskenlerin normal-
lik durumlari icin; carpiklik ve basiklik degerlerinin —1,5 ile
+1,5 arasinda olmasi gerekliligi referans alinmustir (Tabachnick
ve ark. 2019). Ayrica Merkezi Limit Teoremi, eger 6rneklem
yeteri kadar biiyiikse (n=30+), degiskenlerin dagilimina bakil-
maksizin ortalamalarin érnekleme dagiliminin normal dagila-
cagini, normal dagilim ihlalinin biyiik bir soruna neden olma-
yacagi 6ne siirmekeedir (Tabachnik ve Fidel, 2013). Bu bilgiler
dogrultusunda analizlerin parametrik istatistiki tekniklerle ya-
pilmasina karar verilmistir. Tiim stirekli degiskenlere bagimsiz
orneklemler t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA), Welch
ANOVA, Pearson korelasyon ve kismi (parsiyel) korelasyon
analizleri uygulanmistr. Cohen’in korelasyon katsayisi i¢in etki
biiytikliigii araliklari: 0,10 <r < 0,30 kiigiik etki, 0,30 < r < 0,50
orta diizeyde etki ve r > 0.50 biiyiik etkidir (Cohen, 1988).
ANOVAUa istatistiksel olarak anlamli sonuglara Post-hoc LSD
ve Bonferroni testleri yapilmistir. Homofobiyi yordayan etken-
leri saptamak amaciyla hiyerarsik coklu regresyon analizi uygu-
lanmistir. Bagimli degiskendeki varyansin ne kadarinin model
tarafindan agiklandigi diizeltilmis R2 degeri ile belirlenmistir
(cok kategorili durumlarda kukla degisken kullanilmisur).
Cinsel mitler ve homofobi arasindaki iligkide; toplumsal cinsi-
yet rolleri tutumunun aract degisken olup olmadiginin tespiti
igin aract degisken analizi yapilmistir. Istatistiksel anlamlilik

icin p<0,05 kabul edilmistir ve tiim istatistiksel anlamliliklar
cift kuyrukludur (two-tailed). Elde edilen verilerin istatistiksel
analizi IBM SPSS 28.0 (IBM, NY, ABD) programu ile yapil-
mistir. Toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik tutumlarin, cinsel
mitler ve homofobi arasindaki iliskide araci degisken olup ol-
madiginin tespit edilmesi icin PROCESS Macro (Model 4)
kullanilmigtir.

BULGULAR

Kaulimcilarin sosyodemografik verileri Tablo 1de gosteril-
migtir. Caligmaya kaulan 457 kaulimcinin %53,8’i kadin (n
= 246), %46,2’si erkek (n=211) idi. Olgek puanlari cinsiyetler
bakimindan kargilasurildiginda, HRHO, CMO ve TCRTO
toplam puanlarinin erkek égrencilerde anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (tiim p’ler <0,001).

Korelasyon Analizleri

HRHO, CMO ve TCRTO arasindaki iligki Pearson korelas-
yon analizi ile incelenmistir. Olgekler arasinda anlamlr iliski-
ler oldugu goértilmistiir (tiim p degerleri <0,001) (Tablo 2).
Ogrencilerin yas, cinsiyet ve 6grenim gordiikleri donemler
kontrol altina alindiginda, homofobi ile cinsel mitler arasinda
gliclii ve pozidif bir korelasyon (r=0,52, p<0,001), homofobi
ile toplumsal cinsiyet rolleri tutumu arasinda ise orta giigte ve

negatif korelasyon (r = -0,44, p<0,001) oldugu gérilmistiir.

Olgek puanlartyla (HRHO, CMO ve TCRTO) ile yas ara-
sinda iligki Pearson korelasyon analiziyle degerlendirildiginde,
yas ile CMO puanlari arasinda negatif bir iliski saptanmugtir
(r = -0.175, p<0,001). Diger ol¢ek puanlari ile yas arasinda
iliski belirlenmemistir (p>0,05). Ayrica, ruhsal tedavi éykiisit
olanlarda, HRHO puanlart anlamli olarak daha disiik iken
(t=3,812, p<0,001), diger olcek puanlari benzerdi (p>0,05).

Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi Puanlarini
Yordayan Degiskenler

Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi puanlarint yordayan
degiskenler hiyerarsik coklu regresyon modeli ile degerlendi-
rilmistir (Tablo 3).

[lk olarak modele katilimcilarin 6grenim gordiikleri donem
degiskenleri ile cinsiyet (referans kategori: kadin) eklenmis ve
bu degiskenler homofobideki varyansin %10,9’unu agikla-
mugtir. Tkinci adimda CMO ve TCRTO degiskenleri girilmis,
cinsiyet ve donem degiskeni kontrol altinda tutuldugunda bu
iki kontrol dl¢iimii homofobideki varyansin %28,6’sin1 agik-
lamugtir (p < 0,001). Ugiincii adimda modele yetistirilme tar-
zinda dinin yeri, toplum yasaminda dini kurallart benimseyip
benimsememe, psikiyatrik tedavi oykiisii, kaulimcilarin siyasi
goriisii, bireyin kendisini muhafazakar ve/veya laik sekiiler ta-
nimlaytp tanimlamadigt eklenmistir. Dénem, cinsiyet, CMO
ve TCRTO degiskenleri kontrol altinda tutuldugunda eklenen
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Toplam (n, %) Erkek (n, %) Kadin (n, %) P

Toplam katilime 457 211 (%46,2) 246 (%53,8) 0,100
Siniflara gore dagilim 0,490
1.siif 142 (%31,1) 7 (%40,1) 5 (%59,9)
2.sinif 73 (%16,0) 4 (%46,6) 9 (%53,4)
3.sinif 42 (%9,2) 24 (%57,1) 8 (%42,9)
4.sin1f 36 (%7,9) 7 (%47,2) 9 (%52,8)
5.sinif 84 (%18,4) 41 (%48,8) 43 (%51,2)
6.sinif 80 (%17,5) 8 (%47,5) 42 (%52,5)
Yetistirilmede dini kurallar benimsenen 281 (%61,5) 130 (%61,6) 151 (%61,4) 0,060
Toplum yasaminda dini kurallar 89 (%19,5) 44 (%20,9) 45 (%18,3) 0,490
benimsenen
Kendini muhafazakar olarak tanimlayan 102 (%22,3) 50 (%23,7) 52 (%21,1) 0,054
Kendini milliyetci olarak tanimlayan 276 (%60,4) 127 (%60,2) 149 (%60,6) 0,934
Kendini laik-sekiiler olarak tanimlayan 364 (%79,6) 167 (%79,1) 197 (%80,1) 0,081
Siyasi goriisii 0,055
-Sol 240 (%52,5) 104 (%49,3) 136 (%55,3)
-Merkez 178 (%38,9) 82 (%38,9) 96 (%39)
-Sag 39 (%8,5) 25 (%11,8) 14 (%5,7)
Aile ici siddet dykiisii 70 (%15,3) 39 (%18,5) 31 (%12,6) 0,082
Ailesinin aylik geliri 0.406
-Gelir gidere denk 245 (%53,6) 106 (%50,2) 139 (%56,5)
-Gelir giderden fazla 152 (%33,3) 75 (%35,6) 77 (%31,3)
-Gelir giderden az 60 (%13,1) 30 (%14,2) 30 (%12,1)
Rubhsal hastalik tanist 113 (%24,7) 47 (%22,3) 66 (%26,8) 0,143
Ruhsal tedavi dykiisii 64 (%14,0) 25 (%11,8) 39 (%15,9) 0,219
Ailede ruhsal hastalik 6ykiisii 74 (%16,2) 31 (%14,7) 43 (%17,5) 0,420
HRHO: Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi; CMO: Cinsel Mitler Olgegi; TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
Tablo 2. Olgek puanlari, cinsiyet gruplars arasinda karsilastirma ve puanlar arasindaki korelasyon analizi
Olgelder Olgek Puanlari (OrtalamatSS) HRHO CMO TCRTO
HRHO Erkek: 81,19 + 27,26 -

Kadin: 64,17 + 27,03

*p < 0,001

cMO Erkek: 63,37 + 21,65 r=0,592 -

Kadin: 47,92 + 18,62 p <0,001

*p < 0,001

TCRTO Erkek: 62,02 + 9,59 r=-0,532 r=-0,594 -

Kadin: 50,66 + 10,21 p <0,001 p <0,001

*p < 0,001

SS: standart sapma; HRHO: Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi; CMO: Cinsel Mitler C)lqegi; TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

*Olgek puanlarinin cinsiyet gruplar: arasinda kargilagtirilmast

alu degisken varyansin %12%ini agitklamisur (p<0,001). Bir
biitiin olarak tiim modeller ele alindiginda eklenen bagimsiz
degiskenler homofobideki varyansin %51,5’ini agiklamakeadir
ve her {i¢ model de anlamlidir (tiim p degerleri <0,001).

Arac1 Degisken Analiz Sonuglar:

Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarin, cinsel mit-
ler ve homofobi arasindaki iliskide aract degisken olup ol-
madiginin tespit edilmesi igin Hayes (Process) Analizi (mo-
del 4) kullanilmistr. Oncelikle toplumsal cinsiyet rollerine
yonelik tutumlar modele dahil edilmeden cinsel mitlerin
homofobi iizerindeki etkisine yonelik bulgular belirtilmis-
tir. Buna gore; cinsel mitlerin homofobi tizerindeki etkisi

anlamli bulunmustur (p<0,001). Degiskenler arasinda pozitif
bir iliski oldugunu, HRHO puanindaki degisimin %35’ini
(B?*=0,350) agikladigini gostermistir. Ikinci asamada modele
toplumsal cinsiyet rollerine y6nelik tutumlar dahil edildigin-
de; cinsel mitlerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumlari tizerin-
deki etkisini gosteren bulgular ile cinsel mitler ve toplumsal
cinsiyet rolleri tutumlarinin homofobi tizerindeki etkilerini
gosteren bulgular incelenmistir (Sekil 1).

Sekil 1’deki bulgular incelendiginde; cinsel mitlerin toplum-
sal cinsiyet rolleri tutumlari itizerindeki etkisinin (a yolu)
anlamli oldugu gortilmistiir (p<0,001). Meveut degiskenler
arasinda negatif bir iligki oldugunu, TCRTO puanindaki de-
gisimin %35,3’ini ($°=0,353) cinsel mitlerin agikladigint
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Tablo 3. Hudson & Ricketts Homofobi Olgegi Puanlarini Yordayan Etkenler, Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi Modeli

Standardize olmayan Standardize
katsayilar katsayilar G.A. %95
Model § SS § t p Alt sinir Ust sinir
1 (Sabit) 78.04 2,36 32,99 <0,001 73,40 82,69
Dénem 2 -10,29 4,05 -0,13 -2,53 0,012 -18,27 -2,31
Doénem 3 -3,85 4,95 -0,03 -0,77 0,436 -13,58 5,87
Dénem 4 -4,99 5,26 -0,04 -0,94 0,34 -15,33 5,34
Dénem 5 -9,18 3,88 -0,12 -2,36 0,018 -16,80 -1,55
Dénem 6 -11,08 3,94 -0,14 -2,81 0,005 -18,83 -3,34
Erkek cinsiyet 17.48 2.53 0,31 6,92 <0,001 12,52 22,44
2 (Sabit) 80,86 9,09 8,88 <0.001 62,98 98,74
TCRTO -0,68 0,11 -0,27 -6,05 <0,001 -0,91 -0,46
CcMO 0,56 0,06 0,42 9,29 <0,001 0,44 0,68
3 (Sabirt) 115,47 12,64 9,13 <0.001 90,62 140,32
Dini yetistirilme tarz1 1,07 2,04 0,01 0,52 0,60 -2,94 5,08
Toplum yasaminda dini kurallart 4,83 2,83 0,06 1,70 0,088 -0,73 10,41
benimseme
Psikiyatrik tedavi 8ykiisii -11,76 279 -0,14 -4,20 <0,001 -17,26 -6,26
Merkez goriis 4,86 2,15 0,08 2,25 0,025 0,62 9,09
Sag goriis 9,69 4,02 0,09 2,41 0,016 1,78 17,61
Muhafazakar 11,99 2,94 0,17 4,07 <0,001 6,21 17,77
Laik-sekiiler -6,35 2,70 -0,090 -2,35 0,019 -11,66 -1,03

Model 1: R*=0,109, p< 0,001; Model 2: R?=0,401, p< 0,001; Model 3: R*= 0,526, p< 0,001

B : Beta, GA: Giiven aralig, SS: Standart sapma, CMO: Cinsel Mitler Olgegi; TCRTO: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

Toplumsal
Cinsiyet Rolleri
b=-0,315+0,02 Tutumu (M) b=-0,697+0,113
p< 0,001 a p< 0,001
B=-0,594 B=-0,279
Cinsel Mitler
Homofobi (Y,
X) v
¢
b= 0,563+0,06 c=a.b+c
p< 0,001
B=0,426

Sekil 1. Cinsel mitler ile homofobi arasindaki iliskide Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu puaninin aracilik etkisi

gostermistir. Ayrica toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik tu-  degerlendirildiginde, cinsel mitlerden baslayip toplumsal cin-
tumlarin homofobi itizerindeki etkisinin (b yolu) anlamli  siyet rolleri tutumu {izerinden devam ederek homofobiye ula-
oldugu goriilmistiir (p<0,001). Cinsel mitlerin homofobi  san iliskinin anlamli oldugunu géstermistir (p<0,001). Ancak

tizerindeki dogrudan etkisi (¢’ yolu) anlamlidir (p<0,001).  bulgular incelendiginde toplumsal cinsiyet rolleri tutumu
Meveut degiskenler arasinda pozidf bir iliski oldugunu,

HRHO puanlarindaki degisimin %18,1’ini (f* = 0,181) cin-
sel mitlerin acikladigini gdstermistir.

iligkiye dahil edildikten sonra da cinsel mitler ve homofobi
arasinda iligkinin anlamli oldugu gériilmekeedir (p<0,001).
Bu bulgulara dayanarak toplumsal cinsiyet rolleri tutumu-
Bu bulgular, cinsel mitler ve toplumsal cinsiyet rolle-  nun “kismi araci degisken” oldugu belirlenmistir. Kismi araci

ri tutumu arasinda anlamli iligki bulundugu ile birlikte  degisken olarak saptanan toplumsal cinsiyet rolleri tutumu



Tablo 4. Cinsel Mitler Olgek Puanlarinin Homofobi Olgek Puanlart Uzetine Dogrudan Exkisi ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Uzerinden Dolayls Exkisi

%95 G.A
Tip Etki Tahmin S.H. Diisiik Yiiksek B z p
Dolayli Cinsel mit = cinsiyet rolleri = homofobi 0,219 0,038 0,145 0,294 0,166 5,77 <0,001
Bilesen Cinsel mit = cinsiyet rolleri -0,315 0,020 -0,354 -0,276 -0,594 -15,80 <0,001
Cinsiyet rolleri = homofobi -0,697 0,112 -0,917 -0,476 -0,279 -6,20 <0,001
Dogrudan Cinsel mit = homofobi 0,563 0,060 0,446 0,679 0,426 9,45 <0,001
Toplam Cinsel mit = homofobi 0,782 0,050 0,684 0,880 0,592 15,67 <0,001

P: Beta; G.A: Giiven Araligs; S.H.: Standart Hata.
Not. Betalar tamamen standartlastrilmus etki biiyiiklikleridir.

modele eklendiginde dolayli etki ile HRHO puanlarinin
%28’ini aciklamaktadir (Tablo 4).

TARTISMA

Aragtirma sonuglarina gére erkek dgrencilerde homofobi pu-
anlari, kadinlara kiyasla anlamli olarak daha yiiksek bulun-
mustur. Yine benzer sekilde erkek 6grencilerin cinsel mitlere
inanma orani daha yiiksek ve toplumsal cinsiyet rollerine y6-
nelik tutum diizeyleri ise daha olumsuzdur. Bu agidan sonug-
lar, homofobik tutumlarin cinsiyete gore degiskenlik gosterdi-
gi hipotezini dogrulamistir. Banwari ve arkadaglarinin (2015)
up fakiiltesi 6grencilerinde yaptg bir calismada kadin 6gren-
cilerin, escinsellere yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu
saptanmustir. Giincel aragtirmanin sonuglart bu agidan dnceki
caligmalart destekler niteliktedir. Cinsiyetler arasindaki bu
farklilik toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda agiklanabilir.
Homofobi, uygun toplumsal cinsiyet roliine iligkin kiiltiirel
normlarin bir parcasi olarak ele alinir. Bu baglamda, escinsel-
ligin uygun toplumsal cinsiyet davranisinin diginda ve ozel-
likle “erkek” cinsiyet kimligi i¢in bir tehdit oldugu anlayist
yetlestirilmektedir (Nungesser 1983). Kadinlar genellikle bu
agtdan erkeklerin maruz kaldig: heteronormatif ve patriarkal
toplumsal baskilara daha az maruz kalmakradirlar (Barron ve
ark. 2008). Toplumsal cinsiyet rollerine uyma konusundaki
hassasiyet, erkeklerde kadinlara kiyasla daha fazladir. Bu du-
rum, heteroseksiiel erkeklerin genellikle kadinsilik, gligstizlitk
ve toplumsal cinsiyet normlarindan sapma ile iliskilendirilen
escinsellik etiketinden kagcinma egiliminde olmalarindan kay-

naklanmaktadir (Sakalli Ugurlu ve Sakalli 2004).

Calismanin bir diger sonucuna gore besinci ve alunct sinif-
ta egitim gdren ogrencilerinin homofobi diizeyleri, birinci
siniflara kiyasla anlamli gekilde daha diistikeiir. Bu sonuglar
bilimsel yazindaki benzer ¢alismalara paralellik gostermekte-
dir. Grabovac ve arkadaslarinin (2014) calismasina gore al-
unct stnuf up fakiileesi 8grencilerinin, besinci siniflara kiyasla
escinsellere yonelik tutumlari daha olumludur (Grabovac ve
ark. 2014). Dunji¢-Kosti¢ ve arkadaslarinin (2012) yapug:
bagka bir ¢alismada ise ikinci sinif up 6grencilerinin egcinsel-
likle ilgili bilgi diizeyleri, altnct siniflara ve stajyerlere oran-
la daha disik bulunmustur. Tirkiyede saglik calisanlarinda

yapilan caligmalar sinirlidir. Yertutanol ve arkadaglar: (2018),
yaptiklari ¢alismada psikiyatristler, psikiyatri digi hekimler ve
birinci sinif tp dgrencilerinde escinsellere yénelik tutumlar:
incelemiglerdir. Calismanin sonucunda; birinci siuf tp 6g-
rencilerinde egcinsellere yonelik olumsuz tutumlar en yiiksek
saptanirken, psikiyatristlerde en diisiik bulunmugtur. Bilimsel
yazindaki calismalarin ve giincel calismanin sonuglari, tp
egitimi ve klinik deneyim kapsaminda degerlendirilebilir.
Aragtirmalara gore klinik deneyim artuk¢a up fakiiltesi 6g-
rencileri escinsellere yonelik daha olumlu tutum géstermek-
teditler (Sanchez ve ark. 2006, Burke ve ark. 2015). Tip egi-
timinin, 6grencilerin cinsellik ve cinsiyet hognutsuzlugu ile
ilgili bilgi diizeylerini arttirdift ve sonug olarak homofobik
tutumlarint azaltug ongoriilebilir. Ayni zamanda staj ve 6n
hekimlik donemiyle birlikte 6grencilerin hastalarla iletisimle-
ri ve klinik deneyimleri artmaktadir. Farkli hasta gruplariyla
temasin artmast, ogrencilerin empati diizeylerini arturryor
olabilir. Bu durumun escinsellere yonelik yaklagimi olumlu
yonde etkiledigi dusiiniilebilir.

Ruhsal bir hastalik nedeniyle tedavi goren up fakiiltesi 6gren-
cilerinin homofobi diizeyleri, tedavi almayanlara kiyasla daha
diigiiketir. Bilimsel yazinda psikiyatrik tedavi alma ve homo-
fobi arasindaki iligkiyi inceleyen fazla caligma bulunmamakla
birlikte bu sonuglar hem escinsellerin hem de psikiyatrik te-
davi alan bireylerin yasadiklart damgalanma ile iligkilendirile-
bilir. Escinseller, cinsel yonelimleri sebebiyle bireysel, kisiler
arasi ve yapisal diizeylerde damgalanmaya maruz kalmakta-
dirlar. Ayrimeilik ve damgalanma sonucu hissettikleri azinlik
stresi, bireylerin cevredeki homofobik tutumlari igsellestirme-
lerine neden olur (Hatzenbuehler ve Pachankis 2016). Benzer
bir azinlik stresi ve damgalanmayi ruhsal hastaligi olan ve bu
nedenle tedavi géren hastalar da yasamaktadir (Yin ve ark.
2020). Ruhsal bozuklugu olan bireyler, toplum normlarindan
sapug diistiniilen davranis ve goriiniimleri nedeniyle siklik-
la toplum tarafindan etiketlenmekte ve damgalanmakradir-
lar (Goffman 1986). Benzer sckilde damgalanan ve azinlik
stresi yasayan kisilerin birbitlerine kargi daha fazla hosgorii
gostermesi ve empatik bir yaklasim sergilemesi olasidir. Bu
durum, psikiyatrik tedavi alan kisilerde egcinsellere ve diger
azinlik bireylere yonelik tutumlarin daha olumlu olmasiyla
iliskilendirilebilir.
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Caligmamiza gore, sag siyasi goriisi benimsemek ve
muhafazakir olmak yiiksek homofobi diizeylerini yordamak-
taduir. Terrizzi ve arkadaglart (2010) sosyal muhafazakarligin
escinsellige yonelik 6nyargilarla iliskili oldugunu saptamiglar-
dir. Ekonomik ve sosyal politik ideolojiler ile homofobinin
iliskisinin incelendigi daha giincel bir ¢alismada (Barnett ve
ark. 2018) muhafazakar ideoloji ile homofobi arasinda pozitif
yonde bir iligki oldugu saptanmistir. Sag popiilist politikala-
rin etkisiyle toplumsal cinsiyet karsiti hareketlerin Tiirkiye'de
ve diinyada yiikseliste oldugu ve bu hareketlerin homofobik
tutumlart pekistirdigi vurgulanmaktadir (Gezgin 2024). Bu
calisma, muhafazakar ve sag politikalarin toplumsal cinsiyet
esitligi karsit soylemleri destekledigini ve homofobiyi artirdi-
gin1 ongormekeedir.

Calismaya gore, 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine yo-
nelik esitlik¢i olmayan bir bakig agisint benimsemeleri, yiiksek
homofobi diizeyleri ile iliskilidir. Sanberk ve arkadaglarinin
(2016) tuniversite dgrencilerinde yapugt bir calismada erkeksi
cinsiyet rolleri gosteren ogrencilerin homofobik tutumlarinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmisur. Adélesanlarda yapi-
lan calismalarda (Weber ve Gredig 2018, Zmyj ve Huber-Bach
2019), yine toplumsal cinsiyet rollerine yonelik esitlik¢i olma-
yan tutumlarin homofobiyi yordadigi saptanmistir. Homofobi,
cinsiyetlere yonelik hiyerarsik bir tutumun sonucu ve kat cin-
siyet rolleri ile iliskili geleneksel diisiincenin bir ifadesi olarak
kargimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda homofobi, geleneksel er-
keklik ve kadinlikla ilgili deger ve etkinin siirdiiriilmesinde bir
aracilik islevi gdrmektedir. Bu agilardan bakildiginda toplumsal
cinsiyete yonelik esitlik¢i olmayan tutumlarin homofobi agisin-
dan yordayici olmast beklenen bir sonugtur.

Caligmada cinsel mitlere inanmanin, yiiksek homofobi dii-
zeylerini yordadigt saptanmigtir. Yine cinsel mitleri fazla bi-
reylerin toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik esitlikci olmayan
tutumlarinin daha fazla oldugu gézlenmekeedir. Aracilik ana-
lizinde, cinsel mitler ve toplumsal cinsiyet rollerine y6nelik
tutumlarin homofobi tizerine etkisi birlikte incelendiginde,
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin kismi aract
degisken olarak saptandigi gériilmiistiir. Bu bilgiler 1s1ginda
cinsellige iliskin inaniglarin, toplumsal cinsiyete ve escinsel-
lere yonelik tutumlarin ortak bir eksende sekillendigi, bir-
birleriyle etkilesim halinde olduklari sdylenebilir. Toplumsal
cinsiyet rolleri ¢ercevesinde tanimlanan “erkeklik” ve “kadin-
lik”, cinsel yasamda da belirli beklentileri beraberinde getir-
mektedir. Tiirkiyede yapilan giincel bir ¢alismada (Turan ve
Giiler 2022), ruh saglig: calisanlarinda toplumsal cinsiyet rol-
leri tutumunun homofobi ve cinsel mitlere inanma diizeyi ile
iligkisi incelenmistir. Caligmanin sonuglarin gore toplumsal
cinsiyet rolleri tutumunun hem homofobi hem de cinsel mit-
lere inanma diizeyiyle negatif yonde bir iligkisi oldugu, homo-
fobi ile cinsel mitlere inanma diizeyi arasinda ise pozitif ydnde
bir iliskinin oldugu saptanmistir. Giincel ¢aligmada, erkek,
mubhafazakar, toplum ve evlilik yasaminda dini kurallarin 6n

planda olmasi gerektigini diisiinen ve sag yonelimli siyas: go-
ritse sahip kaulimcilarda; benzer sekilde cinsel mitlere inanma
oranlarinin daha yiiksek oldugu, esitlik¢i olmayan toplumsal
cinsiyet anlayigina sahip olduklari ve homofobik tutumlarinin
daha fazla saprandig1 gozlenmistir. Bu veriler incelendiginde
her ti¢ degiskenin de ortak risk etkenleri ¢ergevesinde sekil-
lendigi soylenebilir. Bu da cinsel mit, toplumsal cinsiyet ve
homofobi kavramlarinin benzer bir egilim ve diisiince siste-
minin yansimast oldugu hipotezini destekler niteliktedir.

Calismada dikkate alinmasi gereken bazi sinirliliklar bulun-
maktadir. Bu ¢alisma, tek bir devlet iiniversitesinin tp fakiil-
tesinde tek akademik déneminde egitim géren dgrenciler ile
stnirll tutulmugtur. Sonuglarin genellestirilebilmesi icin daha
bityiik 6rneklemli ve cok merkezli caligmalara ihtiya¢ vardir.
Ayrica caligmaya dahil edilmeyen pek ¢ok degisken cinsel yo-
nelime iligkin tutumlart etkileyebilir. Oz bildirim 6lgekleriyle
degerlendirme yapilmasi sosyal begeni yanliligina neden ola-
bileceginden calismadaki bir diger kisithiliktir. Katilimeilarin
cinsel yonelimi de arastirmada degerlendirilmemistir. Ayrica
ogrenciler, siyasi veya ideolojik goriisleri tam anlamamis ola-
bilir veya uygun yanitlar vermemis olabilir. Bu konuda ayrin-
uli ve nesnel bir degerlendirme yapilamamast ¢alismanin bir

diger kisichiligidur.

Tim bu kisitliliklara ragmen, ¢alismanin gliclii yanlar: da var-
dir. Bilimsel yazinda homofobi, toplumsal cinsiyet ve cinsel
mit arasindaki iliskiyi birlikte inceleyen sinirli sayida aragtirma
bulunmaktadir. Calismanin yeterli biiyiiklitkte bir 6rneklem
ile yapilmis olmasi da aragtirmanin giiciinii artarmaktadir.

SONUC

Bireylerin egcinsellere yonelik tutumlarinin sosyokiiltiirel,
ideolojik ve toplumsal ¢ok sayida degiskenin etkisiyle sekil-
lenir. Bu agidan bireylerin cinsellikle ile ilgili dogru bilgilen-
dirmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Hekimlerin bu alanda
yaklagimlari, toplumun da diistincelerinin sekillenmesinde et-
kili olacakur. Bu baglamda up fakiiltesi 6grencilerine, tip egi-
timleri boyunca yapilandirilmis cinsellik egitimi vermek, bil-
gilendirme toplanalart diizenlemek faydali olacakur. Ayrica
up fakiiltesi 6grencilerinin bu konuda farkindaligini artirmak
icin psikiyatrinin katkilarindan yararlanilmast 6nemlidir. Bu
katkilar, psikiyatri stajlarinda cinsel ydnelim ve cinsel ¢esitlilik
konularina énem verilmesiyle, rol oynama ve vakalarla gercek
deneyimlerin canlandirilmasiyla, damgalama ve 6nyargilarla
ylizlesen vakalarin dykiilerinin incelenmesiyle olusturulabilir.
Tim bu bulgular g6z 6niine alindiginda, yapilandirilmis ve
kapsamli egitim programlarinin dgrencilerin bilgi diizeyini
arttiraca@l, egitim miidahalelerinin iceriginde 6grencilerin
escinsel 6znelerle tanigiklik ve iletisim diizeyini arttiracak se-
kilde egitimlerin planlanmasinin faydali olacag: 6ngoriilebilir.



Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.
Cikar Catigsmasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur.
Finansal Destek: Bu arastirma icin herhangi bir finansal destek alinmamistir.

Tesekkiir: Katiimcilara ulasimi saglayan Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip
Fakiiltesi donem temsilcilerine tesekkiir ederiz.
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