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Yeni Gelistirilen Hacettepe-Bilgisayar Temelli Zihin Kurami
(Hacettepe-BTZK) Bataryasinin Giivenirlik ve Gegerlik Calismalari
¢

Miige KADEMLI!, ®Banu CANGOZ TAVAT?

OZET

Amag: Bagkalarinin inang, arzu ve niyetlerinin kendimizinkilerden
farkli olabilecegini anlama yetenegi olarak tanimlanan zihin kuraminin
(ZK) 90’l1 yillarda popiiler bir konu haline gelmesiyle ZK’yi 6l¢en ¢ok
sayida gorev gelistirilmistir. Bununla birlikte ayni yapiy1 élcen farkl
gorevlerin kullanilmasi, standart bir gérev bataryasinin bulunmamasi
ve kullanilan ZK gorevlerinin gecerlik/giivenirlik degerlerinin yetersiz
olmast aragtirma sonuglarinda tutarsizliklara yol agmistir. Bu ¢aligmayla
ti¢ boyutlu renkli animasyonlarin kullanildigs, sosyal etkilesime dayali
ve bilissel/duygusal boyutlar1 olan HACETTEPE-Bilgisayar Temelli
Zihin Kurami (HACETTEPE-BTZK) Bataryas'nin gelistirilmesi ve
kapsamli gecerlik ve giivenirlik calismalarinin yapilmasi amaglanmustir

Yontem: Dordii ikinci derece yanlig-inang (iki biligsel/iki duygusal)
ve dordi ironi (iki bilissel/iki duygusal) olmak {izere toplam sekiz
senaryodan olusan bataryanin gegerlik ve giivenirlik calismalart yagslar:
18-36 arasinda degisen 214 saglikli yetigkinle yiirtitiilmistiir.

Bulgular: Yap: gecerligi dogrulayici fakedr analiziyle degerlendirilmis,
elde edilen uyum indeksleri modelin ¢ok iyi bir uyuma sahip
oldugunu géstermistir [x*(19,N=214)=26,14, p>0,05, x*/sd=1,38,
RMSEA=0,042, SRMR=0,05, GFI=0,97, AGFI=0,95, CFI=0,98,
TLI(NNFI)=0,97]. Olgiit gegerligi igin kullanilan Dokuz Eyliil Zihin
Teorisi Olgegi’nden alinan puanlarla HACETTEPE-BTZK Bataryast
puanlar1 arasinda pozitif ve anlamli iligki (r=0,32, p<0,05) bulunmustur.
Yargicilararast giivenirlik ve i¢ tutarlilik katsayilari sirastyla r=0,94 ve
r=0,72 olarak bulunmustur.

Sonug: HACETTEPE-BTZK Bataryas’'nin yapiyt detaylt olarak olcen,
ckolojik gecerligi yiiksek, kiiltiiriimiize uygun ve psikometrik agidan
giiclii bir degerlendirme araci oldugu gdsterilmistir.

Anahtar Sézciikler: Biligsel
néropsikolojik test, zihin kurami

bilimler, giivenirlik ve gecerlik,

ABSTRACT
Reliability and Validity of the Newly Developed Hacettepe-
Computer Based Theory of Mind (Hacettepe-CBToM) Battery

Objective: With the rise in popularity of the theory of mind (ToM),
defined as the ability to understand that others’ beliefs, desires, and
intentions may differ from one’s own, numerous tools have been
developed since the 1990s. However, the use of disparate tasks to
measure the same construct, the lack of a standardized task battery,
and the inadequate validity/reliability of existing TOM measures have
contributed to inconsistent research findings. This study developed
the HACETTEPE-Computer Based Theory of Mind Battery
(HACETTEPE CBToM), which utilizes three-dimensional colored
animations, focuses on social interactions, and integrates cognitive/
affective dimensions. Comprehensive validity and reliability studies
were conducted.

Method: The validity and reliability studies of the battery, which consists
of eight scenarios (four second-order false belief tasks: two cognitive/
two affective, and four irony tasks: two cognitive/two affective), were
carried out with 214 healthy adults aged 18-36.

Results: Construct validity was evaluated through confirmatory factor
analysis, and the fit indices indicated an excellent model fit [}*(19,
N=214) =26.14, p>0.05, x*/df=1.38, RMSEA=0.042, SRMR=0.05,
GFI=0.97, AGFI=0.95, CFI=0.98, TLI(NNFI)=0.97]. For criterion
validity, a positive and significant correlation was found between the
scores of the HACETTEPE-CBToM Battery and the Dokuz Eyliil
Theory of Mind Scale (r=0.32, p<0.05). The inter-rater reliability and
internal consistency coefficients were r=0.94 and r=0.72, respectively.

Conclusion: The HACETTEPE-CBToM Battery is a culturally
appropriate, ecologically valid, and psychometrically robust tool for
detailed assessment of ToM.

Keywords: Cognitive sciences, neuropsychologic test, reliability and

validity, theory of mind
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GiRis

Zihin kurami (ZK), bireyin diger insanlarin sahip oldugu bil-
gi, duygu, arzu, niyet ve isteklerin, kendi sahip olduklarindan
farkli olabilecegini anlamasi olarak tanimlanmakta olup, sosyal
etkilesiminin 6ziinde yer alan temel biligsel becerilerden biridir
(Wellman 1990). Frith’e (1992) gore ise ZK, kendimizin ve
bagkalarinin, icsel ya da zihinsel tist temsilidir. Bu baglamda,
genel olarak bagkalarinin zihinsel durumlar ile ilgili ¢ikarim-
larda bulunma becerisi olarak tanimlanan ZK, kisinin kendi
psikiyatrik sorunlart da dahil olmak tizere, zihnine iliskin i¢go-
rit olusturmasini saglayan temel mekanizmadir (Wiffen ve ark.
2013). Bu nedenle, Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal
El Kitabi Besinci Baskis'nda (DSM-5) (Amerikan Psikiyatri
Birligi 2013) nérobiligsel bozukluktan etkilenebilecek temel
bilissel islevlerden biri olarak tanimlanmustir.

Biligsel ve duygusal olarak siniflandirilan ZK’yi 6l¢mek icin
birinci derece dogru ve yanlis-inang, ikinci derece dogru ve
yanlig-inang, metafor kavrama, ironi kavrama, gaf kavra-
ma, beyaz yalan kavrama, blof kavrama gibi cesitli gorev-
ler kullanilmaktadir (Bora 2009, Corcoran ve ark. 1995,
Degirmencioglu 2008, German ve Hehman 2006, Gregory
ve ark. 2002, Happé 1994, Happé ve ark. 1998, Rowe ve ark.
2001, Sprong ve ark. 2007, Stone ve ark. 1998).

Biligsel ZK, bagkalarinin diisiince ve inanglarina, duygusal ZK
ise bagkalarinin duygu ve hislerine iligkin ¢ikarimda bulunma
becerisi olarak tanimlanmaktadir. Biligsel ZK 6l¢timii icin ter-
cih edilen en gegerli yontem dogru ve yanlig-inang gorevleri-
dir (Wimmer ve Perner 1983). Birinci derece dogru-inang gé-
revleri hem kahramanin hem de kaulimcinin gerceklikle ilgili
aynt dogru bilgiyi bildikleri durumda katilimeinin kahrama-
nin ne bildigini anlamasini gerektiren durumlari icerir. Buna
karsilik, birinci derece yanlis-inang gorevleri, kahraman ile
kaulimcinin gerceklikle ilgili bilgilerinin 6rtiismedigi durum-
lar1 igerir ve senaryodaki kisinin yanlis inancina aufta bulun-
may! gerektirir. Bu durumda, digerlerinin yanlis inanca sahip
olabilecegini anlayabilen bir kaulimci, o kisinin ne bildigini
buna gére 6ngérmektedir (Stone ve ark. 1998). Ikinci derece
dogru ve yanlis-inang gorevlerinde ise ikinci kisinin ti¢iincii
bir kisinin inanistyla ilgili olarak ne bildigine aufta bulunulur.
Kisaca birinci ve ikinci derece yanlis-inang gorevleri arasinda-
ki tek fark senaryoya ticlincii bir kisinin katlimi ile gérevin
biligsel olarak daha zor hale gelmesidir. Yanlis-inan¢ gorev-
leri, kisinin kendi bilgisini gormezden gelerek, diger kisinin
kendisininkinden farkli bir bilgiye sahip olabilecegini anlama
becerisini degerlendirdigi icin ZK agisindan 6nemlidir.

Duygusal ZK ise siklikla karmagik duygusal durumlar temsil
eden resimli (gorsel) uyaricilarin ya da kahramanin duygu-
larini betimleyen hikayelerin (s6zel) kullanildigs gorevlerle
degerlendirilmektedir (Baron-Cohen ve ark. 2001, Shamay-
Tsoory ve ark. 2006, Shamay-Tsoory ve ark. 2007, Bottiroli
ve ark. 2016). Ote yandan, sosyal gaf, ironi, metafor, blof

ve beyaz yalan igeren dolayli dilsel anlatum gorevlerinde
kisilerin kelimelerin altinda yatan gercek mesaji anlama
becerisi degerlendirilir (Happé 1994, Briine ve Briine-Cohrs
2006, Sprong ve ark. 2007). Youmansa (2004, aktaran
Degirmencioglu 2008) gére bu gorevler, diiz anlamli olma-
yan konugsmanin (nonliteral speech) yorumlanmasini gerekti-
ren daha karmagik ve incelikli ZK gérevleridir. Harrington ve
arkadaglarina (2005) gore ise bu gorevler, konusmanin prag-
matik anlayisini yansitirken, konusmacinin neyi bildigini,
neye inandigini ya da neye niyetlendigini anlamay1 gerekeirir
(Baron-Cohen ve ark. 1999).

Biligsel ve duygusal tiirleri olabilen dolayl: dilsel anlatm go-
revlerinden ironi, ikinci derece yanlis-inang gorevi ile iligki-
lendirilmektedir (Herold ve ark. 2002, Shamay-Tsoory ve ark.
2005, Shamay-Tsoory ve Aharon-Peretz 2007). Genellikle bir
kisi ya da durum hakkinda értiik veya {istii kapali bir bigimde
elestiride bulunmak veya olumsuzluk ifade etmek tizere ya-
pilan ironiye ¢ogu kez kii¢iimseme, hor gorme ve kinama da
eslik eder. Ironi yapan kisi, baglam disinda bir durum yaratir
ve ironiye muhatap olan kisinin bu durumun farkina vararak
ironinin altinda yatan asil anlami (yani séylenenin tam tersi-
nin kastedildigini) kavradigini varsayar. Ironinin muhatabr,
soyleneni dogru olarak kavradiysa ironiyi bir hata ya da yalan
seklinde yorumlamaz.

Literatiirde kullanilmakta olan ZK gorevlerinin psikomet-
rik (ozellikle yapt ve olciic gegerligi) acidan yeterince kap-
samli ve ydntemsel acidan yeterince kontrollii olarak ince-
lenmemis olmasi (Harrington ve ark. 2005, Sprong ve ark.
2007, Bora 2009, Bora ve ark. 2009), goriiniis ve ekolojik
(dis) gegerliklerine iliskin kisicli sayida arasurma bulunmasi
(Corcoran ve Frith 2003) ve farkli ZK gorevlerinden elde edi-
len bulgularin birbirleriyle kargilastirilabilir olmamas: geligkili
bulgulara sebep olmakta ve 6l¢ii araglarinin giictinii tarugilir
hale getirmektedir. Bu yiizden literatiirde tizerinde uzlasma
saglanmus, objekdf ve giivenilir bir ZK 6l¢iimiine duyulan
gereksinim siklikla dile getirilmektedir (Harrington ve ark.
2005).

Baglangicta ¢ocuklar icin gelistirilen, sonrasinda yapisinda
ve iceriginde hicbir degisiklik yapilmaksizin yetigkinler i¢in
de kullanilan ZK gorevleri “kolay” olmalari sebebiyle tavan
etkisine yol agmakrta (Salezman ve ark. 2000, Henry ve ark.
2013) ve bu sorunun daha zor ZK gorevleri gelistirilerek
coziilebilecegi 6ngoriilmekeedir. Tiirkiye'de de daha ¢cok cocuk
orneklemde (Sar1 2011, Karakelle ve Ertugrul 2012, Kaysilt
2013, Sahin ve ark. 2020, Tila ve Ergiil 2022) incelenmis
olmakla beraber ZK’nin yetiskin 6rneklemde (Kiigitk 2018,
Ertugrul Yagar 2022) de incelenmesi gerektigi belirtilmektedir.
Son yillarda hem klinik hem de saglikli yetiskin 6rneklemde
ZK ol¢timiine olan ihtiyacin artmasina bagl olarak Bat kiil-
tiirii icin gelistirilmis dl¢eklerin Tiirkgeye uyarlanmasinda bir
artus gozlenmekeedir (Yildirim ve ark. 2011, Tanriverdi 2022,
Torenli Kaya ve ark. 2023). Ote yandan kullanilmakta olan



ZK gorevlerinin el ¢izimi resimlerden olusan ¢izgi hikayeler
olmast ekolojik gecerligi diisiiriirken, sonuglarin gercek hayat
ortamlarina genellenebilirligini de giiclestirmektedir (Henry
ve ark. 2013). Sozii edilen dis gegerlik sorununu ¢ozdiigiinii
iddia eden Sosyal Bilis Film Testi (SBFT) (Movie for the
Assessment of Social Cognition: MASC) (Dziobek ve ark.
2006) gibi uyarici olarak videolarin kullanildigi testlerde ise
psikometrik degerlendirme, gorev detaylari ve gesitliligi ile vi-
deolarin sayist agisindan sinirliliklar bulunmaktadir. Sosyal et-
kilesim igeren animasyonlarin oldugu 11 adet videodan olusan
Edinburgh Sosyal Bilis Testi’'nde (Edinburgh Social Cognition
Test: ESCoT) (Baksh ve ark. 2018) ise biligsel ve duygusal ZK
ayrimi yapilmis olsa da videolardaki bazi gdrsellerin Tiirk kiil-
tiirine uygun olmamasi (direksiyonun sagda olmasi ve trafigin
soldan akmast gibi) ve duygularin puanlanmasinda degerlen-
dirmenin testére birakilmig olmasinin standart uygulamay:
zotlagtirmast elestirilmektedir (Tanriverdi 2022). Ayrica 6r-
neklemin sadece 37 kisiden olugmasi ve yap1 gegerliginin ince-
lenmemis olmast ESCoT un Tuirk 6rneklemdeki psikometrik
degerlendirilmesinde gozlenen sinurhiliklaridir.

Bu aragtirmanin amaci: a) ZK gorevlerindeki sorunlarin
giderildigi, dis gecerligi yiiksek, tavan etkisi gbstermeyen,
farkli ZK tiirlerini iceren, psikometrik ve yéntemsel aci-
dan giicli HACETTEPE-Bilgisayar Temelli Zihin Kurami
(HACETTEPE-BTZK) Bataryast'ni gelistirmek ve b) ZK’nin
biligsel ve duygusal boyutlarini deneysel olarak dl¢mektir.

YONTEM

Uygulamalar icin gerekli etik kurul onayi, Hacettepe
Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu'ndan 13.06.2017 tarihli ve 16969557-868 sayili ka-
rar ile alinmigtir.

HACETTEPE-BTZK Bataryas: Geligtirme Siirecinin
Asamalari

I. Asama: Ikinci Derece Yanlis-Inang ve Ironi Kavrama
Senaryolarinin Olugturulmasi

Batarya kapsaminda 14 biligsel ikinci derece yanlis-inang
(IYl_B), 14 duygusal ikinci derece yanlig-inang (IYL_D), 14 bi-
ligsel ironi kavrama (I_B) ve 14 duygusal ironi kavrama (_D)
gorevi olmak {izere 28 adet ikinci derece yanlig-inang (IYD) ve
28 adet ironi kavrama (I) gorevi gelistirilmistir. Gorev senaryo-
lari, yedi kisilik uzman grubu (akademisyen psikologlar) tara-
findan olusturulmugtur. Bu baglamda, uzman grup gorevleri
28’i biligsel (IYI ve I senaryosu) ve 28’i duygusal (IYI ve I senar-
yosu) olacak sekilde ayristirarak toplam 56 senaryo {iretmistir.
Ardindan bu senaryolar, senaryolardaki kisi say1st, kisilerin ger-
cekligi bilip bilmeme durumu agisindan esdegerligin saglanmast
amactyla bazi diizenlemelere tabi tutulmustur (ayrinuli bilgi
icin bkz. Aslankara 2019). Diizenlemeler sonrasinda, 28 1YI ve
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28 I senaryosunun ZK’yi ve tiirlerini (biligsel/ duygusal) temsil
etme giiciinil belirlemek i¢in 5’li Likert tipi 6lgek (Hi¢ Temsil
Etmiyor, Temsil Etmiyor, Kararsizim, Temsil Ediyor, Tamamen
Temsil Ediyor) kullanilarak hazirlanan degerlendirme formlar
toplam 126 {niversite 6grencisine (k=20,19, SS=3,73) uygu-
lanmustir. Biligsel ve duygusal senaryolar, ayni tiirden senaryo
ti¢ kere art arda gelmeyecek sekilde (biligsel/biligsel/bilissel gibi)
seckisiz sirayla sunulmustur. Ayrica sistematik hatay1 azalemak
amactyla degerlendirme formlarinda senaryolarin farkli sira-
larda sunuldugu dére farkls versiyon (A, B, C ve D formlari)
kullanilmuistir.

II. Asama: Madde Giigliik Analizleri

IYI ve I senaryolarina iliskin madde giigliik analizi sonucuna
gore [YI senaryolarindan biri (Senaryo 6) “zor ve ayirt edici
degil” kategorisinde oldugu igin; digeri (Senaryo 4) “zor fa-
kat ayirt edici” kategorisinde olmasina ragmen 5’li Likert tipi
oleek ile degerlendirilen ikinci derece yanlig-inang goérevini
temsil etme giicii ortalamast 3’tin altinda oldugu (2=2,98,
$S=1,25) igin elenmistir. Eleme sonrasi, toplam 26 adet IYI
senaryosundan “zor fakat ayirt edici” olarak yorumlanan,
temsil etme giici en yiiksek 4 biligsel ve 4 duygusal olmak
iizere toplam 8 IYI senaryosu ile madde giigliik analizi so-
nucunda tamami “zor fakat ayirt edici” olarak yorumlan I
senaryolarindan temsil etme giicii en yiiksek 4 biligsel ve 4
duygusal toplam 8 I senaryosu olmak iizere toplam 16 ZK
senaryosu secilmisgtir.

III. Asama: Uzman Degerlendirmesi

Segilen 16 adet ZK senaryosu, II. Asamada kullanilan hakem
degerlendirme formuyla birlikte 23 kisilik uzman grubunun
(2 uzman psikiyatrist, 21 psikolog) degerlendirmesine sunul-
mustur. Uzman onerileri sonucunda, 16 adet senaryo arasin-
dan, 4 adet IYI ve 4 adet I senaryosu olmak iizere toplam
8 adet temsil etme giicii en yiiksek senaryo (2 biligsel ve 2
duygusal olmak iizere 4 adet IYI ve 2 bilissel ve 2 duygusal ol-
mak iizere 4 adet [ senaryosu) secilmistir. Segilen I senaryolar
karakterlerin cinsiyeti, [YI senaryolari ise hem karakterlerin
cinsiyeti hem de senaryodaki “son gercekligi” bilen kisi sa-
yist agisindan dengelenmistir. Ornegin; biligsel senaryolarin
birinde sadece 1 kisi “son ger¢ekligi” biliyor iken, diger biligsel
senaryoda 2 kisi “son gercekligi” bilmektedir. Secilen 8 senar-
yonun bilissel/duygusal ve [YI/I gorevlerini temsil etme giicii
ortalama ve standart sapmalart Tablo 1'de verilmistir.

Yukarida siralanan ti¢ agama sonucunda, toplam 56 adet se-
naryodan HACETTEPE-BTZK Bataryast'nt olusturacak 8
adet ZK senaryosu belirlenmistir. Bu 8 senaryo animasyon
tipi renkli videolara déniistiiriilerek 6zgiin bir ZK Bataryasi
yazilim programi olusturulmustur.

IV. Asama: ZK Senaryolarina Uygun Sorularin
Gelistirilmesi

Belirlenen 8 ZK senaryosu icin standart ZK sorulart gelisti-
rilirken senaryolardaki her bir karakeerin bakis acisina gére
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Tablo 1. Segilen 8 ZK Senaryosunun 5’li Likert Tipi Olgekle Degerlendirilen Biligsel/Duygusal ve Ikinci Derece Yanlig-Inang/Ironi Kavrama Gérevini Temsil Etme

Giicii Ortalamalari ve Standart Sapmalar:

Senaryo No Gorevin Niteligi X SS ZK Gérevi X SS

12 Duygusal 4,67 0,48 Ikinci Derece Yanhs-Inang 4,43 0,6

22 Duygusal 3,76 1,64 Ikinci Derece Yanlig-Inang 4,24 1

9 Biligsel 3,71 1,71 Ikinci Derece Yanlig-Inang 4,29 0,85
11 Biligsel 4,62 0,5 Ikinci Derece Yanlis-Inang 4,71 0,46
22 Duygusal 4,1 1,14 Ironi 4,71 0,56
26 Duygusal 4,14 0,79 froni 4,67 0,48
5 Bilissel 4,43 0,6 Ironi 4,67 0,48
25 Biligsel 4,57 0,51 Ironi 4,62 0,5

ZK: Zihin kuramu, SS: Standart sapma

zamansal 6ncelik ve sonralik gozetilerek IYI senaryolart igin
olast biitiin soru kombinasyonlarint iceren toplam 53 soru
olusturulmugtur. Ancak bataryanin uygulanacagi potansiyel
orneklem (saglikli yetigkinler ve psikiyatrik/norolojik hasta
gruplar1) agisindan soru sayisinin fazla olacags 6ngoriilerek
soru sayist 14’e diisiiriilmiistiir. I senaryolari igin ise ironi-
nin anlagilip anlagilmadigini belirlemeye yonelik sorular ile
mantik ve gerceklik sorularini igeren toplam 10 soru olustu-
rulmugtur (IYI ve I senaryo sorularint belirlerken kullanilan
oletitler hakkinda detayli bilgi icin bkz. Aslankara 2019).

V. Asama: ZK Senaryolarina Yonelik Sorulara iliskin
Uzman Degerlendirmesi

ZK konusunda uzman psikiyatristlerin énerileri dogrultusun-
da giincellenen sorular, psikoloji alaninda 6grenim géren 10
doktora dgrencisi tarafindan cevaplanarak her bir ZK senar-
yosu igin ayr1 birer cevap anahtari olusturulmustur.

VI. Asama: ZK Gérevlerine Iligkin Cevap Anahtar
Havuzunda Yapilan Diizenlemeler

Olusturulan cevap anahtarinin puanlayicilar agisindan daha
ayrinuli, net ve anlagilir olmasini saglamak i¢in cevap anahtari
sekil (dil, anlatim ve Tiirkce imla kurallart) ve icerik (ciimle
ve kelime kisitlamasi, uygulamacilar icin her bir senaryonun
cevap anahtarina eklenen 6zel bilgi notlart gibi) acisindan
glincellenmistir (detayl: bilgi icin bkz. Aslankara 2019).

VII. Asama: Gegerlik Calismasi
Kapsam ve Goriiniim Gegerligi

Aragurmacilar hari¢ 23 uzmanin yorum ve diizelemeleriyle
ZK senaryolarinin kapsam ve goriiniim gegerligi (content and
face validity) degerlendirilmistir (detayl bilgi icin bkz. III.
Asama: Uzman Degerlendirmesi).

Yapr Gegerligi

Literatiir incelendiginde, kullanimda olan bir¢ok ZK go-
revinin psikometrik 6zelliklerinin (6zellikle yapt ve olgiit
gecerligi) incelenmemis oldugu goze carpmakeadir (Sprong
ve ark. 2007). Benzer sekilde, bu gorevlerin gériiniim ve
ekolojik gecerligine iliskin ¢aligmalar da kisithidir (Concoran

ve Frith 2003). Bu ¢aligmada, kuramsal bir temele dayandiri-
larak olusturulan &rtiik degiskenlerin (IY1 ve 1) yapist ve bir-
birleriyle iliskileri ile ilgili bir hipotez gelistirilmis ve gegerlik,
dogrulayici faketor analizi (DFA) (confirmatory factor analy-
sis) ile incelenmistir. DFA icin yukarida belirtilen asamalara
katilmamis, Ankaradaki iiniversitelerin farkli béliimlerinde
egitim goren, yas ortalamasi 20,56 (+3,19) olan ve herhangi
bir psikiyatrik tani bildirmemis toplam 214 saglikli géniil-
li tniversite 6grencisinden (%77,1’1 kadin, %22,9’u erkek)
veri toplanmugtir. Diizeltilmemis isitme ve gorme bozuklugu
olan ya da bilgisayar uygulamasini yapmasina engel olacak bir
fiziksel engeli bulunan, renk korltigii olan, psikiyatrik, néro-
lojik veya psikolojik rahatsizligi bulunan ve bu nedenlerle has-
taneye yatis yapan, psikiyatrik ila¢ kullanimi devam eden, ilag
kullanmay1 yeni birakan ya da biligsel bir bozukluga neden
olabilecek herhangi baska bir ila¢ kullananlar ¢aligmaya dahil
edilmemigtir.

Gelistirilen ZK  gorevlerinden alinan puanlar siralama
diizeyinde (0, 0,5 ve 1 puan) oldugu icin veri temizligi kap-
saminda u¢ degerler belirlenirken siirekli degiskenler icin
hesaplanan z puan: (£3,29) (Field 2009) kullanilamamistir.
Normallik testleri acisindan veri setinin ¢arpik ve bastk dagi-
liminin olmadif ve normal dagilim gosterdigi goriilmiistiir.

ZK bataryasi gorevleri, deneysel yontemle gelistirilmis senar-
yolar ile her bir senaryoya 6zgii birbirleri ile esdeger sorular-
dan olusmaktadir. Ornegin, iYi_B1 senaryosundaki 3. soru
ile IYI_B2 senaryosundaki 3. soru, senaryodaki olayin ger-
ceklestigi zaman, karakter sayisi dolayistyla da zorluk diizeyi
agisindan esdegerdir. Aynt durum ortitk degiskenler (IYI ve
[) alunda yer alan dérder adet senaryo igin de gegerli olup
senaryolarin dlciilmesi hedeflenen értitk degiskenler alunda
yer alip almadiginin test edilmesi gerekmektedir. Bu amagla
8 ZK senaryosundan elde edilen ortalama puanlar (IYI igin
10ar, 1 i¢in G’sar soru) iizerinden olugturulan model DFA’ya
tabi tutulmugtur.

DFAda 6nerilen modellerin test edilmesi icin éncelikle mo-
delin tanimlanmasi gerekmektedir. Modeldeki her bir para-
metre i¢in tek bir sayisal ¢6ziim varsa ya da sayisal bir deger



verilebiliyorsa model tanimlanmug kabul edilir (Eroglu 2003).
Degiskenler arasindaki iligkilere dayanarak iiretilen hipotezle-
rin test edilmesi icin modelin fazla tanimlanmis (overidenti-
fied) olmasi gerekir (Khine 2013). T-kuralina (Kenny 2011)
dayanarak hesaplanan serbestlik derecesine gore 6nerilen mo-
delin fazla tanimlanmis ve model-veri uyumunu saglamis ol-
dugu gorilmistiir.

Faktor analizinin bir diger varsayimu ise, verilerin ayni zaman-
da ok degiskenli normal dagilim gostermesidir. Cok degis-
kenli normal dagilim AMOS 24 paket programi kullanilarak
hesaplanmis ve Mardia standardize ¢ok degiskenli basiklik
degeri 5,86 bulunmugtur. Yapilan kargilasurma (5,86<8) so-
nucunda, meveut veri setinin ¢ok degiskenli normal dagilima
uydugu goriilmistiir.

Bu 6n degerlendirmeler sonucunda, birinci diizey DFA mo-
deli olusturularak ZK bataryasinin yapisindaki ortitk fak-
torler ile bu faktdrler arasindaki karsilikli bagimli etkiler
AMOS 24 paket programi kullanilarak En Yitksek Olabilirlik
(Maximum Likelihood: ML) kestirim ydntemine gore test
edilmigtir. Ortiik degisken olarak ele alinan TYT ve I elips sek-
linde ifade edilmistir (Sekil 1). Bu iki faktor birbiriyle iligki-
li olup ift yonlii okla gosterilmistir. Faktorleri temsil eden
8 adet gozlenen degisken ise dikdortgen ile gosterilmistir.

ivi Bl (q— 007
.50 /v
i 39yl IYIB2 |g— .004
Ikinci Derece
Yanlig-Inang 83 _ b iviDl | 007
.76
Al i |e— 004
49
iBl |g— .003
35 /v
49 | B2 [€4— .002
6 —3p) IDI |g— .002
68 -
Al ip2 |g— .002

Sekil 1. Standardize Edilmis Sonuglar ile HACETTEPE-BTZK’nin Birinci-
Diizey DFA Sonuglar: (iki fakedrlii model)

Not: Sekilde gosterilen degerler (sagdan sola dogru): ZK alt testleri igin hata
varyanslart (unique/error variances), standardize edilmis faktor yiikleri, iki
faktor arasindaki korelasyon katsayist.

Tablo 2. HACETTEPE-BTZK igin DFA Uyum Indeksi Degerleri
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Iyi_B1, IYl_B2, IYI_D1 ve 1YI_D2 Y] fakesri; I_B1, 1_
B2,1 D1 vel D2 ise I faktorii iizerine yiiklenmigtir. DFA’ya
iligkin sonuglar Sekil 1de; belirlenen modele iliskin uyum
indeksi degerleri ise Tablo 2'de verilmistir. Analizlerde, han-
gi uyum indekslerinin degerlendirilecegine ya da standart
olarak kabul edilecegine dair kesinlik olmadig: icin (aktaran
Capik 2014, Karagdz ve Agbektas 2016) yaygin olarak kulla-
nilan ¥?, sd, %*/sd, RMSEA, SRMR, GFI, AGFI, CFI ve TLI
(NNFI) uyum indeksleri rapor edilmistir. DFA sonuglarina
gore, elde edilen uyum indeksleri modelin ¢ok iyi bir uyuma
sahip oldugunu ortaya koymustur [x? (19, N=214)=26,14,
p>0,05, %*/sd=1,38, RMSEA=0,042 (%90 giiven aralif1 de-
gerleri: 0,000-0,078), SRMR=0,05, GFI=0,97, AGFI=0,95,
CFI=0,98, TLI (NNFI)=0,97].

Modelin alt test faktor yiiklerinin YT senaryolari igin 0,39
ile 0,83; I senaryolar1 igin 0,35 ile 0,69 araliginda degistigi ve
ortitk faktorlere yiiklenen tiim alt testlerin istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulunmustur (p<0,001). Ayrica biitiin fakedr
yiikleri, Tabachnick ve Fidell'in (2014) belirttigi, kabul edile-
bilir faktor yiikii degeri olan 0,32’nin tizerindedir. Bu deger,
acimlayict faktor analizi (AFA) (exploratory factor analysis)
icin gecerli olsa da belirlenen bu ve diger fakedr yiiklerinin
(0,70 ve tizeri mitkemmel, 0,63 ¢ok iyi, 0,55 iyi, 0,45 orta ve
0,32 zayif), 6lgiim hatasindan uzaklagtirilan DFA katsayila-
11 i¢in de rehber olabilecegi diisiiniilmektedir (DiStefano ve
Hess 2005). Son olarak, modelin agiklayici giicii, yapilarin
belirleyicilik katsayist (R?) hesaplanarak incelenmistir. Falk ve
Miller (1992), R? degerinin 0,10 olmasi gerektigini 6nermis-
tir. Bulgular, tiim R? degerlerinin 0,10°'dan yiiksek oldugunu
gostermistir. DFA sonuglari Tablo 3’te verilmistir.

Senaryolarin faktor puant agirliklar Tablo 4’te sunulmustur.
Bu tablo incelendiginde, gelistirilen senaryolarin her birinin,
beklendigi gibi kendi 6rtitk degiskenleri altinda yer aldigi go-
rillmekeedir. Ayrica ortitk degiskenler arasindaki standardize
edilmis korelasyon degeri 0,49 olup, bu deger istatistiksel ola-
rak anlamlidir (p<0,001) (bkz. Tablo 5). Bu sonuca gore, [YI
ve I’nin birbirlerinden farkli yapilara karsilik gelen ZK gorev-
leri oldugu yorumu yapilabilir. DiStefano ve Hess’in (2005),
ortiik degiskenler arasindaki korelasyonun yapr gecerliginin
bir kanit oldugu goriisit dogrultusunda, istatistiksel olarak
anlamli bulunan korelasyon (7=0,49, p<0,05), gelistirilen ba-
taryanin yapi gegerligine kanit saglamisur.

Model x> sd x*/sd RMSEA SRMR GFI AGFI CFI TLI (NNFI)

DFA 26,14 19 1,38 0,042 0,047 0,971 0,946 0,978 0,967
(0,000 — 0,078)*

N=214; p>0,05.

XZ = Ki-Kare, sd = Serbestlik Derecesi, RMSEA = Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekékii, SRMR = Standardize Edilmis Artik Ortalamalarin Karekokii, GFI = Iyilik Uyum Indeksi,
AGFI = Diizeltilmis Iyilik Uyum Indeksi, CFI = Kargilastirmali Uyum Indeksi, TLI (NNFI) = Tucker-Lewis Indeksi (Normlastirilmamis Uyum Indeksi)

* Parantez i¢inde verilen degerler, %90 giiven aralig: degerleridir.
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Tablo 3. HACETTEPE-BTZK’nin DFA Sonuglari

B t SH R?
ivi IYi_B1 0,50 7,09* 0,02 0,25
Iyi_B2 0,39 5,37* 0,02 0,15
Ivi_D1 0,83 12,29* 0,02 0w, 70
iyi_D2 0,76 11,06* 0,02 0,57
I [_B1 0,35 4,44* 0,01 0,12
[.B2 0,49 6,34* 0,01 0,24
D1 0,69 8,84* 0,01 0,47
i_D2 0,68 8,77* 0,01 0,46
B = Fakeor Yiikii, ¢ = Test Istatistigi, SH = Standart Hara, R2 = Belirleyicilik Katsayisi
Tablo 4. HACETTEPE-BTZK Senaryolarinin Faktdr Puani Agirliklar:
Ivi_B1 Iyi_B2 Ivi_D1 Iyi_D2 I_B1 I_B2 i_D1 I_D2
Ivi 0,074 0,070 0,296 0,250 0,013 0,027 0,056 0,047
i 0,008 0,008 0,033 0,028 0,067 0,144 0,293 0,250
Tablo 5. HACETTEPE-BTZK Ortiik Degiskenleri Arasindaki Standardize Edilmis Korelasyon ve t Degeri
B SH t P
iyl <--> I 0,49 0,08 6,29 0,000

p<0,001. B: Fakedr Yiikii, SH: Standart Hata, t = Test istatistigi

Ozetle, bir 6lgme aracinin soyut olan yapilart ne derece dogru
oletiigiinii gdsteren yapt gegerligini (Cokluk ve ark. 2014)
belirlemek icin kullanilan DFA, onerilen kuramsal model
ile gozlenen kovaryansin tutarhligini ve benzer yapilar fark-
li 6rneklemlerde ayni dogruluk oraniyla 6l¢iip dlemedigini
(measurement invariance) degerlendirmektedir (Kline 1998).
Bu kapsamda, DFA bulgulari, 6nerilen kuramsal yap1 olan
ZK’nin bagariyla slciildiigiinii ve yap1 gecerliginin saglandi-

gin1 gostermistir.

DFA sonuglarina bagli olarak, dnerilen model igin 8lgiimle-
rin bir dis standart kullanilarak degil, birbirlerine karsi de-
gerlendirilmesini iceren ve bir yapi gecerligi yontemi olan
yakinsak (convergent) ve iraksak (discriminant) gecerlik de
test edilmigtir (Kline 2011). Ayn1 yap icindeki dl¢timlerden
hangilerinin birbirleriyle iliskili oldugunu gosteren yakin-
sak gecerligin degerlendirilmesinde standardize edilmis fak-
tor yiikleri kullanilabilir. Iyi bir yakinsak gegerlik igin faktor
yiiklerinin 20,70 olmasi gerekirken; 20,50 ise kabul edilebilir
olarak degerlendirilir (Hair ve ark. 2013, Ekinci Demirelli
2024, Yaslioglu 2017). Bu baglamda hem IYI hem de I igin
Bilesik/Yap: Giivenirlik (Composite/Construct Reliability:
ComR/CR) degeri, Ortalama Agiklanan Varyans (Average
Variance Extracted: AVE) degerinden ve 0,70’ten biiyiiktiir.
AVE degerleri ise hem IYI hem de 1 icin 0,50°den bityiik de-
gildir, ancak IY1 icin AVE degerinin 0,50’ye yakin oldugu
goriilmektedir. Ayrica AVE degerinin 0,50'den kiigiik oldugu

durumlarda ComR degeri 0,70’ten biiyiikse ortiik faktorlerin
giivenilir oldugu varsayilmakeadir (Hair ve ark. 2021).

Hangi yapilarin birbirinden farkli oldugunu, yani yapilarin
tekilligini gosteren raksak gegerlik icin ise iki degerin daha
hesaplanmasi gerekir. Maksimum Paylagilan Varyansin Karesi
(Maximum Squared Variance: MSV), bir fakt6riin diger faktor-
lerden herhangi biriyle paylasugi en yiiksek varyansin (iki yapt
arasindaki korelasyonun) karesidir (Hair ve ark. 2013, Yashioglu
2017). Buna gore Paylagilan Varyansin Karesinin Ortalamast
(Average Shared Square Variance: ASV) degeri sadece iki ortitk
degisken olmasi nedeniyle hesaplanamamus; raksak gegerlik
degerlendirmesi MSV ve AVE iizerinden yapilmisti. MSV de-
geri (0,24), IY1 igin 0,42 ve I igin 0,32 degerlerinden kiigiikeiir.
Ayrica AVEnin karekok degerleri (IY1 igin 0,65 ve [ igin 0,57)
faktorlerarasi korelasyon degerinden (0,49) biiytikeiir. Bu ol-
climlerin disinda iraksak gecerlik icin Henseler ve arkadaglart
tarafindan 2015 yilinda 6nerilen ve son yillarda siklikla kulla-
nilan Heterotrait-Monotrait korelasyon orant (HTMT) da he-
saplanmugtir. Bu hesaplamaya gore 0,90’nin altindaki HTMT
korelasyon orani degerleri 1raksak gegerligin saglandigi anlami-
na gelir (Henseler ve ark. 2015). Yapilan hesaplama sonucunda
HTMT korelasyon orani 0,53 olarak bulunmus ve rraksak ge-
cerlik icin bir kanit daha elde edilmistir.

Ozet olarak, her iki 6rtitk faktor icin hem yakinsak hem
de iraksak gegerligin saglandig: kanitlanmistir. Ortitk de-
giskenlerin B, ComR, AVE ve HTMT degetleri Tablo 6'da

verilmistir.
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Tablo 6. HACETTEPE-BTZK Ortiik Degiskenlerinin , ComR, AVE ve HTMT Degerleri

Ortiik Degiskenler Gozlenen Degiskenler B ComR AVE HTMT

iyl <~ Iyl B1 0,505

ivi -~ iyl B2 0,392

- L 0,94 0,42 0,53

1Yl = IYI_D1 0,835

ivi -~ iyi_D2 0,757

I - [_B1 0,352

I - I_B2 0,491

. . 0,90 0,32

1 = 1. D1 0,687

i — i_D2 0,68

{ = Fakeor Yiikii, ComR = Bilesik Giivenirlik, AVE = Ortalama Agiklanan Varyans, HTMT = Heterotrait-Monotrait Korelasyon Orant

OZ? it Geg 6}’/1'(51' Tablo 7. HACETTEPE-BTZK’nin Siralamali o. Katsayilar:

Olgiit gegerligi igin gelistirilen ZK bataryast ile Dokuz Eyliil Faktor Madde Sayist a
Zihin Teorisi Olgegi (DEZTO) (Degirmencioglu 2008) ara- ivi B1 10 0.931
sindaki korelasyon 1ncelenm1§t1'r. DEZTO 'nun §.1.zofrf':r'n t;?— vl B2 1 5.5
nist almug hastalarda kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir o

oleek oldugu gosterilmekle birlikte saglikli yetiskin grup- R 10 0925
ta gecerligine iligkin kanit bulunamamustr (ayrinult bilgi Iyl D2 10 0,918
icin bkz. Degirmencioglu 2008). Bununla birlikee 6lgek, i B1 6 0,496
Degirmencioglu ve arkadaglari tarafindan 2018 yilinda ayni i B2 6 0,417
veri seti ile gegerlik ve giivenirlik analizleri ikinci kez yapila- { D1 . 0,488
rak DEZIKO adiyla giincellenmistir (ayrintili bilgi igin bkz. - ’

i_D2 6 0,478

Degirmencioglu ve ark. 2018).

Meveut calismada oleiit gegerligini belirlemek icin psiko-
metrik 6zellikleri acisindan kabul edilebilir nitelikte olan
DEZTO/DEZIKO kullanilarak asil calismaya katilmamug
toplam 55 goniillii tiniversite 6grencisinden veri toplanmustur.
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi sonucunda,
gelistirilen 8 ZK senaryosundan alinan puanlar ile DEZTO/
DEZIKO puanlari arasinda pozitif yonde anlamli, ancak zayif
bir korelasyon (7=0,32, p<0,05) bulunmustur. Bu ériintiinin,
iki 6lgegin madde sayilari ve madde giigliik diizeyleri arasin-
daki farktan kaynakl: olabilecegi diisiiniilmektedir.

VIII. Asama: Giivenirlik Calismasi

Yargicilararast giivenirlik i¢in Spearman’s rho degerleri ve i¢
tutarlilik giivenirlik analizi icin Cronbach o katsayist kulla-
nilmigtir. Bataryanin puanlanmasi siralama diizeyinde oldugu
icin o katsayisi, siralamali (ordinal) o olarak hesaplanmistir
(Gadermann ve ark. 2012, Zumbo ve ark. 2007). Bu amagla,
dogrusal iliski i¢in gecerli olan Product-Moment Korelasyon
Matrisi, Polychoric Korelasyon (PK) matrisine ¢evrilmistir.
Cevirme islemi PLOYMAT-C progranu ile yapilmis, ardin-
dan da PK matrisi tizerinden yazilan SPSS kodu ile siralamali
o katsayist hesaplanmistr. Her bir senaryo icin siralamali o
katsayilari Tablo 7°de sunulmustur. Ortalama puanlar tizerin-
den degerlendirilen batarya toplaminin i¢ tutarhilik giivenirlik
analizi icin hesaplanan Cronbach o katsayist 0,72dir.

a = Alfa Katsayist

Ortalama puanlar tizerinden elde edilen senaryolar/maddeler
arasi korelasyon matrisi Tablo 8'de verilmistir.

o Katsayisinin 0,70 ve civart olmasi “yeterli”, 0,80 ve civart
olmasi “cok iyi”, 0,90 ve iizeri olmasi ise “mitkemmel” olarak
degerlendirilir (Kline 2011). Ayni 8lgiider, siralamalr o katsay1-
stnin degerlendirilmesinde de kullanilmakeadir (Lorenzo-Seva
ve Ferrando 2015). Buna gore elde edilen degerlerin, [Y1 senar-
yolart icin 0,83 ile 0,93; I senaryolari iin 0,42 ile 0,50 arasinda
degistigi, batarya toplami icin ise 0,72 oldugu goriilmektedir.
Dolayistyla IYI senaryolart igin i¢ tutarliligin miikemmel ol-
dugu, buna karsin 1 senaryolart igin zayif oldugu soylenebilir.
Cronbach a degerinin 0,50'den kii¢iik olmasi, gozlenen puan-
lardaki varyansin ¢ogunun rastlanusal hatadan kaynakli oldu-
gunu gosterir. Bununla birlikte, rneklem yeterince biiyiikse,
ortikk degisken yontemlerinin kullanildigr durumlarda daha
disiik giivenilirlik seviyelerinin de kabul edilebilecegi sdylen-
mektedir (Kline 2011). Ayrica ComR degerlerinin hem Ivi
hem de I senaryolar i¢in (ComR degerleri >0,70 ve AVE de-
gerleri) glivenilir sonuglar vermesi ve senaryolara ait sorularin
deneysel yontemle gelistirilmis olmast gozetilerek bataryadan |

senaryolarina ait soru ¢ikartilmamustir.
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Tablo 8. HACETTEPE-BTZK Senaryo Maddelerine ligkin Korelasyon Matrisi

IYi_B1 ivi_B2 iYl_D1 iyi_D2 i_B1 i B2 I D1 i D2
IYi_B1 1
Yi_B2 0,30** 1
iyi_D1 0,41** 0,32** 1
Iyi_D2 0,36** 0,26** 0,64** 1
I_B1 0,08 0,08 0,06 0,12 1
i_B2 0,25** @, 19 0,20** 0,22** 0,24** 1
i_D1 0,25** 0,20 0,30** 0,29** 0,24%* 0,28** 1
i.D2 0,15* 0,08 0,25** 0,18** 0,23** 0,36** 0,48** 1

* p<0,05, ** p<0,01.

Koyu renkle gosterilen korelasyon degerleri, birbirleri ile iliskili gorevlerin korelasyonunu gdstermektedir. Beklendigi tizere, ayni 6rtitk degisken altindaki senaryolar daha yiiksek
korelasyon degerlerine sahipken, farkli 6rtiik degiskenler altindaki senaryolarin korelasyon degerleri diisiikeiir. Ortiik degiskenler arasindaki korelasyon degeri 0,49 olup istatistiksel olarak

anlamlidir.

Yargicilararasi gilivenirlik calismast ise, 6lgiic gecerligi calig-
mast icin toplanan 55 goniillii Giniversite dgrencisinin verisi
tizerinden yapilmistir. Bataryada yer alan her bir senaryo i¢in
cevaplarin nasil puanlanmasi gerekeigi konusunda detayli egi-
tim almug iki psikolog tarafindan 55 katulimeinin verisi ba-
gimsiz olarak degerlendirilmigtir. Yapilan analiz (Spearman’s
rho) sonucunda ZK’nin (8 senaryo toplamt icin) yargicilara-
rasi giivenirlik katsay1st r.= 0,94 (p<0,001) olarak bulunmus;
her bir senaryo igin ise giivenirlik katsayilarinin 0,57 (I_B1)
ile 0,997 (IYI_B2) arasinda oldugu gézlenmistir. Her bir se-
naryo ve toplam ZK icin elde edilen korelasyon matrisi p an-
lamlilik degerleriyle birlikte Tablo 9’da verilmistir.

HACETTEPE-BTZK bataryasinin gelistirilme asamalarini
iceren akis semasi Sekil 2’de 6zetlenmistir.

TARTISMA

ZK ol¢iimiinde kullanilan testlerle ilgili olarak giris bélii-
miinde agiklanan yéntemsel sorunlari gideren, ZK’yi objektif
ve giivenilir olarak 6lgen ve psikometrik ozellikleri agisindan
gliclti bir testin gerekliligi literatiirde siklikla dile getirilmek-
tedir (Harrington ve ark. 2005).

Yetigkinlerle yiiriitiilen arastrmalarda ZK ¢ogunlukla tek bir
gorev ile incelendigi icin yakinsak gecerlik degerlendirileme-
mektedir. Ornegin, sizofreni tanist almig yetigkinlerde ZK’nin
birden fazla ZK gorevi (birinci ve ikinci derece yanlis-inang,
ironi ve metafor gorevleri) kullanilarak incelendigi 30 maka-
le gozden gegirilmis ve bu makalelerden sadece bes tanesinde
yakinsak gecerligin rapor edildigi gorilmustiir (Harrington
ve ark. 2005). Ote yandan ZK &lgiimiinde siklikla kullani-
lan birinci ve ikinci derece yanlis-inang gdrevlerinin iraksak
gecerlikleriyle ilgili sonuglar da geliskilidir. Ornegin, hangi
ZK gorevlerinin zekadan bagimsiz oldugunu ya da eger klinik
grupla caligiliyorsa, hangi semptomlarin bozulan ZK perfor-
manstyla iligkili oldugunu belirlemek i¢in iraksak gecerligi

Tablo 9. HACETTEPE-BTZK Senaryolar: ve Toplam HACETTEPE-
BTZK Puani i¢in Elde Edilen Yargicilararas: Giivenirlik Katsayilar:

N=55 Spearman’s rho P

Iyi_B1 0,907 0,000
Ivi_B2 0,997 0,000
iyi_D1 0,931 0,000
iyi_D2 0,808 0,000
i_B1 0,573 0,000
1_B2 0,870 0,000
[_D1 0,778 0,000
i.D2 0,750 0,000
ZK Toplam 0,935 0,000

Spearman’s rho = Spearman’in Siralama Korelasyon Katsayist

olan gorevlerin kullanmasi gereklidir (Harrington ve ark.
2005). Harrington ve arkadaglarinin (2005) da vurguladig:
gibi, ZK gorevlerinin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarinin
yapilmasi acil bir ihtiyactir. Bu acil ihtiyacin bir sebebi de sa-
yilar1 giderek artan ZK gorevlerinden hangisi ve/veya hangile-
rinin ZK’nin en giivenilir dl¢timii oldugu konusunda yasanan

karigikliktur (Harrington ve ark. 2005).

Uluslararast  literatiirde  kullanilan  gorevlerden yararla-
nilarak iilkemizde gelistirilen ve ZK’yi farkli ydnleriyle
ele alan DEZTO’niin sizofreni tanist almis hastalarda
kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 8lgek oldugu gosteril-
mistir (Degirmencioglu 2008). Daha sonra yapilan ¢aligma ile
glincellenen adiyla DEZIKO’niin sagliklt yetiskin grup icin
de gecerli bir dleek oldugu bulunmustur (Degirmencioglu ve
ark. 2018).

Bu calismada, DEZTO/DEZIKO ve literatiirde yer alan
diger ZK gorevlerinden farkli olarak zorluk diizeyi ve eko-
lojik gecerligi yiiksek (gergek yasam olaylarini iceren), iig
boyutlu renkli ve canli animasyon tiirii bilgisayar temelli
HACETTEPE-BTZK Bataryas: gorevleri saglikli yetiskin
bireyler icin gelistirilmis ve kapsamli bir dizi gecerlik ve
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/ 1. ASAMA \
56 adet senaryo (28 biligsel / ikinei
derece yanhs-inang ve ironi
senaryosu ve 28 duygusal / ikinci

IL ASAMA

III. ASAMA IV. ASAMA

derece yanhs-inang ve ironi
senaryosu) olusturulmus ve
belirlenen kriterlere gére yeniden
diizenlenmistir.

b

56 adet senaryo icin madde gii¢lik
analizi yapilmistir.

.

Madde giigliik analizi sonuglarma
gdre senaryo sayisi 56’dan 16’ya

16 adet senaryo 23 kisilik uzman
grup tarafindan degerlendirilmistir.

b

Senaryo sayisi 16’dan 8¢
indirilmistir.

8 adet senaryo igin (14’er soru ikinci
derece yanhs-inang ve 10’ar soru
ironi senaryolarindan olmak tizere)
toplamda 96 adet standart ZK sorusu
olusturulmustur.

Senaryolar i¢in olusturulan indirilmigtir.
degerlendirme formlari, 126 kisilik
tiniversite 6grenci grubuna
\ uygulanmistir. /
10 kisilik uzman grup olusturulan VI. ASAMA

ZK sorularini degerlendirmistir.

- N

Gelistirilen ZK gorevlerinin gegerlik
caligmalar kapsaminda:

¥

a) Kapsam ve goriintim gegerligi
¢alismasi 23 kisilik uzman grup ile
gergeklestirilmistir.

¥

VIL. ASAMA

/ VIIL. ASAMA

Gelistirilen ZK gorevlerinin
giivenirlik ¢alismalar: kapsamuinda:

b

a) PLOYMAT-C programu ile
Pearson korelasyon matrisi.

\

Cevap anahtar1 havuzu daha genis ve
ayrintili olacak sekilde
giincellenmistir.

ZK sorulart igin cevap anahtari
havuzu olusturulmustur

Polychoric korelasyon matrisine
cevrilmistir.

¥

b) T¢ tutarlilik giivenirlik analizi,
Cronbach o katsayist hesaplanarak
yaptlmustir.

h

¢) Yargicilararasi giivenirlik analizi,
Spearman’s rho katsayist

b) Yapi gegerligi ¢aligmasi, ikinci
derece yanlis-inang senaryolarinin
her biri i¢in 10’ar, ironi
senaryolarinin her biri igin 6’sar soru
olmak tizere toplam 64 soru
tizerinden 214 tiniversite 6grencisi
ile yiiriitilmsgtiir.

¥

¢) Olgiit gecerligi calismast
DEZTO/DEZIKO uygulanan 55
iiniversite dgrencisiyle

yuritilmiigtiir.

K hesaplanarak yapilmistir. /

L W

Sekil 2. HACETTEPE-BTZK Bataryast Gorevlerinin Gelistirilme Siirecine Iliskin Asamalart Ieren Akig Semast

giivenirlik ¢aligmast yapilmistur. Ayrica mevcut ZK testle-
rindeki siniflamaya dayanan ikili puanlamanin (0-1 veya
Evet-Hayir gibi) dezavantajlarini gidermek amaciyla sirala-
maya dayanan bir puanlama sistemi (0, 0,5 ve 1 puan) ter-
cih edilmistir. Yap1 gecerligi icin kullanilan DFA sonucunda
elde edilen uyum indeksleri modelin ¢ok iyi bir uyuma sa-
hip oldugunu gostermistir [x* (19, N=214)=26,14, p>0,05,
x*/sd=1,38, RMSEA=0,042, SRMR=0,05, GFI=0,97,
AGFI=0,95, CFI=0,98, TLI (NNFI)=0,97]. Modelin alt
test fakeor yiiklerinin Iyl senaryolart icin 0,39 ile 0,83; I
senaryolari icin 0,35 ile 0,69 araliginda degistigi ve 6rtik
faktorlere yiiklenen tiim alt testlerin istatistiksel olarak an-
lamli oldugu gosterilmistir (p<0,001). Ayrica bitiin fakedr
yiikleri, kabul edilebilir faktér yiikii degeri olan 0,32’nin
tizerindedir. Son olarak, modelin aciklayict giiciinii ifade
eden tiim R? degerleri 0,10°dan yiiksektir. DFA sonuglarina
bagli olarak onerilen model i¢in dl¢iimlerin bir dis standar-
da karst degerlendirilmesi yerine birbirlerine karsi degerlen-
dirilmesini igeren yapt gegerligi yontemlerinden yakinsak ve
iraksak gecerlik test edilmis ve her iki ortitk fakeor icin hem
yakinsak hem de iraksak gegerligin saglandigi kanitlanmisur.
Olgiit gegerligi kapsaminda kullanilan DEZTO/DEZIKO

ile HACETTEPE-BTZK Bataryast’'ndan alinan puanlar ara-
sinda pozitif ydnde anlamli, ancak zayif (r=0,32, p<0,05) bir
iliski bulunmustur. Yargicilararasi giivenirlik ve i¢ tutarlilik
(Cronbach o) katsayilart ise sirastyla 7=0,94 ve r=0,72'dir.
Psikometrik parametreler bir biitiin olarak degerlendiril-
diginde, gelistirilen HACETTEPE-BTZK Bataryas’nin
psikometrik agidan giiglii bir ZK testi oldugu goériilmek-
tedir. Ayrica ZK’yi 6lcen diger uluslararast ve ulusal test-
ler/8lgeklerle kargilastirildiginda alt test fakedr yiiklerini ve
ortiik fakeorlerle alt testler arasindaki iliskiyi faktdr analizi
yontemini kullanarak belirleyen ender ¢alismalardan biri ol-
masinin yant sira saglikli yetiskin 6rneklem icin gelistirilmis,
ckolojik gegerligi yiiksek ve 6zgiin nitelikteki senaryolardan
olusan iddialt bir ZK bataryast olma 6zelligine sahiptir.

Sonug olarak, psikometrik acidan giiclii, farkli zorluk diizey-
lerinde maddeler igeren, modiiler veya bir biitiin olarak uy-
gulanabilen, ekolojik gecerligi yiiksek, sosyal etkilesim igeren,
biligsel ve duygusal boyutlar1 olan bilgisayar temelli 6zgiin
HACETTEPE-BTZK Bataryas: gelistirilmistir. Bataryanin
gelecekte yapilacak caligmalarla cesitli klinik orneklemlerde
kullanilabilirliginin incelenmesi 6nerilmektedir.
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Hibe ve Destek Bilgisi: Animasyonlarin yaptirilmasi icin 6zel bir yazilim sirketinden
hizmet alimi yapilmistir. Ucret, Ogretim Uyesi Yetistirme Programi (OYP) biitcesinden
karsilanmistir. Odeme, dogrudan séz konusu sirkete (iniversite araciigiyla yapilmistir.
Bunun disinda s6z konusu ¢alisma igin herhangi bir destek alinmamustir.

Tesekkiir: Pilot verilerin toplanmasina ve yargicilararasi glivenirlik calismasina katki
sunan Psk. Ozlem DURMAZ'a tesekkiir ederiz.

*Bu makale ilk yazarin doktora tez ¢alismasindan uretilmistir.
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