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EDITORIAL

Tiirk Psikiyatri Dergisi: Gegmis ve Gelecek!

¢

Berna Diclenur ULUG

u sayimiz, Dergi’'mizin otuzuncu cildinin dérdiincii
Bve son sayst. Tirk Psikiyatri Dergisi Otuzuncu Yil

Kutlama Toplantis;, Ekim ayt sonunda Istanbul'da
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi tarafindan diizenlenen 55. Ulusal
Psikiyatri Kongresi sirasinda gergeklestirildi. Kutlamay: der-
negimizin causi alunda yapiyor olmak yayin kurulumuz icin
cok onemli idi. Ciinkii 1990 yilinda yayinlanmaya baslanan
dergimiz, tlkemizde bilimsel yayinciligin gelistirilmesinin
yamusira psikiyatrinin mesleki ve sosyal baglamda énemli ko-
nularinin ele alindigi nitelikli derleme ve goriis yazilarina yer
verilmesini de hedefliyordu. Ilk sayimizin ilk yazisinin, 1990
yilinin en kidemli psikiyatri hocalarinin, diinyada ve iilke-
mizde psikiyatrinin durumuna iliskin iki soruya verdigi ya-
nitlart icermesi, bu duyarliligi ortaya koyuyordu. 1995 yilin-
da altinci cildimizin Yaz sayisinda bu defa Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi’nin (o zamanki baglikla Birligin) kurulus calismalar:
ile es zamanli olarak “béyle bir birligin yapisi ve islevleri nasil
ve neler olmalidir” sorusuna psikiyatri hekimlerinin verdikleri
yanitlar yayinlantyordu. Izleyen yillarda gerek Yayin Kurulu
tiyeleri gerekse Tiirkiye Psikiyatri Dernegi'nin Yonetim
Kurulu tyelerinin gesitli zamanlarda yazmis olduklar 6n ya-
zilar, Tiirkiye'de psikiyatrinin en sicak ve giincel konularina
odaklantyordu. 2016 Giiz sayisinda Prof. Dr. Mustafa Sercan
tarafindan yazilan “Afetler kargisinda ruh hekimi ve 6rgiitii ne
yapar?” ya da 2018 yilinda Prof. Dr. Timugin Oral tarafindan
yazilan “Ruh saglig1 yasamiz: Bir kez daha bir bagka bahara mi
kalacak?” baglikli 6n yazilar bunun en iyi 6rneklerindendir.

Tiirk Psikiyatri Dergisi’nin kurucusu ve ilk yayin yénetmeni,
degerli hocamiz Prof. Dr. Orhan Ogztiirk ilk sayida Baslarken
yazisinda “genc arkadaglarimizin derin ilgi ve isteklilikleri, bu
derginin ¢ikmasinda en biiyiik etken olmustur” diye yazmis-
ur. Her ne kadar o zamanki geng psikiyatri hekimleri aruk

epey yas almig olsalar da hem o kugaktaki hekimlerin hem de
asistanliga yeni baslayan en gen¢ meslektaslari da kapsayan
yeni kusaklarin Dergi’ye karsi ilgi ve istekleri hep canli kal-
mustir. Dergi yayin kurulu ¢alismalart hep bir okul niteliginde
olmustur. Uzun yillar boyunca her hafta yapilmis olan Yayin
Kurulu toplanularimizda danismanlarimizin kaleme aldigs
degerlendirme yazilart hep birlikte okunmus, arasurmalarin
giiclii ve kusitlt yanlari birlikte gozden gegirilmis, yontem ve
yazim sorunlarinin diizeltilerek yayinlarin niteliginin yiiksel-
tilmesi icin biiyiik emek harcanmustir. Yazarlarin bazen bir
editdr bazen bir danismanla birlikte calisarak yaziy1 yayina
hazirlamasinin  miimkiin olabilecegine taniklik edilmistir.
On yazilar da dahil olmak iizere biitiin yazilar kidemli, es ki-
demli ve geng tiyeler olmak tizere bir grubun degerlendirme
stizgecinden gectikten sonra yayinlanmigur. Derginin hatasiz
(daha dogru bir deyisle en az hata ile) ¢ikabilmesi i¢in, bun-
dan on yil éncesine kadar basili 6n kopyalar tizerinden hep
birlikte yapilan cifte dikis diizeltme okumalari hepimizin hi¢
unutamadigi toplantlar olmustur. Unutamayisimizin sebebi
sanirim paylasilan degerler -en 6nemlisi yapilan ise saygt ve ti-
tizlik- ve toplu ¢alismanin keyfidir. Yayinciligin ayni zamanda
bir okul olmast amacina hizmet etmek tizere ve bunun yayin
kurulu ¢alismalarr ile sinirlt kalmamast icin, gevrimici yayin-
cilik 6ncesi donemde tilkemizdeki ilk uygulama olarak danig-
manlara geribildirim vermek amaciyla diger danigmanlarin
raporlari génderilmeye basglanmistur.

“Baslarken” yazisinda vurgulanmis olan diger bir konu da
Dergi’nin belirli kisilere ve bir merkeze bagli kalmamas: ge-
regi ve tilkemizin her yerinden gelecek olan yazilara yer veren
gercek bir Tirk psikiyatri dergisi olmasi dilegidir. Otuz yil
boyunca yayinlanmis olan yazilara bakildiginda bu hedefin
gergeklesmis oldugunu soyleyebiliriz. Bunun 6tesinde 2003
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yilinda PubMed ve 2005 yilinda SSCI dizinlerine girilmesin-
den, tiim yazilarin Ingilizcesinin gevrimigi olarak yayinlanma-
ya ve yurtdisindan da yazilarin gelmeye baglamasindan sonra
ulusal 6lgegin otesine gecilmistir. Ancak uluslararasi dergici-
lik bakimindan oniimiizdeki yillarda yapilmast gereken ¢ok
sey oldugunu da vurgulamamiz gerekir. Ustelik iginde bu-
lundugumuz ve hizli degisimlerin gerceklesmekte oldugu
bu dénemde bilimsel yayincilik, hem ulusal hem de ulusla-
rarast diizlemde 6ntimiize ¢oziilmesi gereken yeni sorunlar

koymaktadir.

Tiirk Psikiyatri Dergisi’nin yayin yonetmenligini 2002-2015
yillari arasinda basari ile siirdiiren Prof. Dr. Aylin Ulusahin,
Kasim 2018’de T'TB tarafindan Toplum ve Hekim Dergisi’nin
40. yili sebebiyle diizenlenen toplantida akademik yayinci-
lik ile ilgili gelismeleri anlaturken bu sorunlart siraliyor. Son
20 yildir internetin yayincilik alanina girmesiyle birlikee
yayinlanan makale sayisinin biiytik bir hizla artugini, buna
karsilik giivenilirlik ve kalitenin diigmiis oldugunu vurgulu-
yor. Giivenilirligin giivencesinin nitelikli ve seffaf danisman
degerlendirme siiregleri oldugunu belirtiyor. Danismanlik
siireglerinde giiniimiiziin gereksinimlerini kargilamak icin
gelistirilmis “acik degerlendirme” ya da “ayristurilmis danis-
manlik” gibi yeni uygulamalardan s6z ediyor. Giiniimiizde
ortaya ¢tkan “acik erisim yayincilik” gibi uygulamalarin, ge-
leneksel yontemlerin sinirlarini asugini, bir yanda olumlu bir
gelisme olarak bilimsel yayinciligs biiyiik yayincilik sirketle-
rinin tekelinden ¢ikarirken, 6te yandan yagmaci dergilerin
ortaya ¢tkmasina sebep oldugunu soyliiyor. Bu tiir ikilemlerin
¢oziimiiniin hig de kolay olmadigint hepimiz biliyoruz. Iste
boyle bir ortamda, Tiirk Psikiyatri Dergisi’nin hem gelene-
gini ve niceligini korumasi hem de uluslararast yayincilikta
ilerlemesi, hak ettigi yere gelmesi icin oniimiizdeki yillarda
gelismeye ve yeniliklere acitk olmasi gerekiyor. Ecki fakedriinti
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yiikseltmek {izere, son iki yila ait makalelerin erisime actk tu-
tulmasi uygulamasinin faydali oldugunu ancak yeterli olma-
digini diistiniiyoruz.

Otuzuncu Y1l Kutlama Toplantusinda Dog. Dr. Yavuz Ayhan
tarafindan hazirlanan “Tiirkiye'nin Modern Psikiyatrisi: Ttirk
Psikiyatri Dergisi 30 yasinda” baslikli sergide yer alan posterler
dergimizin tarihine bir bakis olanag: sundu. Bu sergide otuz
yilda degisen kapaklarimiz, ilk yayin ve danigma kurullarimiz,
son yillarda her yilin son sayisinda kendilerine tesekkiir ilan:
yayinladigimiz danigman listelerimiz, farkls yillarda yayinlan-
mis aragtirma, gozden gecirme ve geviri yazilarindan drnekler
yer aliyordu. Sanirim Dr. Ayhan icin bu 6rnekleri segmek cok
zor olmustur, ¢linkii doksanli ve iki binli yillarda yayinlanan
onlarca ciltte, iilkemizdeki bilimsel ve diisiinsel birikimi yan-
sttan ¢ok sayida zgiin eser yayinlanmistir. Posterlerde baglik-
lar1 gosterilen bu yazilar siddetli bir “doniip yeniden okuma®
istegi yaratacak cazibeye sahiptiler. Alanimizda yliz yetmis
bes yillik Amerikan Psikiyatri Dergisi gibi 6rnekler varken,
otuz yilin o kadar da uzun bir ge¢mis olmadiginin farkinda
olsak da bu kisa tarihe ve kurumsal kiiltiiriimiize bakisin ge-
lecek icin ¢ok dnemli oldugunu ve yolumuzu aydinlatacagi-
nt biliyoruz. Tiirk Psikiyatri Dergisi otuzuncu yilina, yayin
kurulunun caligmalari ile birlikte, aragtirmalari, yazilari, ha-
kemlikleri, goriis ve Onerileri ile yayin siirecine destek olan
meslektaglari sayesinde geldi. Uluslararasi alanda taninirligin
artmast, etki fakeoriintin yiikselmesi gibi ilerlemeler de yine
bu isbirligi ile gerceklesecektir.
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