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Universite Ogrencilerinde Sizotipal Kisilik Ozelliklerinin
Dogrulayici Faktor Analiziyle incelenmesi

Dr. Emre BORA!, Leyla BAYSAN ARABACI?

Ozet / Abstract

Amag: Sizofreniye yatkinlkla ilgili fenotipleri belirlemek icin normal toplumda gozlenen sizotipal 6zelliklerin fak-
tér yapisini incelemek énemlidir. Sizotipal Kisilik Olgegi (SKO), normal toplumda sizotipal &zellikleri 6lgmek igin
gelistirilmis bir &zbildirim aracidir. SKO’nin faktér yapisini inceleyen galismalarin birgogu Raine’in li¢ faktérli mo-
delini desteklemektedir. Ancak, alternatif modelleri destekleyen galismalar da bulunmaktadir. Bu galismanin ama-
ci Universite dgrencilerinden olusan biiyiik bir 6rneklemde, $KO ile dlgiilen sizotipal dzelliklerin, Raine ve diger
arastirmacilar tarafindan 6ne sirilen modellerden hangisini destekledigini incelemektir.

Yontem: Calisma 1059 Universite 6grencisiyle ylrutilmustur. Sizotipal kisilik 6zelliklerini agikladigl 6ne striilen
cesitli modeller dogrulayici faktér analiziyle sinanmistir. Cinsiyetin, sizotipal 6zelliklerin siddeti ve faktor yapisi
lizerine etkisi ayrica incelenmistir.

Bulgular: Bu 6rneklemde, sizotipal 6zellikleri en iyi agiklayan model, paranoid, bilissel-algisal, kisilerarasi ve de-
zorganizasyon faktorlerinden olusmaktadir. Raine’in modeli zayif bir uyum iyiligi gostermektedir. Ancak Raine’in
modelinde yapilan bazi ufak degisiklikler, Raine’in modelinin de kabul edilebilir bir uyum iyiligi gdstermesini sag-
lamaktadir. Cinsiyet, sizotipal 6zellikleri etkileyen &nemli bir degisken olmasina karsin, SKO’nin faktér yapisina etki
etmemektedir.

Sonug: Bu calismanin sonuglari, Stefanis’in 4 faktérli modelinin ya da Raine’in modifiye edilmis modelinin, si-
zotipal ozelliklerin faktor yapisini agikladigini géstermektedir. Sizotipal 6zellikler, normal toplumda da, sizofreni
semptomlarinin faktor yapisina benzer 6zellikler gostermektedir. Bu bulgular normal toplumda gézlenen sizotipal
ozelliklerin, sizofreni spektrumunun bir uzantisi oldugu goriisiini desteklemektedir.

Anahtar Sézciikler: Faktor analizi, sizotipal, SKO, sizofreni

SUMMARY: Confirmatory Factor Analysis of Schizotypal Personality Traits in University Students

Objective: Investigating the factor structure of schizotypal traits in normal population is important to describe the
clinical phenotypes associated with susceptibility to schizophrenia. Schizotypal Personality Questionnaire (SPQ)
is a commonly used self-rated measure to assess schizotypal traits. While Raine’s three-factorial model is most
commonly supported model explaining factor structure of schizotypal traits, there is also evidence supporting
alternative models. The aim of this study is compare the goodness-of-fitness of various models about factor
structure of the SPQ in a substantial number of university students.

Method: 1059 university students were participated in the study. Alternative models regarding factor structure
of the SPQ were compared with confirmatory factor analysis (CFA). The effect of gender on the factor structure of
schizotypal traits is also studied.

Results: The 4 factorial model that included cognitive-perceptual, paranoid, interpersonal and disorganized
dimensions fit the data the best. Raine’s three factorial model did not fit the data adequately. However, after
minor modifications, Raine’s model also had a satisfactory goodness-of-fit. Gender had no effect on the factor
structure of the SPQ.

Conclusion: Results of these study supported 4-factorial model of Stefanis and modified version of Raine’s model
to explain factor structure of schizotypal traits. The structure of schizotypal traits is in parallel with structure of
symptom dimensions in schizophrenia. This outcome is compatible with the views seeing schizotypal traits in
general population in continuum with schizophrenia spectrum disorders.
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GIRIS

Giiniimiizde, sizofreni ve diger psikotik bozukluklar
DSM-IV ve ICD-10 gibi kategorik siniflandirma sis-
temlerine dayanilarak siniflandirilmakeadir. Son yillar-
da, psikiyatride ruhsal bozukluklari daha iyi anlayabil-
mek i¢in boyutsal yaklagim tizerine vurgu yapilmakradir.
Boyutsal yaklagima gore, sizofreni hastalarinda goriilen
klinik bulgular, normal toplumda yaygin olarak gozle-
nen ozelliklerin siddetlenmis halidir (Verdoux ve Van
Os 2002). Sizofreninin normal toplumdaki yansimasi
olarak ele alinabilecek sizotipi, sizofreniye yatkinlikla
iliskilendirilen kisilik 6zelliklerini ve silik psikiyatrik
bulgulari tanimlamak i¢in ortaya atilmig bir kavramdir
(Meehl 1962). Sizofreniye yatkinlikla iliskilendirilen
fenotipleri tanimlamak, psikotik bozukluklarin etiyolo-
jisini anlamak a¢isindan dnemlidir. Ciinkii yatkinlikla
iliskilendirilen fenotipler, hastaliga yol acan genetik,
nérobiyolojik ve cevresel faktorlerle dogrudan bir ilis-
ki icinde olabilir. Normal toplumda gézlenen sizotipik
ozellikleri incelemek icin farkli yaklagimlar temelinde
gelistirilmis degisik araclar kullanilmisur. Chapman’in,
Meehl’in teorisine (1962) dayanarak gelistirdigi biiytisel
diisiince 6lgegi ve sosyal anhedoni gibi psikoza yatkinlik
olcekleri, sizotipi ¢alismalarinda en ¢ok kullanilan bu
araglardan bazilaridir (Chapman ve ark. 1982). Daha
da sik kullanilan bir bagka yaklagimsa, toplumdaki si-
zotipal kisilik bozukluguna ($KB) benzer 6zellikleri in-
celemektir. Bu amacla en sik kullanilan araglardan biri
olan Sizotipal Kisilik Olgegi (SKO), DSM-1V Sizotipal
Kisilik Bozuklugu (SKB) tani kriterlerini sorgulamak
amactyla gelistirilmis bir 6zbildirim 6l¢egidir (Raine

1991).

Sizotipal kisilik 6zelliklerinin faktor yapisi hakkinda
tartigmalar halen stirmektedir. Eger, normal toplumda
gozlenen sizotipal ozellikler, sizofreni spektrumunun bir
uzantstysa, sizotipal 6zelliklerin ve sizofreninin benzer
fakedr yapilarina sahip olmasi beklenir. Bu kapsamda,
sizofreni ve SKB belirtilerinin ti¢ faktor altnda (pozitif,
negatif ve dezorganizasyon) kiimelendigi en ¢ok kabul
edilen goristiir. Sizotipal 6zelliklerin, normal toplumda
da ti¢ faktorde kiimelendigini gdsteren ¢ok sayida calis-
ma yayinlanmistr (Chen ve ark. 1997, Gruzelier ve ark.
1996, Reynolds ve ark. 2000). Bu aragtirmalar, siklikla
Raine’in ii¢ faktérlii modelini desteklemektedir (Raine
ve ark. 1994). Bu model pozitif, negatif ve dezorga-
nizasyon belirtilere ¢cok benzer bir yap: 6nermektedir
(Biligsel-algisal, kisilerarast, dezorganizasyon). Daha
az sayida caligma, iki fakedrli bir yapryr desteklerken
(Kendler ve ark 1991), bazi caligmalar da alternatif tig
faktorlii modelleri (Battaglia ve ark. 1997, Bergmann
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ve ark. 1996) 6nermektedir. Bu alternatif ti¢ faktorli
modellerden en bilineni Bergman'in (1996) bilissel-al-
gisal, kisilerarasi ve paranoid faktdrlerden olusan mo-
delidir. Stefanis ise, biligsel-algisal, paranoid, kisileraras
ve dezorganizasyon bulgularindan olusan 4 fakeorlii bir
yapty1 onermekeedir (2004). Wuthrich ve Bates'in ¢alis-
masi da (2006), Stefanis’in 4 faktdrlii modelinin, sizo-
tipal kisilik 6zelliklerini, Raine’in modelinden daha iyi
agikladigini gostermekeedir. Ancak, ayrica Raine’in mo-
delinde yapilacak bazi degisiklerin, bu modelin uyum
tyiligini (goodness of fit) arturabildigini de gdstermek-
tedir. SKO’nin faktor yapisiyla ilgili 6nerilen modeller
Tablo 1'de 6zetlenmistir.

SKO’nin faktsr yapisint inceleyen calismalarda hem
agcimlayict (exploratory) hem de dogrulayict (confir-
matory) faktor analizi ydntemlerinden yararlanilmistr.
Agimlayict fakeor analizi, genellikle 8lgiim araglarinin
gelistirilme asamasinda ¢ok yararlidir. Daha sonraki
asamalardaysa, dogrulayici faktor analizi 6nem tagimak-
tadir. Bu analizle, 6nceki calismalarda 6ne siiriilen farkli
modeller stnanir. Dogrulayici fakedr analizinde, test edi-
lecek modeller 6nceden belirlenir ve alternatif modelle-
rin uyum dereceleri birbiriyle kargilastirilir. Bu amagla
Kikare testi cok sik kullanilir. Ancak, Kikare testinin bir
zayif yant vardir ve bu da, testin biiyiik 6rneklemlerde
hemen her zaman anlamli sonug vermesidir. Bu neden-
le, bagka uyum indeksleri kullanilir ki, bunlardan en sik
kullanilant “tahminin ortalama karekok hatasi (Root
mean square error of approximation; RMSEA)”dur.
RMSEA degerinin 0.05’in alunda oldugu durumlar ¢ok
iyl uyuma isaret ederken, 0.10’in {izerindeki degerler
kot uyuma isaret eder. RMSEA degerinin 0.05-0.08
arast oldugu durumlar ise kabul edilebilir uyuma isa-
ret eder (Hu ve Bentler 1999, Schmelleh-Engel ve ark.
2003). “Akaike enformasyon ol¢iitii (Akaike informati-
on criteria, AIC)” stk kullanilan bagka bir gostergedir. Bu
degerin kiiciik olmast “iyi” uyuma isaret eder (Akaike,
1987). “Karsilastirmalt uyum indeksi (Comparative fit
index, CFI)”, “Uyum-iyiligi-indeksi (Goodness-of-fit
index, GFI)” ve “Tucker-Lewis-Indeksi (Tucker-Lewis-
Index, TLI)” sik kullanilan diger uyum iyiligi indeksleri-
dir (Hu ve Bentler 1999). Bazi yazarlara gore, TLI, CFI
ve GFI degerlerinin 0.90’1n iizerinde olmast iyi uyuma
isaret ederken, bazilari da bu kriterin yeterli olmadigini,
iyi uyum icin CFI degerinin 0.95’in iizerinde olmasi
gerektigini kabul etmektedir (Hu ve Bentler 1999).

Bu calismanin amaci, {niversite dgrencilerinden
olusan biiyiik bir 6rneklemde, SKO ile 6l¢iilen sizoti-
pal 6zelliklerin, Raine ve diger aragtirmacilar tarafindan
one siiriilen modellerden hangisini destekledigini ince-



TABLO 1. Normal Toplumda Sizotipal Kisilik Ozelliklerinin Faktér Yapisiyla ilgili One Siiriilen Modeller.

Referans Sos.yal Fiarip Siradis Garip Yakin Garip Kisitli siiphecilik
anksiyete inang yasanti davranis arkadas konusma duygulanim

Siever \fe Gunderson p N p P p N p N P
2- Faktor
Kendlet ve ark. p PN P p P, N N P N PN
2- Faktor
Battaglia ve ark. p N p P G N G G P
3- Faktor
Bergmann ve ark.

. Par Par P P N N N N Par
3- Faktor (paranoya)
Raine ve ark. p N p p D N D N PN
3- Faktor
Stefanis ve ark. Par Par, N p P D N D N Par, N

4- Faktor

P= Pozitif (bilissel-algisal), N= Negatif (kisilerarasi), Par= Paranoid D= Dezorganizasyon, G= Garip-siradis.

lemekeir. Cinsiyetin, faktdr yapisina etkisi olup olma-
digint incelemek, ¢alismanin baska bir amacidur.

YONTEM
Orneklem

2004-2008 yullar1 arasinda
Universitesi'nde gergeklestirilmistir. Tip Fakiiltesi,
Hemsirelik Yitksekokulu, Edebiyat Fakiiltesi, Dis
Hekimligi, Mithendislik Fakiiltesi, Egitim Fakiiltesi

ve Devlet Tiirk Musikisi Konservatuart béliimlerin-

Bu c¢alisgma Ege

den 1101 6grenciye, gonillilik esastyla ulagilmugtir.
Olgegi tam yanitlamayan 42 6grenci degerlendirme
disinda brrakilmigtir. Calismanin  6rneklemi dleegi
eksiksiz dolduran 1059 lisans dgrencisinden olusmus-
tur. Ogrenciler psikiyatrik hastalik ykiisii agisindan
taranmamuistir. Katilimcilarin 620%si kiz, 439’u erkek
ogrencilerden olusmustur. Erkek (21.53% 2.23) ve kiz
(21.50+ 2.23) ogrencilerin yas ortalamast ¢ok benzer
bulunmustur.

Sizotipal Kisilik Olgegi

SKO 74 sorudan olusan bir ézbildirim &lgegidir
(Raine, 1991). Katilimcilardan 6lcekteki ifadelere evet
ya da hayir yanitlarindan birini segmesi istenmektedir.
Sizotipal ozelliklere isaret eden “evet” yanitlarina “1”
puan verilirken, “hayir” yaniuna “0” puan verilmek-
tedir. Olgek DSM-1V tant kriterlerini sorgulayan 9 alt
olgekten olugmaktadir. Bu alt 6lgeklerin adlari sirastyla,
(1) referans, (2) sosyal anksiyete, (3) garip inan¢-biiyii-
sel diistinme, (4) siradist yasanular, (5) garip davranis,
(6) yakin arkadas yoklugu, (7) garip konusma, (8) ki-

sitlt duygulanim ve (9) stiphecilik’tir. Her alt 6l¢ekte 7
ile 9 arast madde bulunmaktadir.

Olgegin Tiirkge formunun giivenirligi daha énce
gosterilmistir (Sener ve ark. 2006). Tim odlcegin
Cronbach alfa katsayisi 0.91 olarak bulunmus ve alt
olgeklerin Cronbach alfa katsayilarinin 0.66-0.83 ara-
sinda degistigi saptanmistir. Olgegin test-tekrar test gii-
venirligi 0.84 olarak bildirilmistir. Olgegin agimlayici
fakeor analizinin, Raine’in modelini destekledigi sap-
tanmustir. Olgegin orijinal galismasinda saptanan alfa
katsayist (0.91) ve test-tekrar test giivenirligi (r=0.82)
Tiirkge giivenirlik calismasinda elde edilen sonuglara
ok benzerdir (Raine, 1991). Olgegin 22 sorudan olu-
san kisa formunun da Tiirkee giivenirligi (Aycicegi ve
ark. 2005) ve sizofreni akrabalarini normal kontroller-
den ayirabildigi gosterilmistir (Bora ve Veznedaroglu
2007). Bu caligmada 6l¢egin 74 soruluk orijinal formu
kullanilmustir.

istatiksel degerlendirme

Calismanin tanimlayict analizleri ve grup karsilas-
tirmalart SPSS 13.0 ile yapilmustir. Cinsiyetin SKO alt
olceklerine etkisi t-testi ile degerlendirilmistir.

Dogrulayict fakeor analizi LISREL kullanilarak ya-
pilmistir. Tablo 1’deki tiim modeller SKOnin faktor
yapisini incelemek igin test edilmigtir. Ayrica, tek fak-
torli sizotipi modeli, onerilen diger modellerle kargi-
lagtirma yapabilmek i¢in incelenmistir. Bir modelin ka-
bul edilebilir sayilmasi icin RMSEA degerinin 0.08’in
alunda, CFI degerinin 0.95’in tizerinde olmasi kosulu
aranmustir. Farkli modellerin uyum iyilikleri AIC ve
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TABLO 2. Cinsiyetin Sizotipal Ozelliklere Etkisi.

Kadin Erkek
Ortalama SS Ortalama SS t P
SKO 26.07 12.45 28.28 12.74 2.82 0.005
Referans 3.80 2.31 3.65 2.16 1.07 0.28
Sosyal anksiyete 4.16 2.50 3.84 2.35 2.13 0.03
Garip inang 2.70 1.75 2.26 1.87 3.97 <0.001
Siradisl yasanti 3.14 2.19 3.31 2.27 1.23 0.22
Garip davranig 1.59 2.03 2.45 2.19 6.46 <0.001
Yakin arkadas 2.98 2.13 3.60 2.19 4.65 <0.001
Garip konusma 2.75 2.24 3.28 2.39 3.65 <0.001
Kisith duygulanim 2.12 1.82 2.76 1.95 5.47 <0.001
Suphecilik 2.83 2.03 3.12 1.98 2.39 0.02

SS= Standart sapma

kikare testleriyle de kargilastirilmistir. Raine’in mode-
lini gozden gecirmek i¢in modifikasyon endekslerinden
yararlanilmistr.

BULGULAR

SKO’nin ortalamast 27.01 (SS=12.59)dir (min=2,
max= 62). Olgegin toplam puan ve alt dlgek puanlari
lizerine cinsiyetin belirgin etkisi oldugu sapranmistr
(Tablo 2). Erkeklerin ortalama puani kadinlardan an-
lamli derecede yiiksek bulunmustur. Erkekler, “yakin
arkadas yoklugu”, “kisith duygulanim”, “stiphecilik”,
“garip davranis” ve “garip konusma” alt dlceklerinden
anlamli derecede daha yiiksek puan alirken, kadinlar
“sosyal anksiyete” ve “garip inang” alt 8lgeklerinden daha
yiiksek puan almisur.

Dogrulayici faktor analizi

Tek fakeorli modelin uyum iyiliginin ¢ok kétii ol-
masi, sizotipal 6zelliklerin gok boyutlu yapisint destek-
lemistir (Tablo 3). Bergmann ve Battaglia modellerinin
uyum iyilikleri kabul edilebilir diizeyde bulunmamistir.
Kendler'in modelinin CFI degeri 0.95’in iizerinde bu-
lunmasina karsin, RMSEA degeri zayif bir uyum iyili-
gine isaret etmistir. Benzer sekilde Raine’in {i¢ fakeorlii
modelinin de CFI diizeyi de 0.95’in {izerinde, RMSEA
degeri de 0.10’un altinda, ancak Stefanis’'in modelinden
farkli olarak 0.08’in de tizerinde bulunmustur. Stefanis’in
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4 fakeorlti modeli kabul edilebilir bir uyum iyiligi gdste-
ren tek modeldir. Ayrica, Stefanis’'in modelinin Kikare ve
AIC degetleri de, alternatiflerine oranla tistiinliigiinii bir

kez daha desteklemistir.

Cinsiyetin faktdr yapisina etkisi, Stefanis ve Raine ait
modellerin, erkek ve kadinlar icin ayrt ayri stnanmasiyla
incelenmistir (Tablo 3). Stefanis'in modeli, hem erkek
hem de kiz 8grencilerde kabul edilebilir bir uyum iyiligi
gosteren tek model olarak gozikmekeedir.

Raine’in modelinin modifikasyon endekslerinin in-
celenmesi, modelde yapilacak iti¢ degisikligin, kikare
degerini belirgin derecede azaltacagini gostermistir. Bu
dogrultuda yapilacak birinci degisiklik, “garip inang”
ile “Kisilerarast Sizotipi” arasina negatif bir iliski eklen-
mesi (kikare degerinde 50.4 diisme), ikinci degisiklik,
“Referans” ve “Siiphecilik” alt 6l¢ekleri arasina hata ko-
varyanst eklenmesi (kikare degerinde 41.3 azalma) ve son
degisiklikse, “Sosyal Anksiyete” ve “Referans” maddeleri
arasina bir hata kovaryansi eklenmesidir. Bu ti¢ degisik-
lik sonrast gelistirilen, modifiye Raine modelinin uyum
fyiliginin, tiim alternatiflerinden (Stefanis'in modeli de
dahil olmak tizere) daha iyi oldugu saptanmisur (Tablo
3).

TARTISMA

Bu calismada sizotipal ozelliklerin faktor yapisini
incelemek icin one siiriilen modeller, dogrulayict faktor



TABLO 3. Sizotipal Ozelliklerin Yapisina iligkin Alternatif Modellerin Dogrulayici Faktér Analiziyle incelenmesi.

Model \ df AIC CFI RMSEA RMSEA 90 % Cl
Tek faktor 1283 27 1319 0.77 021 0.20-0.22
Siever ve ark. 539 26 576.83 0.91 0.135 0.13-0.14
2- faktor
Kendler ve ark. 22255 2 274.85 0.96 0.093 0.082-0.104
2- faktor
Battaglia ve ark. 728.33 24 770.33 0.87 0.164 0.15-0.17
3- faktor
Bergmann ve ark. 792.17 24 1066.05 0.86 0.20 0.19-0.21
3- faktor (paranoya)
Raine ve ark. 215.58 23 274.56 0.96 0.089 0.081-0.101
3- faktor
Kadin 124.36 23 168.36 0.97 0.084 0.070-0.099
Erkek 98.49 23 142.49 0.97 0.087 0.069-0.10
stefanis ve ark. 131.79 19 183.79 0.98 0.075 0.065-0.089
4- faktor
Kadin 62.11 19 134.11 0.98 0.073 0.057-0.090
Erkek 51.05 19 103.05 0.99 0.062 0.042-0.083
Modifiye Raine 80.69 20 130.69 0.99 0.054 0.042-0.066

RMSEA= Tahminin ortalama karekok hatasi, AIC= Akaike enformasyon 6lgiti.
CFI= Karsilagtirmali uyum indeksi.

analiziyle incelenmistir. Bu ¢alismanin sonuglari, para-
noid ozelliklerin ayrisug: 4 fakedrlit bir modeli destek-
lemektedir. Ancak Raine’in klasik ii¢ faktérlii modelin-
de yapilacak bazi modifikasyonlarin, bu modelin uyum
tyiligini belirgin derecede arturdigini da gostermekee-
dir. Calismanin sonuglari, SKO’niin Tiirkge formunun
faktor yapisinin diger kiiltiirlerdekine ¢ok benzedigini
gostermektedir. Ayrica, cinsiyetin, sizotipal ozellikleri
etkileyen 6nemli bir degisken oldugunu, ancak sizotipal
ozelliklerin fakedr yapisinda cinsiyete bagli bir degisiklik
gozlenmedigini de gosterilmistir.

Bu calismanin 4. bir faktor (paranoid) éneren so-
nuglari, Stefanis’in (2004) ve Wuthrich ve Bates (2006)
bulgulariyla uyum gostermektedir. Ayrica, Raine’in 3
fakedrlii yapisint destekleyen dogrulayict fakedr analizi
calismalarinda, genellikle paranoid’i de iceren 4-fakedrlia
yap1 incelenmemistir. Klinik ortamda paranoid diisiince-
lerin ve referans bulgularin, diger pozitif bulgular olmak-
sizin goriilmesi sik yasanan (gdzlenen) bir durumdur.
Sanrisal bozukluk ve birgok paranoid sizofreni hastasin-
da, varsanilar ve diger pozitif bulgular olmaksizin para-
noid bulgularin gézlenmesi olagandir. Ayni durumun
normal toplumdaki sizotipal belirtiler icin de gegerli ol-
mast, farkli pozitif bulgularin farkli nérobiyolojik ve ge-
netik faktorlerle iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

Bu ¢aligmanin sonuglari, Raine’in orijinal modelinde
yapilacak 3 degisikligin bu modelin uyum iyiligini belir-
gin derecede gelistirdigini gostermekeedir. Aynt durum
daha 6nce Wuthrich ve Bates (2006) tarafindan da bil-
dirilmigtir. Her iki caligmada 6nerilen ti¢ degisiklikten
ikisi aynidir. Bu degisikliklerden birincisi, “referans” ve
“paranoid” disiincelere bir hata kovaryanst eklemekeir.
Bu bulgu, 6l¢egin “referans” ve “paranoid” diisiinceleri
ayirmakta cok bagarili olmadigini, kisinin bu sorulara
benzer yanitlar verdigini gostermekredir. Tkinci degisik-
lik, “biiytisel ditstince”nin “kisilerarast” sizotipi puaniy-
la ters iligkili olmasidir. Ayni sonucu bulan Wuthrich
ve Bates (2006), bu durumu, “UFO’ya inanmak” gibi
toplumca kabul edilen baul inanglarin, sosyal islevselligi
artirabilecegini iddia etmistir. Ancak bu bulgunun baska
bir agiklamasi; biiytisel diisiince puani yiiksek olan bi-
reylerin, sosyal islevsellik diizeylerinin yiiksek olmasinda,
icgoriilerinin kétit olmast rol oynuyor olabilir. Bu ¢als-
manin sonuglarina goére Raine’nin modelinde yapilan
son modifikasyon, “referans” ve “sosyal anksiyete” mad-
deleri arasina bir hata kovaryansi eklemektir. Aslinda bu
durum, Wuthrich ve Bates'in énerdigi, sosyal anksiyete
maddelerinin, pozitif bulgulara yiiklenmesine benzer bir
degisiklikeir. Referans ve diger pozitif bulgularin sosyal
anksiyete ile iliskili olabilecegi, daha 6nce bagka arastir-
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macilar tarafindan da bildirilmistir. Referans diisiinceleri
ve diger paranoid bulgularin, sosyal anksiyete ile iligki
iginde olmasi dogaldir. SKO, sosyal anksiyete alt olge-
ginin bazi maddeleri, referans maddelerinin bazilari ile
benzerlik gostermekeedir.

Bu calismada, cinsiyetin, sizotipal ozelliklerin faktor
yapisini degistirmedigi gozlenmistir. Bu, daha énce bil-
dirilen verilerle uyumludur (Badcock ve Dragovic 20006,
Fossati ve ark. 2003, Raine ve ark. 1994). Bu ¢alismada
erkeklerde “negatif” ve “dezorganize” sizotipal 6zelliklere
daha sik rastlandigi, kadinlarda ise “biiytisel diisiince” ve
“sosyal anskiyete”nin daha belirgin oldugu gozlenmistir.
Bu sonuglar daha 6nce SKO ile yapilan diger galigma-
larin sonuglariyla benzerlik gostermektedir (Badcock ve
Dragovic 2006, Fossatti ve ark. 2003). Ayrica, sizofreni-
de de, erkeklerde “negatif” ve “dezorganizasyon” bulgu-
larin daha siddetli olmasi, normal toplumdaki sizotipal
ozelliklerin, sizofreni spektrumu bozukluklarinda go-
rillen belirtilerle boyutsal bir iliski gosterdigi goriisiinii
desteklemektedir. Erkeklerde, kadinlara gére “paranoid”
distinceler daha belirgin gozlenirken, “biiytisel diistince”
puanlart daha diisitk bulunmustur. Bu durum, “parano-
id” ve “biligsel-algisal” sizotipal 6zelliklerin iki ayr1 faktor
olabilecegi goriistiyle uyumludur.

SKO’nin Tiirkge formunun dogrulayici faktor anali-
zinin sonuglar diger kiilciirlerde gozlenenlere ¢ok ben-
zerdir. Bu, dl¢egin yapr gegerliligini desteklemektedir.
Olgegin, hem Tiirkge formuyla hem de diger kiiltiirlerde
yapilan fakeor analizi calismalarinda bazi sorunlu nokralar
goze carpmaktadir. Ne Raine’in ne de Stefanis’in model-
leri mitkemmel bir faktdr yapisina isaret etmemektedir.
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Bu durumun bir élciide, bazi alt 6lceklerdeki maddelerin
birbirine benzer olmasiyla iliskili oldugu diistiniilmek-
tedir. Biitiin bunlara ragmen, SKO genel olarak, sizoti-
pal ozellikleri 6l¢mek icin gegerli bir ara¢ olarak gozitk-
mekredir. Normal toplumda, yiiksek SKO puanlarinin
COMT (Catechol-O-methyl-transferase) artmus aktivite
genotipi (Avramopoulos ve ark. 2002, Schiirhoff ve ark.
2007), goz takip hareketlerindeki (Smyrnis ve ark. 2007)
ve P50 (Wang ve ark. 2004) bozukluklarla iliskili olmast,
bu dlgegin gecerliligini desteklemektedir.

Bu ¢alismanin bir kisicliligt, 6rneklemin belirli bir yag
araliginda olan {iniversite 6grencileri ile sinirlt olmasidir.
Daha onceki ¢aligmalarda, yasin sizotipal 6zelliklerle ters
iliski gosterdigi bulunmustur (Badcock ve ark. 2006,
Fossati ve ark. 2003). Bu nedenle, dlgegin ergenleri ve
ileri yastaki bireyleri de kapsayan daha genis bir yas gru-
bunda da faktdr yapisinin sitnanmasi yararli olacakur.
Ayrica, kaulimailar psikiyatrik hastalik varligi yéniinden
incelenmemistir. Katlimcilarin bir kisminda sizofreni
spektrum bozukluklari ve A kiimesi kisilik bozukluklart
olmast olasidir. Ancak, drneklemin biyiikligi goz 6ni-
ne alindigina, bu durumun sonuglari ciddi sekilde etki-
lemesi beklenmemektedir.

Bu caligmanin sonuglari, normal toplumdaki sizo-
tipal ozelliklerin, sizofreni spektrumunun bir uzantist
olabilecegi goriisiinii destekler niteliktedir. Sizotipal
ozelliklerin ¢ok boyutlu bir yapisi oldugu tartisilmazdir.
Ancak sizotipal 6zelliklerin faktdr yapisina ait 6nerilerin
genetik, elektrofizyolojik, beyin goriintilleme ve nérop-
sikolojik caligmalarla sinanmasi, sizofreniye yatkinlikla
iligkili boyutlari tam olarak agikliga kavusturabilir.
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